ശ്രി 
നാരദഭക്നിസുത്രം 


(സവ്യാഖ്യാനം) 


വ്്യാഖ്യതേര; 
നിരഞ്ജനനദസ്വാമി 


൫൦൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതൃകവും 
പരിപോഷിരിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോശിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാങേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിശിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുകഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലഭ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണടി സൌജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഉവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഥ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖകെടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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ശ്രിനാരദഭക്ലിസത്രം 


ക്‌ 


സവ്യാഖ്യാനം 


വ്യാഖ്യാതാ 
നിരഞ്ജനാനദഃസ്വാമികക 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ശാരദാശ്രമം; 


കണ്ടിയൂര്‍ : മാവേലിക്കര 





൭൭8 


ഒന്നാംപതീപ്പ്‌” 1000 പ്രതീകഠം 


സെനീത്തു പ്രിന്റേഴ്‌സ്‌, മാവേലിക്കര 


വില: രൂ. 1-5 


വദന്തിത തആത്വപിദസ്തത്വം രുത്‌ ജ്ഞാനമദ്വയം, 
ബ്രശ്മേതീപരമദത്മേതി ഭഗവാനിതീശബ്ദ്യതെ 


ശ്രീമഹാഭാഗവതം | 9-1 


ത ക്സ്‌ റളധാനാമുനയൊ ഇജ്ഞാനവൈരാഗ്ൃയുക്ത യാ 


പശാുന്ത്യാത്മനിചാത്മാനം ഭക്ത്യാശ്രു,തഗൃഹീതയാ 


ശ്രീമഛകോഗവതം | 9.- 19, 


“സവ്വവുംനാരായണ ബബമമൊന്നാകയാലെ 
കേവലം സേവിച്ചീടും താനും ആയതുതന്നെ" 


മാംചയോവ്യഭിചാരേണഭക്തിയോഗേനസേവതെ 
സഗുണാന്‍സമതീതൊ്യതാ൯ ബ്രമമഭ്ൂയായ കല്പതെ 
ബ്രശ്മണോഫിപ്രതിഷ്യാഫമമൂരുസ പേയ്യയസ്ൃച 
ശാശ്വതസ്യ്ചധമ്മസ്യ സുഖസ്യൈകാന്തീകസ്യച 


ഗീത (17 96, 97 


ശ്‌ . ആമഖം 


ശ്രീ നാരദ ഭക്തിസൂത്ൂത്തിനു, ഉദ്ദേശം എണ്‍പതു 
കൊല്ലങ്ങഠാക്കു മുന്‍പു്‌ കാശിയില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന ത്രീകൃഷ്ണ്ാ 
നന്ദ സ്വാമികുഠം ഒരു പ്രശസ്ത വ്യാഖ്യാനം രചിച്ചിരുന്നു. 
. അതിന്റെ മലയാള പരിഭാഷ വമഭെ കൊല്ലങ്ങഠംക്കു മുമ്പു” 
പ്രബുദ്ധകേരളം മാസികയില്‍ ഖണ്ഡശ: പ്രസിദാപ്പെടുത്തി 
യിട്ടുണ്ട്‌. ആ പരിഭാഷയെ ഇ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ പലയിടത്തും 
പകത്തിയിട്ടുമുണ്ടു്‌. എന്നാല്‍, ക്രടുതലായീ ഇവിടെ ശ്രീ 
രാമകൃഷ്ണ്ദേവന്‍െറ തിരുവായ'” മൊഴികളും, ത്രീഭാഗവതം 
കീളിപ്പാട്ടിലെ വത്സസ്ക്റേയത്തിചു ബ്രമസ്തൂതിയും, പ്രദുറ്റാ 
ദസ്തൂതിയും, ത്രീരാമാനുജനെഴുത്ത ക്ലൂുനെറ ത്രീ മഹാഭാരത 
ത്തിലെ ഭഗവല്‍യസ്തൂതികളു.ം മുഖ്യമായി അവലംബിച്ചീട്ടുണ്ടു്‌. 
ശ്രീമത്‌” ശങ്കരാചാര്യ സ്വാമികളുടെ കാലശേഷവും 
ഹിന്ദുമത തത്ത്വ സാഹിത പല സിദ്ധപുരുഷന്മാരുടേയും 
വിവിധമായ അനുഭൂതിസമുച്ചയത്തില്‍കശ്രടി വികാസം പ്പാ 
പിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. 


അദ്ധ്യാത്മ ജ്്യോതിസ്സുകളുായ ത്രീരാമാനജാചായയ സ്വാ 
മികഠം, ത്രീകൃഷ്ണുചൈതന്യദേവ൯, വൈമ്ട്ക്വാഠംവാറന്മാ൪ 
ജ്ഞാനദേവന്‍, ശ്രീരാമകൃഷ്ണ പരമഹാംസദേവല്‍, ശ്രീ 
വിലവേകാനനദ്ദസ്വാമികഠം, ശ്ര൯ അരവിന്ദയോഗി മുതലായ 
വരുടെ ആത്മാനുഭൂതികഠം നമുക്ക്‌ പലപ്രകുരത്തിര വെളി 
ച്ച നലൃിയിട്ടുണ്ടു്‌. ഈ ലസ്തൂതക്രടി കണക്കിലെടുത്തു” ഒരു 
വ്യാഖ്യാനം നാരദ ഭക്തിസൂത്രത്തിനുണ്ടായാല്‍ കൊള്ളാ 
മെന്നു” ഡല്‍ഹീിയില്‍വവച്ചു” ഭഗവല്‍ പാദങ്ങളില്‍ ലയിച്ച 
എെറ ഗുരുഭായി ശ്രീ ഓജസായന്ദ സ്വവാമികഠം താല്പര്യ 
പ്പെട്ടതനുസരിച്ചു" അഞ്ചു കൊല്ലം മുന്‍പു” എഴുതി തീത്ത 
താണു” ഇതു”. അച്ചുടി താമസീച്ചുപോയി. 

സജ്ജനങ്ങളുടെ അനഗ്രഹങ്ങറംക്കായി പ്രാത്ഥിച്ചു 
കൊണ്ടു, ഈ ലഘുകൃതി സജ്ജനസമക്ഷം സമർപ്പിച്ചു 
കൊള്ളുന്നു, 


ശ്രീരാമകൃഷ്ണ ളളി നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമീ 
കണ്ടിയൂര, 





ശ്രീ നാരദഭക്സിസുത്രം 
പ്രഥമ അനുവാകം 


ടി... 


സൂത്രം 1 ഓം അഥാതോഭക്തിം വ്യാഖ്യാസ്ധ്യാമ: 


അതാ: ഇപ്പ്യോഠം ഭ തിതത്പത്തെറ്പുററി ന വ്യഖ്യാ 


നി വാന്‍ ആരംഭിക്കുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം:-- “അഥ” ശബ്ദം മംഗളാത്റമായി പ്രയോഗി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. “അത്‌ 8 ശബ്ദും ഒകാണ്ടു്‌” മുന്‍പ്പസ്ഥാ 
വിച്ചരീട്ടുരള തിനെ തുടന്ന്‌ ഭക്തിതത്വത്തെ വിസ്മു 
രിച്ചു പറയുലാന്‍ പോകുന്നു എന്നുസു ചലിപ്പിക്കുന്നു. 


സുതം : ഓം സാകസ്ധ്നൈ പരമച്ചേമരൂപാ - 


അത്ഥം, അതു” (ഭക്തി) ഈശ്വരനോടുള്ള ഏകാന്ത പ്രേമ 
രൂപമാകുന്നു; പരീപൃ൪ണ്ണാനന്ദത്തിലേക്കുളക ജീ 
വെറ അത്ൃൃല്‍ കൃഷ്ഠട വികാര പ്രവാഹമാകുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം: :കരൈസ്ലൈ" എന്ന പദം ഇരശ്വരാത്ഥമാണ്‌. 
ഈശ്വരന്‍ എല്ലായ്യോഴും പ്രശ്ലാദഥനാണ്‌. ഇന്ന 
തു”, ഇന്നവണ്ണം, എന്നു്‌ ആക്കും തീത്തുപചറവാന്‍ 
ഒരിക്കലും കഴിഞ്ഞിട്ടിപ്ലാത്ത ഏക വസ്ത്രവാണ്‌. 


“ഏകോഴയൌക സ്പ: ക: കീം 


(വിഷ്ണുസഹസ്രനാമം) 


വേദവും ഈശ്വര വിഷയത്തില്‍ നേതി, നേതി" എന്നു 
തന്നെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


൧ 


ഴ്യദേവാനാമധിപോയയ്രില്‍ ലോകാ അധിത്രിതാ: 
ബദരഭശ അസ്യഭവിപദശ്ചതൂസ്സുടേ ' കസ്ലൈ' ദേവായഫവിഷാ 
വിധേമ. 


(ശ്വേതാശ്വതരം--& -14) 
4നിശ്ചയിച്ചാക്കമറിഞ്ഞുക്രടാതവ൯* 
നിര്‍ണ്ണയം തിരഞ്ഞോളം കാട്ടുകൂടാതദേവ 
നെന്നുടെയുമ്ളിലിരുന്നീടിന പര൯ പുമാന്‍. 
ര്യല്പാതൊന്നാം പരബ്രവമമെന്നിരിക്കിലും 
കണ്ടതൊക്കെയും താനായു”നീറഞ്ഞുവസിറ്റ്ുവ൯ 
ചിന്തിച്ചാലൊരു വക്കമറിത്തുക്രടാതവ൯ 
ചിന്തിക്കുന്നവക്കു നിത്യമനേന്ദം കൊടുപ്പുവ൯ 
(ഭാരതം - സൌഫ്്രി ക) 
%% ി യ ടട ൮; ി ൽ 
ഡാത്വസ്ത പരമപ്രപേമരൂപാ* ഏന്നു പാഠാന്രം 


[ 


ക്ട. 


“അസ്ലി൯” പദം പരമര്‍പ്പേമാസുദത്തെ കുറിക്കുന്നു. 
“സഈശ്വര അനിവ ചനീയ പ്പേമസ്വരൂപ:-- 


ഭേക്തിമാര്‍ഗ്ഗുത്തില്‍ നമ്മളെല്ലാവരും കെദ്വതികളായി 
തന്നെ ആരംഭിക്കണം, നമ്മുടെ ദൂഷ്ലീയീല്‍ ഭഗവാന്‍ നമ്മില്‍ 
നിന്നും വേറെ; നമ്മള. ഭിന്നഭിന്ന സത്വങ്ങളംണെന്നു്‌ സ്വ 
ത്തേ തോന്നുന്നു ട്ട്‌. ഇങ്ങനെയിരിക്കെ പ്രേമം മധ്യത്തില്‍ വന്നു 
്രട്ടന്നു. മശഷൃൂന്‍ ഭഗ വാന്ടെ സമീപിക്കുന്നു. ഭഗവാനും മനു 
ഷ്്യനേടടു്‌ അടുത്തടുത്തു വരുന്നു ......ത൭ന്‍െറ, ഉപാസൃദേവത 
യില്‍ സമ്പൂര്‍ണ്ണ നീജഗ്ന നഃയിരിക്കുന്നു ഏന്ന്‌ എപ്പോഠം ഒ 
ക്ത കാരെന്ുപോ അപ്പ്യോഠം തന്‍െറ മേല്‍ുഗതിയുടെ അവ 
സവാന പദം സസ്പ്യാഏമായുമിരിക്കുന്നു അവസാനത്തില്‍ 
കട ജ്യേതിസ്സു പ്രകാശിക്കുന്നു: ആ പ്രകാശത്തില്‍ ഈ 
ചെറിയ “അഫ്മാ" അപ്പരിഭരിന്നമായ ഏക ലസ്ത്രുവിനോട$ു 
ഐക്യം പ്രഃപിച്ചതാക്കി കാണപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്ന്‌. ഈ 
പ്രേമജ്യോത്തിഷ്ക്തിമന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ മനഭഷൂ൯ രൂപാന്തരം 


ന്‌ 


പ്രറപിച്ചു നില്ന്നു. ഒടുവില്‍ സുന്ദരവും കൃത്തേജകവുമായ 
ഈ സത്യം അനുഭവമാകുകുയും ചെയ്യുന്നു. 


ഒ്ദപ്രമം! പ്രേമികന്‍ പ്പേമാസ്പദവും ഏക്‌" 


(ത്രീ പിട പകഠനന്ദസ്വഠമികഠം)- (ഭക്തിയോഗം) 


ജീചന്‍െറ ബുദ്ധിരൂപമായ ഉപാധി അദ്ധഗതമായാല്‍ 
ജീവാത്മാവും ബ്ര്മത്തോടു അഭിന്നഭാവം പ്രാപിക്കും. 

പ്രേമം പ്രഗാഡമായാല്‍ ആ മഹാഭാവത്തില്‍ ജീപബ്ബ 
വമങ്ങളുടെ അഭേദജ്ഞാനവും ഭവി ടന്നു. 


ശാ സു 
ഭജനമന്ത; കരണസൃഭഗവദാകാരതാ രൂപം ഭക്തി; 


അങ്കോലം ' നിജ ബീജസന്തതി യേസുദന്തൊപലം- 
പര്‍ സൂചികാ 
സാധ്വീനൈജ വിഭംലതാക്ഷിതിരുഹം സിസ്ധുസ്തരിദവ- 
റ പ്ഭം 
പ്രാഫ്നോതീഹയഥാതഥാപ്പതുപ്പതേ:പാദാരവിന്ദദ്ധയം 

ചേതോവൃത്തിരൂപേതൃതിഷ്ടതി സദാ സഭ ഭക്തി. 


രിത പൃതെ 


ല്മാക്ഷസാധന സാമഗ്ര്യാം ഭക്തി രേവഗരീയസീ?? 
സ്വസ്വരൂപാനുസന്ധാനം ഭക്തിരിതയഭിധീയതെ്‌? 
സ്വാത്മതത്വാരസന്ധാനം ഭക്തിരിത്ൃയപരേജറ്ഗു, 


(വിവേക ലുഡാമണി) 


തന്‍െറ യഥാത്ഥ സ്വരൂപത്തെ ( ആനന്ദ സ്വരൂപത്തെ) 
പ്പുററിയുള്മ. അനുസന്ധാനമായാലപ തെറ കആുത്മതത്വ 
ത്തെ പററിയുള്ള അനുസന്ധാനുമായാലും ഫലത്തില്‍ ഭേദമി 
ല്ലെന്നാണ്‌ ശാസ്രങ്ങളില്‍ കാണുന്നതു”. ജീവനും പരനും 
അം ശാശി ഭേമമുദ്ര്ടെന്നു” ചിലയിടത്തു കാനെന്നുണ്ടെ കിലും 


ട്‌ 


സ്വരൂപത:യാതൊരു ഭേദവും ഇ്റെന്നു ഭക ത്യാചാരൃന്മാ൪ 
സമ്മതിക്കുന്നു. ഉപാധീകൃതമായ ഭേദമേ ഉള്ളൂ. അനുഭവ 
സ്ഥാനത്തു രണ്ടും ഒന്നുതന്നെ. €ഫ്ല്ാദീനീസാരസമവേത സം 
ായജ്ഞാനവിശേഷ. ജ്ഞാ 
നസാരഭൂതവ,ം ആനന്ദസമഭവതവും ഭക്‌തിയുടെ ഒരു പരയാ 
യവുമായ ജ“ഞാനവിശേഷമാണ്‌ പ്പേമം. ത്രീ ഭഗവത്‌ ഗീത 


വിത്‌സാരഭൂത ഭക്‌ തിരപരപര 


യിലെ പന്ത്രണ്ടാം അഭ്ധ്യായത്തില്‍നിന്നും രണ്ടു പചിധ ഭക്‌ത 
ന്മാര്‍ എന്നെ ഉപാസിക്കുന്നു എന്നും രണ്ടുവിധക്കാരും എന്നെ 
ത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്ന എന്നും കാണുന്നു 


“സവയും വാസുഭദപന്‍” എന്നു കറരെന്നേ മഹാത്മഹു്‌ 
ഉത്തമഭക”തനാണ്‌. ജ്ഞാനി ആത്മാവുതന്നെയഠണ്‌, 
കാന്ത ഭക്‌ തനാണോ്‌ എന്നും മറ൨ം “തേഷാം ജ്‌ഞാനീനിതു 
യുക്ത ഏക ഭക്‌തിരവിശിഷ്യതെ'”. : വ്യിയൊഹിജ്‌ഞാ 
ഞിനോതൃത്ഥമഹം സചമമപ്ര്രിയഃ എന്നും മറവം ഏഴാം 
അദ്ധ്യായത്തിലും കാണുന്നു. 

നമുക്ക്‌ സാധാരണ പരി ചിതങ്ങളായ പാത്സലുംം ബബ 
'ഹുമാനും, അനുരാഗം മുതലായ വികാരങ്ങറം മനോഹരങ്ങ 
. ഭായ വിവിധ പസ്തൂക്കമോടു" ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌, പല വിഷ 
ഡങ്ങളും പദ്ധ പരിമാണമങ്ങളില്‍ പല ജാതിയില്‍ നമ്മുടെ 
മനസ്സ്രീനെ ആകര്‍ഷിക്കുന്നു. ഈ വിഷയങ്ങളോട നമ്മുടെ 
ി മനസ്സി) സ്റ്റേഹം, പ്രീതി, ആദരം, ലാത്നല്യം, സഖ്യ അ 
നുരാഗാ; പ്രേമം എന്നീ പിധങ്ങളിരു പ്രതികരിക്കയും 
ചെയ്യുന്നു. അചേതന വസ്ത്രക്കളിലും ഈ മനോഹാരിത്വം 
കാണുന്നുണ്ടു്‌. ചേതനങ്ങളായ ജത്തുക്കളോടും മനുഷ്യരോ 
ടം സംഘങ്ങളോടും ഈ പ്രീതി നമ്മില്‍ അങ്കരി കഠെറണ്ടു” 
ക്ഷുദ്രങ്ങളും നശ്വരങ്ങളും ആയ സാഗതികളോടു പ്രീതി സം 
ഭവിക്കുന്നെങ്കി ല്‍, സവ്യകല്യാണഗുണനിധിയായി, സവശ 
 ക്തനായി, സര്‍വ്വകാരുണികണായി, സര്‍വ്വജ്ഞനായ ഈ 
ശവരന൯ ഉ ്ന്ടൈന്നമ്ള ഒരു ബോധം തെളിയുമ്പോഠറം ആ ഈ 


ശപരദനാടു” അപരിമേയ പ്പീതി നമുക്‌ ഉണ്ടാകുമല്ലോ. 
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ആ. അപരിമേയ പ്രീതിതന്നെ ഭക്തി, ആരില്‍ ആ പ്രീതി 
നാമ്പു” എടുക്കുന്നു വോ അദ്ദേഹംതന്നെ പരമ ഭാഗ്യവാനായ 
ഭക്തന്‍ -- [ 

ഷോതൊരു പ്പേമം മുന്പു സക്തിഷായി പ്രവത്തിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നുപോ., ആ പ്പേമം തന്നെയാണ്‌ ശാസ്ര്രാനുസാരം 
സാധന ചെയ്യുമ്പോഠം ഇരശ്വരനില്‍ പരാനുരക്തിയായി 
പ്രകാശിക്കുന്നുതു”. ജീപന്‍ ഈശ്പ്രന്‍െറ ജ്‌ ഞാനാലനവ്യ,ം 
ആനന്ദഘനവ്യം ആയ സ്വരൂപത്തെ എല്ല്യോഠം നല്പപോ 
ലെ അറിഞ്ഞു, ആ സ്വരൂപത്തെ സ്നേഹി ഓാതിരിക്കുവാ൯ 
അശതതനാകുസേ,. അന്യമായി സ്ന്റേഹിക്കുന്ുചോ, അ 
(ഥ൧വാ, എടപ്പ്യാഠം പ്രേമം പ്രേമൈകകാരണമായിഭവിക്കുന്നു 
വോ അപ്പയേഘാണ്‌ പരദക്തിപാദം. പരാഭോി ജ്‌ഞാ 


ലൃഭമാ ണ്‌. 


നത്തക്കാഠം മൂരല്ല 


ഭക്തിയുടെ ശരിയായ രൂപം പ്രേമം ആനു? 


ഈ പ്രേമം മനുഷ്യനു സ്വത:സിദധപൃമാണ്‌: 
ശ്രീ നിമ്മലാനന്ദസ്വാമികഠം 


സൂതൃം 3 ഓം അമൃതസ്വരൂപാച- 
അത്ഥം;-- അതു” അമൃതസ്വരൂപച്യമാണ്‌. 


വ്യാഖ്യാനം:- അമൃതം സേവിച്ചാല്‍, വിശപ്പ്‌, ദാഹം 
രോഗം, ജര, നര, മരണം, ഇവ ഉണ്ടാകുന്നിപ്പ. എന്നു.പ്ര 
സിഭധമാണല്ലൊ? അതുപോലെ പരമ പ്പേമം ലഭിക്കുന്നവര്‍ 
ക്കുഠ ജന്മദുഃഖങ്ങറം എപ്പ ഒഴിയുന്നതാണ്‌ എന്നു മാത്ര 
മല്പ മാധുര്യ ധുരൃത്തേ കാളും അതു മധ,രമാണ്‌,, അതുമു 
ക്തി സ്വരൂപച,മാണ്‌, പരാഭക്തിയുക്തന്‌ മുക്തിപിചാ 
സയും കാണുകയില്ല, “യോപ്പൈൈുമാതദ്ട്മൃതം" ഈ ഭൂൂമാന 
ന്ദാനുഭവാതന്നെ പരാഭക്തി; 


൫൧. ലി 


സൂത്രം & ഓം യല്ലബാധ്വാ പുമാന്‍ സിദ്ധൊ ഭവതു) 
മുതോ ഭവതി തൃപ്ലോ ഭവതീ-- 


അര്‍ത്ഥം:--- യാതൊന്നു (പരമപ്പേമരൂപയും അമൃത 
സ്വരൂപയും ആയ ഭക്തി) ലഭിച്ചിട്ടു മനുഷ്യന്‍ സിദ്ധനാ 
കുന്നു, അമൃതനാകുന്നു, തൃഘനാകുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം:-- ഒക്തി ലഭിച്ചാല്‍ മനുഷ്യനു മറെറാരു 
സാധനയുടേയും പ്രയോജനം ഇപ്പ-മുക്തി സ്വയമേ വന്നു, 
ഭക്തനെ പരിചരിക്കുന്നു ഭക്തനു പരമാനന്ദം ലഭിക്കുന്നു 
അതിനാല്‍ ഐഹികങ്ങളെ?, പാരത്തികങ്ങളൊ ആയ സു 


ഖാനുഭവങ്ങളില്‍ ഒരു മോഹവ്യ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 


“തതസംസ്ഥസ്യ അമൃതത്വോപദേശാല്‍' 


ശാ: സു_3 


സുതം 5 ഓം യതാപ്രാപനകിഞ്ചിത്‌വാഞ്രതി- 
നശോചതി നദ്വേഷ്ടി നരമതേ നോത്സാഹി 
ഭവതി. 


അര്‍ത്ഥാ 5 യാതൊന്നു” (ഭക്തി) ലഭിച്ചാല്‍, മനു 
ഷ്യന്‍െറ വാഞ്മരയും ശോകവ്യ,ഠ, ദ്വേഷവ്യ, ഇപ്യാതെയാ 
കുന്നു, ഈശ്വരന്‍ അല്ലാത്ത ഒന്നിലും രതി തോന്നുകയിപ്പ, 
അാന്യവസ്ത്ുവിനെറ ലാഭത്തിനായി ഒരു ഉത്സാഹപ്യ ഉണ്ടാ 
കയില്ല. 


വ്യാഖ്യാനം:-- “യോനഹൃുഷ്യതി ദ്വേഷ്ടി, ഗശോച 
തിനക്റംക്ഷതി 
ശുദാശുൂഭപരിത്യാഗീ ഭക്തിമാ൯യഃസമമേപ്പിയ';: 


സര്‍൪വ്വാരംഭ പരിത്യാഗി എന്നു ഗുണാതിതലക്ഷണം 
ഗീത - 14-0൦ അഭ്ധ്യായത്ത്വില്‍ 29-00 ശ്ലോകത്തിലും, പന്ത്ര 
ണ്ടാം അഭ ്ായം 16-0൦ ശ്ലോകത്തിലും പറഞ്ഞിട്ടുളള. 


ക 


തിീന്‍െറ അര്‍ത്ഥംതന്നെയാണ്‌ ഇവിടെ ഉത്സാഹഭിയായി 
ഭവിക്കുന്നില്പ ഏന്നതിന്‍െറ അര്‍ത്ഥം. വെവം ലാകികമോ 
പാരത്രികമോ, , കണ്ടിട്ടുള്ള തോ, കേട്ടിട്ടുള്ളതോ ആയ ലോ 
കങ്ങളില്‍ ത്രദ്ധയുണ്ടായി ചെയ്യാപയന്ന ഒരു കമ്മത്തിലയം, 
യഥാര്‍ത്ഥ ഭക്തന്‌ ഉത്സാഹം ഉണ്ടാകയില്ല. ഭക്തന്‍െറ 
പരമഗതിയും ലക്ഷ്യ, ശ്രീ പാസുദേവന്‍ മാത്രം. 


സൂത്രം 6 ഒംയജഞാനാന്മത്തൊ ഭവതി, സൂബ്‌ധൊ 
ഭവത്യാത്മാരാമോ ഭവതി. 


അര്‍ത്ഥം :__ യാതൊന്നിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ മനുഷന്‍ ന്മ 
ത്തനം, സ്തബ്ലനം, ആത്മാരാമം ആയിതീരുന്നു 


വ്യാഖ്യാനം:- അഹദമേവേദം സവ്യം, ആത്മൈവേദം 
സവ്യം, എന്ന അനുഭവം ജാതമാകുന്നു 


“ഏവാ വ്രതഃ സ്വപ്രിയനാമകീത്ത്യാ 
ഗാഡാനുരാഗൊ ദ്തചി്്‌ ഉച്ചവൈഃ 
ഫഹസത്ൃയഥോ രോദിതി രരതിഗായ- 
തൃന്മാഭവത്‌ യൃത്ത്യതിലോക ബാഫ്യ': 


ഉന്മത്തന്‍ എന്നവച്ചാല്‍, നാം ഈ കാണുന പ്പപ 
ഞ്ചം ഭഗവന്മയമായി കാണുന ഭക്തന്‍, തനെെറ സകല തആ 
ഗ്രഹങ്ങളും കമ്മങ്ങളും ശ്രീ ഭഗവാനില്‍ സമ്പൂര്‍ണ്ണം സമ൪ 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍, താന്‍ ശ്രീ ഭഗവാനെറ കോമരമാ 
യി തീന്നിരിക്കുന്നതിനാല്‍, ത്രീ ഭഗവാനന്‍െറ അതൃത്തുതക 
രങ്ങളായ മായാവിലാസ അറം സകലവ്യഠ ഭഗവന്മയാ എന്ന 
റിഞ്തു; പ്രാപഞ്ചികന്മാരുടെ യുക്തിക്കും, ബുദ്ധിക്കും, 
സുദ്രഗ്രഹമായിരിക്കുന്ന ഭഗവത്‌ ബല്പ്പ്യരിതങ്ങളായ കമ്മ 
ങ്ങളില്‍ പ്യാപ്ീധയുകൊണ്ടിരിക്കും. എന്നാല്‍ ആ കമ്മ 
ങ്ങറം ഒന്നും ഭാഗവത ധമ്മങ്ങറംക്ക്‌ വിപരീതമായിരിക്കയും 


ഇല്ലം 


ടം 


സ്പൂബ്‌ധന്‍ ഭയമൊ, വിഷാദമേം, ദേവേഷമൊ, ഞആ 
ശ്ചര്യമോ, സന്തോഷമോ ഏതെങ്കിലും ഒരു വികാരത്തി 
നധീനനായി ചിലപ്പ്യോഠം ഒരാഠം അനങ്ങാന്‍ പോലും അശ 
ക്തനായിത്തീരുന്ന അവസ്ഥ നാം കണ്ടിട്ടുണ്ടായിരിക്കും. ആ 
പ്വ്ോഠം സര്‍വ്വകല്യാണ ഗുണസനിധിയാജ ശ്രീ വാസുഭേവന്‍െറ 
മോഹന കമ്മങ്ങകളയും, യശസ്സകളെയും അറിയുമ്പോഠം 
ഉഞ്ജാകുന്ന പരമാനാ്ദത്തിനധീനനായിരിക്കുന്ന പരമഭ 
ക്തനെറ നിഷ്‌ക്രീയതവത്തെ പററി നമുക്ക്‌ ഏറെക്കുറെ 
അനുമാദിക്കമാത്രമെ സദധിക്ര. 


തത്മാരാമന്‍ “യായഞാത്വമത്തൊ ഭവതി” ഹ്ലുന്നു 
വ്പാഠാന്തരം. 


ബ്രശ്മഭൂത: പ്രസന്നാത്മാന ശോലതിനകാഠക്ഷതി- 
സമഃസവേ ഭൂതേഷു മത്ഭക്തിം ലഭതേപരാം. 
രൂത്യാമാം അഭിജാനാതീയാവാ൯ യശ്മ്്്ല്രീതത്വത 
തതോമാഴ തത്വതോഭ്ഞാത്വാ വിശതേതഭന്രം. 


ഭ:ഗീ ഡ 53-85 


ഗാണീ ഭക്തിയുടെ സാധനാലസ്ഥയില്‍ സാധ്യജ്ഞാന 
വും, അതിന്‍റ പരിപക്വാവസ്ഥയില്‍ പരാഭക്തിയും സം 
ഭവിക്കുന്നു 


ദ്വിതീയ അനുവാകം 


സൂത്രം; 1" ഓം സാനകാമ$ യമാനാനിരോധ രൂപത്വാല്‍ 


അര്‍ത്ഥം ഭക്തി ഒരാഗ്രഹത്തെയും സാധിക്കുന്നതിനു വേണ്ടി 
യല്ല. ഫഎത്തൂകൊണ്ടെന്നാരു അതിന്‍െറ സ്വരൂ 
ദ്പ൦ നിരോധമാണ്‌. - ലു 


ആകാശത്തില്‍ നിന്നും ഇടവിടാതെ സഘ്യൂര 
ത്നങ്ങറം വഷീച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാലും ധാാലേടഭിയാ 


പം 

യമനുഷുനു തൃഫ്ലിവരികയില്ല. അവന്‍െറസ 

ന്തോഷം അല്ലുമായേ ഇരിക്ര്ു. ദഃഖമേദ അളവി 

ല്യാതെയും ഇരിക്കും. ധാമ്മികനും ആലോചനാ 

ശീലമുള്ള വനുമായ വിദ്വാന്‍ സ്വര്‍ഗ്ഗ സുഖങ്ങം 

തന്നെ ഫഹസ്പുഗതമാകമെയിലും അവയെ കാമിക്കു 
ന്നില്പ. 
പ 


ത്രീബുദാദേവ൯ 


വ്യാഖ്യാനം: ആഗ്രഹത്തെ സാധിക്കുന്നതിനു വേണ്ടിയുള്ള 
ഭക്തീപണിക്‌ വൃത്തിമാത്രമാണ്‌. ഭഗവാന്‍ നരസിംഫമുൃത്തി 
യായി അവതരിച്ചു” പൃഫ്ലാദനോടു" 4പത്സ! വരത്തെ ആവ 
ശ്ൃപ്പെടു ക്‌? എന്നുപറത്തു. അപ്പ്പോഠം പ്രഷ്ലാദ൯ “പ്രഭോ 
ഞാന്‍ പ്യാപാരിജല്പ, ഞാന്‍ അവിടുത്തെ ഭക്തനാണ്‌" 
എന്നുണത്തിച്ചു. ഈശ്വരസേവയ്യു പകരം വല്ലതും കീട്ടണ 
മെന്നു പ്രാത്ഥീക്കുന്നപ൯ പരമഭക്തനല്ല. അവന്‍ വ്യവസാ 
യിമത്രേമാണ്‌. ഇന്ദ്രിയങ്ങഠം, പ്രാണന്‍, മനസ്സ്‌ മുതലായവക 
ള്ളെ നീരുദ്ധം ( ബാഹവ്യാപാരങളില്‍ നിന്നും പ്രി൯വലിക്ക) 
ആക്കാതെ പരാഭകതി പ്രകാശിക്കയില്ല. ചിത്തവൃത്തികഠം 
അതത്രേ സ്ഥാനത്തില്‍ നിരുദ്ധം ആയാല്‍ ദോശവാസാകറം 
ഇരി യില്ല. ഈ നിഷ്ണാമാവസ്ഥയില്‍ അന്ത:കരണത്തില്‍ 
ഭക്തിയുടെ പ്രവാഹം. വിഷ്‌ ണപഭവാഹിനിയായ ഗംഗയെ 
പ്പോലെ വളരെലേഥത്തിൽ ഒറുകിക്കൊണ്ടിരിക്കും. ഇശ്വര 
കൃപയും, സല്‍ഗുരു കടാക്ഷവും, തന്‍െറ സദാഗ്യവും ഒരു 
മീച്ചു ചേരുമ്പോറം ജീവ൯ സാസാരപങഞ്ജരത്തെ ഭേദിക്കുന്നു: 


സൂത്രം 8 ഓം നിരോധസ്തുരലോക വേദവ്യാപാരന്പ്യാസ: 


അത്ഥം: ലാകീകവും വൈദികവുമായ വ്യാപാരങ്ങളെ 
കാമപ്രേരിതങ്ങളപ്പാതെ ഈശ്വര പ്രേരിതങ്ങ 
ളായും ഈശ്വരാര്‍പ്പിതങ്ങളായും നടത്തുകയാകുന്നു 
നിരോധം. 


ി 


സൂത്രം 9 


അത്ചഥം :; 


-.] 0-- 
ടരൂമന്‍, കായേനവാചാമുഹുരപിമനുസാത്വാത്‌ ക 
ബല €പ്രരിതാത്മാ- 
യദ്‌” യദ്‌ കുപ്പേസമസ്ത്രം തദിഹപരതരേത്വയു 
സാവര്‍പ്പുയാമീ?? 


(നാരായണീയം) 


ഞാന്‍ യന്ത്രം; നീ യന്ത്രി 
ശ്രീ രാമകൃഷ്ണുദേവ൯ 


ഓം തസ്തിന്നനന്യതാ തദ്വിരോധിഷ, ഭാ 
സീനതാച? 


൨ 
ഈശ്വരനില്‍ അനനൃഭാവും തദ്വിരേറധമായ 


വിഷയങ്ങളില്‍ ഉദാസീനതയും ന്‌ രോധത്തിന്‍െറ 


അംഗമാകുന്നു 


പ്യാഖ്യാനാ: ഏകനിഷ്‌ഠചിത്തനായാല്‍ മാത്രമേ നിരേടധ 


സൂത്രം 10 


അത്ഥം; 


ശക്‌തി പൃര്‍ണ്ണുതയെ പ്രാപിക്കയുള്ള. ഭഗവത്‌ 
ഗത പ്രാണനായാരു ഭക്‌ തനു” മ൨൨൮ ഒരു വസ്ത്ര 
വിലും ആഗ്രഹം ഇരിക്കയില്ല. 


ശാസ്ര്രാന്തരങ്ങളിലും പരാഭക്തിക്ക്‌ സഹ 
യമായി ഇയശ്വരനില്‍ അനനറുമായ പ്രേമവും 
ഇശ്വര ദ്വേഷികളില്‍ ഉപേക്ഷയും വിധിക്ക 
പ്പെട്ടുകാണുന്നു- 


ഓം അന്യാശ്രയാണാം ത്യാശോ അനന്യമതാ 


അന്യമായ സകല ആതശ്രയങ്ങളേയും തൃജിക്കുന്ന 
താണ്‌ അനനനൃതാ- 


വ്യഖ്യോനം ഈശ്വരനെ മാത്രം സവ്യതോഭാഖത്തില്‍ അവ 


ലംബിക്കയും തദ്‌വൃതിരിക് തമായ സകല 


ടം 


ത്തേയും ത്ൃജിക്കയും ചെയ്താല്‍ “അനന്യത? 
സിദ്ധിക്കും. 





അനന്യാശ്ചീന്തയന്തൊമാം യേജനാ: പരൃ,പപാസതേ 
തേഷാം നിത്യാഭിയുക്‌താനാം യോഗക്ഷേമം 


വഹാമൃഹം 
ഗീത : 9 89 


അനന്യഭക്‌തന്മാരുടെ യോഗക്ഷേമങ്ങഠം പോലും, അ 
വര്‍ പ്രയത്നം ചെയ്തുതിനെറ ഫലമായോ, അവര്‍ ആഗ്രഹി 
ച്ചിട്ടോ അല്പ, അവരുടെ പുണ്യം ക്ഷയിക്കുമെന്നു” ഭയപ്പെടു 
കയും വേങ. 


“മന്മബാഭവ മത്‌ഭക്‌തോ മദ്യാജീമാം നമസ്തരു. 


മാമേ വൈഷ്യസിയുതത്വവമാത്മാന- 
മത്‌ പരായണ 
ഗീ: 9: 94. 


“ഭക്‌ ത്ൃാത്വനന്യയാ ശകൃയഅഹമേവംവിധോജ്ജുന 


ജ്ഞാതും ദ്രൂഷ ട്ട്‌ ചതത്വേന പ ചപരന്തപ 
ഗീത 11. 54. 


ഒയേരൂസര്‍വ്യാണി കമ്മാണിമയി സസ്യമത്‌പരാ-- 
അനന്യേനൈവ യോഗേന മാംധ്യ്യായന്ത ഉപാസതേ? 


സര്‍വ്വധമ്മാ൯ പരിത്ൃജ്യമാമേകം ശരണംവ്രുജ:” 


സൃത്രം 11 ഓം ലോകേ വേഭേഷ്യ തദമയനുകൂലാച 
രണം ! രോധിീഷ്യടാ സീനതാ। 


& 


അത്ഥം; ലാകീകവും ലൈദികവുമായകമ്മങ്ങളില്‍ ഭഗവ3 
നുശ്രലമായിട്ടുള്ള വയെ ആചരിക്കുന്നതാണ:തദ്വി 
രോധിഷ്ടഭാസീനതാ" എന്നു പറയുന്നതു”. ഭഗവ 


ദനുക്രലങ്ങളെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഭാഗവരധമ്മാനു 
ക്രലങ്ങറം എന്നാണത്ഥം. . 


ത്ദ്വിരോധികഠം എന്നുപറയുന്നതു” നിരീശ്വര 


ന്മാരേയും, പാഷണ്ഡികളേയും ഉദ്ദേശി ച്ചാണ്‌. 


ഖ്്യാഖ്യാനം8 സനാതനമായുള്ള. ലോകനടപടികറംക്ക്‌ അനു 


രൂപമായും, വേഭാദിശാസ്ര്രങ്ങളെ അനുസരിച്ചും 
മതാനുഷ്യാനം ചെയ്താല്‍ ഈശ്വരഭാവത്തിനു 
പ്രതിക്രലങ്ങളായ കാര്യങ്ങളില്‍ താനേ തന്നെ 
അനാസ്ഥയും ഒരദാസീന്യവും തോന്നീ അവകഠം 
അകന്നുമാറിപ്പ്യോകും 


സൃത്രം 19 ഓം ഭവതുനിശ്ചയ ദാര്‍ഡ്്യാ ഭൂര്‍ദ്ധവം 


അരത്ഥം 


ശാസ്ത്രരക്ഷണം"” 


യാതൊന്നിനെ പുപപിദറെതെ നിശ്ചയബുദ്ധി 
ദുൃഡ്ധമാകയി പ്പയൊ,-അതിനെ പ്രാപിക്കുന്നതു 
വകര -ഇഈശരനില്‍ ഏകാന്ത നിവ്ുയു ന്ടാക്ന്നതു 
വരെ - നിശ്ചയ ബുദ്ധി ദുഡ്ഥമാകുന്നതു വരെ - ശറ 
സരമര്യദകളെ പരിപാലിക്കണം. 


്്യഖ്യേനേം ഭഗവലാനില്‍ ഏകാന്ത നിഷ്ഠ അവി ചലീതമായി 


വരുന്നതുവരെ ഭക്തന്‍ ശാസ വിഹിതമായ ആ 


ഇഞ്ഞകളെ അനുസരീണെ. എത്തുകൊണ്ണടെ 
ന്നാല്‍ ഭക്‌തിചക്വമാകുന്നതുവരെ കമ്മാനുദസ്യാ 


“നത്തില്‍ അശ്രദ്ധ കാണിച്ചാല്‍ മനോമാലിന്യം 


നീങ്ങകയോ, ഭക്‌തി പ്രബലമാകയോ ചെയ്യുക 
യില്പ. ഭക്തിരസം സിദ്ധിച്ചാല്‍ കമ്മശ്രദ്‌ധ 
താനേതന്നെ 20൨൦. അപ്പോം കമ്മം ശ്രമപ്പെട്ടു 
പ 


തോവത്‌ കമ്മാണികര്‍വീത 
നനിര്‍വിഭ്യേതയാവതാ 
മതുകഥാ ത്രപണാ ദവാ 
. തരദ്‌ധായാവര്‍ന്നജായതേ.- - 
ഭാഗത ..ഫ്ഏൂകാദശം 


ട്‌ 
സൃത്രം 13 ഓം അന്യഥാപാതിത്യ ശങ്കയാ-- 
അത്ഥം അല്ലാത്തപദജം പതിതനായി പോയേ മോം. 


വ്യാഖ്യാനം ഭക്‌തീയെ ദൃഡപ്പെടത്തുന്നതിനുവേണ്ടി ശാ 
സ്രവീഹിതങ്ങളായ കമ്മങ്ങളെ അനുഷഠിക്കേ 
ണ്ടതു” ആവശ്യമാണ്‌. ചെറിയ ചെടിയുടെ 
ചുവട്ടില്‍ പ്വെതുള മൊഴിച്ചില്പെടില്‍ ഒതണങ്ങി 
പ്പോകുന്നതുപോലെ ഭക്‌തി വല്പരീമൂലത്തില്‍ 
കര്‍മ്മമാകുന്ന ജലസേചനം ചെയ്കില്ലെട്കില്‍ 
അതു നഷ്മാകാന്‍ ഇടയുണ്ട്‌: 


വളരുന്ന ചെടിയെ വേലികെട്ടി സുക്ഷിണെം* 
ത്രീ രദമകൃഷ്ണുദേവന്‍ 


സൂത്രം 14 ഓം ലോകോ /പിതാവദേവ കിത്തു ഭോജ 
നാദി വ്യാപാരസ്തപ്വാശരീരധാരണാ വധി. 


അത്ഥം: ലാകിക വ്യാപാരങ്ങളും നിശ്ചയ ദാരഡ്റ്യം വരു 
ന്നതുവരെ; ഏന്നാല്‍ ശരീരം ഇരിക്കുന്നതുവരെ 


൧ 


ഭോജനാദി കാര്യങ്ങം ഇരി ഓ. 


നം ഭോജനാദി കാര്യങ്ങം ഇരുന്നാല്‍ കമ്മത്യയാ 
ഗം ആയോ എന്നു ചിലര്‍ ശങ്കിക്കും, അതിന്‍െറ 
സമാധാനത്തിനാണ്‌ ഈ സൂത്രം ഭോജനാദികാ 
രൃങ്ങറം ശരീരരക്ഷയ്മുമാത്രമാണ്‌. ഭോജാത്യാ 
ഗത്താല്‍ കമ്മത്യാഗഠ സാഭവിക്കയിച്ചും കമ്മം 
എന്നതു” സകാമമായ കമ്മത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌” 
ഇവിടെ പറഞ്ഞതു്‌. വാസനാക്ഷയം വരുന്ന 
തുവരെ ലൌകികവും പാരലൌകീകവും ആയ 
കമ്മങ്ങഠം അനുഷ്‌ഠിക്കേണ്ടതാണു, ] 


പ അനുവഃകം 


സൂത്രം 15 ഓം തല്ലക്ഷണാ നിവാച്യന്തെ നാനാമത 
ഭേദാല്‍ത 


അര്‍ത്ഥം നാനാമത ഭേദങ്ങഠം അനുസരിച്ചു" ഭക്തിയുടെ 
ലക്ഷണങ്ങഠം പറയപ്പെടുന്നു. 


സൂത്രം 16 ഓം പുജാദിഷ്വനുരാഗ ഇതിപാരാശതു. 
അര്‍ത്ഥം ഈശ്വീരപൂജ മുതലായവയിലള്ള അനുരാഗമാണ്‌ 


ഭൂതി എന്നു്‌ പരാശരപുത്നായ വേടവ്്യാസന൯ 
പറയുന്നു 


വ്യാഖ്യാനം ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ കര്‍മ്മ പിസ്‌ തൃതി ലില്‍ശിന്നും 
അകറരന്നതിന൯ വിധിപൃര്‍വ്യമായ പൂജാദി കഠം 
ആവശ്യമാണ്‌. പൂജ ചെയ്തുചെയ്തി്‌' പ്രേമം 
ജനിക്കും. പൂര്‍ണ്ണ പ്പേമാദവശം സിദ്ധിച്ചാല്‍ 
ബാഹ്യ ജയും മാനസപ ജയും താനേ അകലും 


സൂത്രം 17 ഓം കഥാദീഷ്വിതിഗഗ്ഗ: 


അര്‍ത്ഥം: ഈശ്വഭകഥാദി കളില്‍ ഉള. അനുരാഗം തന്നെ 


പ 


യാണ്‌ ഭക്തി എന്നാണ്‌ ഗഗ്ഗ്രാ ചാര്യനെറ മതം 


വ്യാഖ്യാനം: ഈശ്വര കഥകറഠം കേഠംക്കുകയും, കത്തി കക 
യുംചെയ്യുന്നതാണ്‌ എല്ലാ സാധനങ്ങളിലും വച്ചു” 
സാരം എന്നറിഞ്ഞു” അപ്പകാരം ചെയ്യുന്നതി 
ലുഭ& ഗാഡമായ അരുരാഗാതന്നെയാണ്‌ ഭക്തി 
എന്നു ഗര൪ഗ്ലുമുനി പറയുന്നു. 


ത്തൃത്മശുഭ്മിയില്‍ കൊതിയുള്ള വനാകില്‍ പര-- 
ി മാത്മാവാം കൃഷ്ണന്‍ കഥ കേംംപ്പൂാനാഗ്രഹമുണ്ടാം. 
രസജഞന്മാരെന്നാകില്‍ കേട്ടോളു കേംംപ്പാന്‍ 


.ത്രോന്നൂഠ 


ച 
രസങ്ങളിതിഷ്മീതെ മറെറാന്നുമിപ്പതാനും? 
്ചിധിച്പവണ്ണം തന്നെ ധമ്മങ്ങഠം ചെയ്യീടീലും 
മധുദ്വേഷിയില്‍ ഭകതിയില്ലായ്കില്‍ഫലം വരാ. 
വേഭങ്ങളുപനിഷദ്വാകൃങ്ങറം ശാസ്രങ്ങളും 
ആദിയേപാഠാചെയ്തു സവക്കഞനെന്നാകിലും 
മാധവന്‍ കഥാമൃതം തന്നിലുള്ള ഭിരു ചി 
ചേതസിീകുറഞ്ഞീടിലേതുമേ ഫലമിപച്പ 
പലജാതിയിലുളള കര്‍മ്മങ്ങള്‍ം ചെയ്തീടിലും 
ഫലമില്ലഖിലേശന്‍ താന്‍ പ്രസാദിച്ചീലെങ്കീല്‍ 
കോംക്കയും, പറകയും, ഓക്കയും, പൃജിക്കയുഠം 
മോക്ഷത്തെ നല്‍ കീടുന്ന ദഗവാന്‍തന്നേ വേണ്ടു. 


കുറഞ്ഞോരറി വുള്ളിലുണ്ടെങ്കിലവനണ്ടോ 
നരകവൈരീതന്‍െറ ചരിതം മറക്കുന്നു! 
സജ്ജനസമ്പക്കവും പുണൃതീത്ഥങ്ങഥം തോം 
മജ്ജ നം വഴിപോലെ ചെയ്യുകയും ദിനംപ്രതി 
ദുര്‍ജ്ജന വിയോഗവുമുണ്ടെന്നു വരുന്നല_. 
ന്നപ്ൃത കഥകളിലില്ഛുയുമുണ്ടായ്‌ വരും 

ഇ റരയുഞ്ഞാകാതോവറവം കേംംപ്പാരം തരഠവരും 
സ്വച്ലമായ്‌ചമഞ്ഞീടും ലി ത്തവൃയമതിനാലെ 
നിശ്ചയമകതാരിലച്യതന്‍ വസില്ചീടും 
അച്ൃ,ത൯ വസിക്കുമ്പോഠം നിശ്ശേഷസാഖയ വരും 
സദ്‌ ബോധമുഴ്ണ്ടായു്‌ വന്നാലച്യരതപാദാംബുയ- 


4 റ 
മുപ്പ കൊള്ള, ണമാകും ലണ്ണം 


' ത്രീ മഹാഭാഗവതം 


സൃൃഛത്രം 18 ഓം തആത്മരതു വിരോധേനേതി 


അര്‍ത്ഥം 


ശാണ്ഡിലൃ: 7 


ആത്മരതിക്കു,,വിരോധമായ വിഷയങ്ങളിലുള്ള. 
അനുരാഗതേനൊയാണ്‌ ഭക്തിയെന്നു ശാണ്ഡി 
ലൃമഫര്‍ഷി പറയുന്നു 


16--- 


. ഖ്യാഖ്യാനം. ജഥത്‌. ബോധത്തെ തൃജിച്ചു്‌” ആത്മചൈത 
നൃത്തെമാത്രം കണ്ടു പൃര്‍ണ്ണാനന്ദത്തില്‍ മഗ്ന 
മായിരിക്കുന്നതാണ്‌” ആത്മരതി, ശാണ്ഡില്യ 
മതപ്രകാരം ഈ തആമ്മരതിയെ സഹായിക്കുന്ന 

£ വിഷയങ്ങളിലുള്ള അനുരാഗം തന്നെയാണ്‌ 
ഭക്തി. ൽ 
ശാണ്ഡില്യ സുത്രത്തിന്‍െറ വ്യാഖ്യാതാല്‌ , ആത്മര 
തീരൂപമായുള്ള ഭക്തി സാധനയുടെ പ്രാണനാകുന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു സാധന ചെയ്യുന്നതിന്‌ ഏകാന്തമാ 
യുള്ള, അനുരാഗം ക്രടാതെ സാധിക്കയില്ല. പ്രാണനിീല്പെ 
ക്കൂ്ലില്‍ ജീവികളുടെ അംഗപ്രത്യംഗം സുഘടിത അയി 
രുന്നാലും എപ്പുകാരം നിഷ്‌ഫചമായിരിക്കുന്നുഃവാ, അപ്പ 
കാരം ഭക്തിഹീനമായ ജ്ഞാ൯.വ,൦ ഒരു വിധത്തിചും പ്രയോ 
ജനകരമപ്പ എന്നു” ശാണ്ഡിലുസുത്രത്തിലെ “പ്രകരണാച്ച" 
എന്നതിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനത്തില്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


സൂത്രം 20 ഓം നാരദസ്ത്രുതദര്‍പ്പിതാഖിലാകാരതാ-- 
തദ്വിസിമരണേ പരമവ്യാകലദതേതി: 


അര്‍ത്ഥം എന്നാല്‍ നാരഭമഹര്‍ഷിപറയുന്നതു” സകല കര്‍ 
മ്മങ്ങളേയും ഭഗവാനില്‍ അര്‍പ്പ്റിക്കയും അദ്ദേ 
ഹത്തെ മറന്നാല്‍ ചിത്തത്തില്‍ അത്യന്തം വ്യാക 
ലതയുണ്ടാകയും ചെയ്തുന്നതാണ്‌ ഭക്തി" 
ഛന്നാണ്‌; 


ഖ്യ്ചയേനോ; കര്‍മ്മം രന്ദൂുവിധം:- ലാകികവും, പാരലയ 
കീകവും. പുതൃചരീപാലനം, യാഗാ, യജ്ഞം 
തപസ്സ്‌ മുതലായ: ഏതു കാരൃങ്ങാം പചെയ്തുയാ 
ണെങ്കിലും എല്ലാം ഈശ്വരാരത്ഥമെന്ന വിവേ 
ക. അനുഷ്‌ഠീക്കണം. മനസ്സു സ്സ്തുറന്ന്‌ ഹൃദയ 
൨ പവം ഇപ്പകാരം പറയുക .. 


്പ്പോത രത്ഥായ സായാഫ്ഠുഷ്‌ 
സ്വായാറനാല്‍പ്പാതരന്തത; 
യത്‌ കരോമി ഒഗന്മാത 
സ്തരദേവതവപ്പൂ ജനം 


( രാവിലെ എഴുനേറവ്‌ സയംകാലംവരെയും, സായം 
കാലാമുതല്‍ പ്രാതഃകാലം വരെയും ഏതെല്ലാം കമ്മങ്ങറം 
ഞാന്‍ ചെയ്യുന്നുപചോ അതെല്ലാം ഹെ! ജഗദംഖബെ! അവിടു 
ത്തെ പൃജ മാത്രമാണ്‌.) 


പ്രവത്തി ചെയ്യുമ്പോഠം ഇയശ്വരടനെ മറന്നു, അഹാ 
-കത്താ,. അഹാഭോക്താ എനു ടുരഭിമാനാ വന്നല്‍, വീണ്ടും 
ഈശ്വരനെ ഹൃദയത്തിലെ ഏകാധിനായകനായി സ്ഥാ 
പി ഒകന്നതു വരെ വിരഹടവദനകൊണ്ടുള്ള വ്യാകുലത തോ 
ന്നിതുടങ്ങമ്പോഠം ഭക്തിച ജേണം തെളിയുന്ന ഏന്നു വിചാ 
രിക്കാം. അതായതു” അന്:കരണത്തില്‍ തൈലധാരപോ 
ലെ അനവ്്ണിന്നമായി ഈശ്വരസ്തരണ ഒറുകിയാല്‍ പരാഭ 


ക്തിലക്ഷണങ്ങാം തെരിയുന്നതായി വിചാരിക്കാം. 


ര്‍ ം 
പരിപ്യൃണ്ണമായ ആത്മസമരപ്പൂണം, അഹം മമഭാവ 
ങ്ങളെ നശിപ്പിക്ക്ഷു പരമവ്യകേലത പരമാനന്ദ സ്വരൂ 
പനെ പവിസ്മൂരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാകയാല്‍ സ്വതേ ഭാവരൂപ 
മായ പരമാനന്ദത്തില്‍ എത്തിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 


േസശബ്ദുപ്പതിപാദ്യമായ അന്ദരാഥം (അതെല്ലാപ 
രിലും തുണ്ട്‌) ആദ്യം ദൂഡപ്പയത്തം ചെയ്മു പള ത്തണം. പിന്നീ 
ടുഭക്തി; ഭക്തി പക്വമാകുമ്വേം ഭാവം, ഭാവം ദൂഡ്ധമാകു. 

മ്പോഠം മഹാഭാവം എപ്യാററിനും ഒടുവില്‍ പരമപ്പേമം?, 
ശ്രീരാമകൃഷ്ണുടേവന്‍ 


“അല്ലയോ മനസേ! സന്മര്യസാഗരത്തില്‍ മുങ്ങുക! 
മുങ്ങ ക'* അടിയിലേക്കുദപായി അസ്വേഷിക്കുംം. അപ്പ്യോഠം 
2: തൃമേ പ്പേമമാകുന്ന രസം നിനക്കു കാന്മോന്‍ സാധിക്രട. 


--18-- 


നിന്‍െറ സ്വന്തഹ്ൃഭയത്തില്‍ സ്നറേഹഭചനമായ വൃന്ദാവനം 
സ്ഥിതി ചെയുന്നു: അതിനെ അന്വേഷിച്ചു കണ്ടുപിടിക്കുക 
മാത്രം ചെയ്യുക. എന്നെന്നേക്കും നിന്‍െറ മനസില്‍ ജ്ഞാന 
ദീപം പ്രകാശിക്കയും ചെയ്യും" 


കബിരദാസ്‌ 


] 


സത്രം 20 ഓം അസ്ധേവമേവം. 
അര്‍ത്ഥം ഭക്തിയുടെ ലക്ഷണം ഇപ്രകാരംതന്നെയാണ്‌്‌. 


സൃത്രം 21 ഓംയഥാവവജ ഗോപികഠനാം.' 


ി 


അര്‍ത്ഥം വ്രജഗോപികളുടേതുപോലെ: 


വ്യാഖ്യാനം വൃന്ദാവന വിഹാരിണികളായ ശഗോപ്പരമണ! 

കഠം പ്രേമഭക്തിയുടെ പരറകാഷ്ഠിയെ കാണിച്ചു 

രിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഇവരുടെ ജീവിതത്തെ 

ഭക്തിക്കു” ഉദാഹരണമായി ശ്രീ നാരദന്‍ വര 

ണ്ണിക്കുന്ന പ്രേമത്താല്‍ മത്തരായി ഗൃഹം, ഐ. 

ശ്വരയം, ബചുമാനം, ലജ്ജ ഇത്യാദികളെ. 

, തൃജിച്ച അവര്‍ പരമഭക്തകഠംതന്നെ ശ്രീ 

ബ്ഭഗവാന്‍ മുദ്ധാവഃരാടു; (ഭാഗവതം ദശമസ്പ, 
ന്ധത്തില്‍) ഇപ്രകാരം പറയന്നു -- 


തോമന്മനസ്‌ കാമത'പ്രാണാ- 
മദത്ഥെതൃക്ത ദരഹികാ $ 

യേത്യക്ത ലോക ധര്‍മ്മാശ്ച 
മദര്‍ത്തവെതാ൯ ബിഭര്‍മ്ൃയഹം. 


മങ്കിതാ ? പ്രേയതാം പ്രേഷ്‌ഠേ 
മൂരസ്ഥേഥോകല സ്്ര്രീയ 8 
സ്തരന്ത്യേ്റ്ഗ വിമുഹൃന്തി 
വിരഹോത്‌ കണ്ഠ വിഹഫവലാ : 


16... 
] 
പ്രധാരയയ്ത്ിര ലു" റേണ 


പ്രായ: പ്രാണാന്‍ കഥഞ്ചന 
പ്രത്യാഗമനസന്ദേശൈ 
വ്ൃപ്പഭ്്യോമെ മദാത്‌മികാ : 


അത്ഥം ഹേ! ഉദ്ധവ! ഗോപികഠം എന്നില്‍ മനസ്സിനെ 
സമര്‍പ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ അവ 
രുടെ പ്രാണന്‍ എന്നിക്കവേണ്ടി അവരുടെ ശരീ 
രകമ്മങ്ങളെക്രടി അവര്‍ തൃജിച്ചിരിക്കുന്നു. അ 
വര്‍ എന്നെ പ്രിയനേക്കാഠം പ്രിയതമനായീ 
വിചാരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ ദ്ദൂരെയിരുന്നാലും എന്നെ 
ഓത്തു” നിദാരുണമായ വിരഹ വ്ൃഥയാല്‍ വ്യാക 
ലരായി ത്തത്‌മ പിസ്‌മൃതിയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 
എന്റെറ പീരഹഫത്താല്‍ അവര്‍ വളരെ കഷ്ലപ്പെ 
ട്രാണ്‌ ജീവിക്കുന്നതു”. വൃന്ദാവനത്തില്‍ വീണ്ടും 
ഞാന്‍ പോകുമെന്നു” ആശിച്ചു" അവര്‍ കാലം 
കഴിക്കയാണ്‌; ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ അവരുടെ 
ആത്മാവ്‌. അവര്‍ എനെറതുമാണ്‌. പ്രേമാവ 
താരമായ ചൈതന്യദേവനും തന്‍െറ ““സബ്യാസ 





നിണ്ണയ* ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ഗോപികളെ പ്പേമമാ൪ 





ഗ്രത്തില്‍ ഗുരുവായി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നതായി 
പറഞ്ഞു കാണുന്നു. ന 


സൂത്രം8 95 ഓം നതത്രാപിമാഹാത്മൃജ്ഞാന-- 
വിസമൃതൃപവാദ: 


അത്റം (ഗോപപികളുടൊ) ഈ അവസ്ഥയിലും മാഹാത്മ്യ 
ജ്ഞാന വീസ്‌ മൃതിയില്ലായിരുന്നു. (അതായതളു” 


തളം: 
മാഹാത്‌മൃജ്ഞാനം ഉണ്ടായി ഒന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം; ത്രീകൃഷ്ണുനെ ഗോപികഠം ഈശ്വരനായി അറി 
ഞ്ഞില്ലെന്നാണ്‌ അനേകംപേര്‍ വിശ്വസിക്കു 


അര്‍ത്ഥം 


൦.9 0... 


[ 


ന്നതു”. എന്നാല്‍ ശഗോപികഠംതന്നെ “മൈവം 


വിഭോ - അദ്റതിഭവാന്‍ ഗദിതും നൂശംസാ, 
*അസ്നേവപടമതടടപദേശപദേ ത്വയീശോ പ്രേ 
ഷ്യോഭവാഠ സ്ത്റനഭൂതാം കിലബന്ധരാത്‌ മം 
വൃക്തം ഭവാന്‍ വ്രജഭയാത്തിഹരോ അഭിജാത; 
നഖലുഗോപികാനന്ദനോ ഭപാ നഖിചഭദഹി 
നാമാന്തരാത്‌മദ്ൃക ഇത്യാദി വിധത്തില്‍ പറ 
യൂമ്പോഠം ഈ വിശ്വാസത്തിനു” ഒരടിസ്ഥാനവു 
മീല്ലെന്നു്‌ സ്പഷ്ടമായി കാനുന്നതാണ്‌. മേല്‍ 


. വിവരിച്ച ദ്രോ അദ അവയുടെ അത്ഥവും 


താഴെ പരയുന്നു... 


മൈവം വിഭോ അതിദവാന്‍ ഗദീതും ൮ൂൃശസേം 

സന്ത്യജയയസര്‍ വ്വവീഷയാം സ്തരവപാദമൂലം 

ഭകത്്യാ ഭജസ്വദുരവ ഗ്രഹമാത്ൃയ ജാസ്താന്‍ 

ദേചോയഥാദി പുരുഷോഭജതേ മമുക്ഷ്ൂന്‍൯ 
ഭാഗവതം ദശമ; 


ത യം 290, ശ്ലോകം വ 


ഫേ! പ്രഭോ: ഇപ്പകാരമുടള നിദ്യു, രവാക്ൃങ്ങം 
പറയുന്നതു” അവിടുത്തേക്ക്‌ ഉ ചിതമവ്വ. എന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ തഞെങ്ങറം സകലതും ത്യജിച്ചു 
അവിടുത്തെ പാദസേവ ചെയ്യുനു. ആദിപരു 
ഷന്‍ മുമുക്ഷുക്കറംക്കും അഭയം നല്‍കുന്നതുപോലെ 
സ്വതന്ത്ര പുരുഷനായ അങ്ങ്‌" - അവിടുത്തെ 
ഭക്തകളായ ഞങ്ങളെ; വ: തൃജി 


ള്‍തര്ഭൌത്േ! 


[ യ 

ധ്യത 'പതൃപതൃണ്ജു ഹുദാമനുവൃത്തീരംഗ 
സ്ത്രീണാ സ്വധമ്മ ഇതിധമ്മ പിദാത്വയോക്തം 
അസ്ലേോവമേത ദുപദേശ പദേത്വയീശേ 
പ്രേഷ്ടോഭവലാം ്ലുനട്ടതാം കില ഖബന്ധുരമത്‌മാ* 


ഭാഗ: ദശ:29. രക 


അര്‍ത്ഥം; . 
- വന്മാരെ സേഖിക്ക്തന്നെരാണ്‌ സ്മ്രീകംഭ ധമ്മ 


ഫെ! പ്രഭോ! പതി, പുത്ര, ബന്ധ, ബദ്റ്ധ 


മെന്നു” ധമ്മവിത്തായ അങ്ങ പറയുന്നതു”, ഉപ 
ദേശദാതാവായ അങ്ങില്‍ തഭന്നയിരിക്കട്ടെ ഏന്തു 
കൊണ്ടെന്നാല്‍ അങ്ങതന്നെയാണ്‌ സക്ലഭ 
“ടേയും പ്രിയതമനടയ ബന്ധുവും, ആത്മാവും. 
അതുകൊണ്ടു ഞങ്ങളുടെ പതുിപത്രാഭികളുറയ 
സ്വജനങ്ങളെ ല്ലാം അവിട്ുന്നുതന്നെയാണ്‌, ) 


പ്യക്തം ഭവാന്‍ വ്രജദയാത്തിഹരോ അഭിജാതൊ- 
ദേചോയഥാദി പുരുഷ: സുരലോക ഗോ 


അത്ഥം 
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ആദിപുയഷനായ ദേചദേചന്‍, സുരന്മാരെ രക്ഷി 


ക്കുന്നതുപോലെ അവിടുന്ന്‌, വ്രജവാസികളുടെ 


ഭയാത്തിയെ ഹരിക്കന്നതിനായി അവതരിച്ചിരി 
ക്കുന്ന ഏന്നു ഞങ്ങളറിയുന്നു. 


നഖലുഗോപികാനന്ദ്നേ ഭവാ. 
നഖിലദേഹിനാ മന്തരാത്മദ്ദക 


വിഖനസാത്ഥി്റോചിശവഗുഫഎയേ 


സഖ ൭ ദേയിവാ൯ സ്വാത്വതാഠകുലേ"”' 


ഭാഗ: ദശ: ൭1.4: 


അത്ഥം ഫെസഖെ ബ്ര്മാവ്‌ വിശ്വപാലനാത്ഥാപ്രാത്ഥി 


ച്ചതിനാല്‍ അങ്ങു” യദുകലത്തില്‍ ജനിച്ചു. അങ്ങു” 
യോദാനന്ദനന്‍ മാത്രമല്ല. വാസ്തചം നോക്കി 


യാല്‍. അങ്ങ്‌ സകല യ്ര്രാണികളുടേയും അന്തരര 


ത്മാവി.െറ സാക്ഷിയാണ്‌ --അതായതു” അങ്ങു” 
അന്തര്യാമീയായ പരമേശ്വരനാണ്‌. 


പൃതനാ മോക്ഷം, തൃണാവത്തന്‍ കേശി ധേനുക൯ 


ഇവരുടെ വധം, ഗോവര്‍ദ്ധനോദ്ധാരം മുതലായതു” പ്രത 


പി 


ക്ഷമായി ഈ ഗോപികഠം കണ്ടിരിക്കുന്നു. മാഹതത്മ്യയ്ഞാ ; 
നവീസ്‌ മൃതി എങ്ങനെ ഉണ്ടാകും? “കൃഷ്ണുസ്തൂഭഗവാ൯ സ്വയം" 
എന്നാണ്‌ ആറിച്‌__ അറിഞ്ഞോ അറിയാതെയോ മരു 
ന്ന്‌ ഉളളില്‍ കടന്നാല്‍ ഫലം കാണുന്നു. വസ്തൂശക്തീയും 
നാം കാണുന്നുത്തപ്രോ. അമൃത സമുദ്രത്തില്‍ വീണപോ 
യാല്‍ മൃത്രീയുണ്ടാകയിച്പ എന്നു്‌ ഭഗവാന്‍ ശ്രീ രാമകൃഷ്ണു 
ദേവന്‍ ക്രട്രെക്രടെ പറയുന്നുണ്ടായിരുന്നു. 


എന്നാല്‍ അറിലോടു കൂടിയുള്ള ഇരശ്വരാനുരാഗം 
കൊണ്ടു്‌ പരാഭക്തിയുടെ ഉദയാ വേഗം സാഭവിക്കുന്നു 
എന്ന വിശേഷം കാനുന്നു 


സുത്രട 93 ഓം തദ്വിഹീനം ജാരാണാമിവ. 


അത്ഥം മാഹാത്മ്യ ഓ്ഞാനമികപ്പടം ല്‍ ജാരരുടെ (പ്രേമ 
ത്തെ) പോളങ്ലെയാകും. 


വ്യാഖ്യാനം മാഹാത്മ്യ ജഞാനമില്പപതെയുള്ള പ്രേമം ജാര 
ന്മാരുടേതൃപോലെ--- (വ്ൃദിചാരാസക്തപുരുഷ 
പ്രേമം പോലെയാണ്‌. 


സൃത്രം 24 ഓം നാസസ്ത്യവതസ്മരിം സ്തൃത?സുഖ-- 


സ്പഖിത്വം 
സ്ത 


അര്‍ത്ഥം അതില്‍ (ജാരന്മാദടെ പ്രേമത്തില്‍) പ്രീയത 
മനെറ സുഖത്തില്‍ സുഖം ഇരിക്കയില്ല 


വ്യാഖ്യാനം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ വ്ൃഭിചാരികഠം കാമപ 
ഭവശരായി അവരുടെ സുഖ സാധനാത്ഥമായി 
മാത്രം പ്രീതിയെ പ്രകാശിപ്പ്രീക്കുന്നു. അവരുടെ 
അന്തര്‍കരണത്തില്‍ തല്‍സുഖസുഖിത്വം ഫ്ങ്ങ 

൭൯ വരും 


; ളം 


ഗോപികഠം പ്രേമികകഠം ആയിരുസ്സ, കാമു 
കീികഠം അപ്ായിരുന്നു. അവര്‍ക്കു ഭഗവാന്‍ ത്രീ 
കൃത്സ്ുനോടട': പ്പേമം ആയിരുന്നു. കാമപരതന്ത്ര 
കളായി ഇന്ദ്രിയ ചാരിതാര്‍ത്ഥൃത്തിനുവേണ്ടി! 
യല്ല അവര്‍ ഭഗവാനെ സേവിച്ചതു”- പ്രേമവും 
കാമവും ഭിന്ന വിഷയങ്ങളാണ്‌. എന്നെ 
ക്കൊണ്ടു. മറെറാരുവ൯ സുഖിക്കട്ടെ, ആ സുഖ 
ത്തില്‍ ഞാന്‍ സുഖിക്കും€ ഇപ്രകാരം തോന്നുന്ന 
താണെ പ്രേമം. അനൃയനെക്കൊണ്ടു ഞാന്‍ സുഖി 
ക്ദാം എന്നു വിചാരിക്കുന്നതാണ കാമം. ഗോ 
പികം അവരവരുടെ സാന്ദരൃത്തേയും, യാവ 
നത്തേയും, മനസ്ത്റിനേയും, പ്രാണനേയും എല്ലാം 
ത്രീകൃഷ്ണിവിലാസത്തിനായി , സമര്‍പ്പിച്ചു. വ്രജ 
ലീല ആശ്ചയ്യയമായ പ്പേമചീലയാണ്‌. 


തന്റ സുഖാനുഭവം മാത്രമാണ്‌ കാമം 
ഇച്ലീക്കുന്നതു്‌ എന്നാല്‍ പ്രേമമോ? കൃഷ്ണുസുഖം 
മാത്രം പ്രബലമായി കാംക്ഷിക്കുന്നു. ലാകികള 
ച്രേങ്ങഠം, വൈദികാചാഭങ്ങഠം, ശരീരധമ്മ 
കമ്മങ്ങറം, ലജ്ജ, ധൈര്യം, ദേഹസുഖം, ആത്മ 
സുഖം, ഇവയെല്ലാം തൃജിച്ചു” കൃഷ്ണുടജനം ചെയ്യു 
ന്നു. കൃഷ്ണുസുഖം മാത്രമാണ്‌” പ്പേമം സേവിക്കുന്ന 
തു". അതിനാല്‍ കാമവും, പ്രേമവും തമ്മില്‍ 
വകൂരെ അന്തരം തുണ്ടു”. കാമം, അന്ധതമം, 
പ്രേമം, നിമ്മലഭാസ്തരരന്‍! 


ചൈതന്യ സ്വാമികഠം 


൬൩൭ 
ചതുര്‍,അനുവാകം 


സൂത്രം: 25. ഓം സാതുകര്‍മ്മാഞോന യോശഗേദ്പ്യോ/പ്-- 
ം ലു ] ധികതരാ 


അര്‍ത്ഥ. അതു” (ഭക്തി) കമ്മ, ജഞാനം, യോഗം, ഇവ 
യെക്കാള്‍ ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. 


വ്യാഖ്യാനം , ഭഗവല്‍ഗീതയും ഇപ്പ കാരം പറാത്തു കാണുന്നു 


€തപസ്വിഭ്യോ /ധികോയോഗീ 
ജ്ഞാനികക്യാ /പിമതോ 'ധികാ” 
) കമ്മിഭൃശ്ചാധികോ യോഗര്‍ 
തസ്ലാദ്‌ യോഗീ ഭപാജ്തുനര്‍?* ” 


യോഗി നാമചി സര്‍വ്വേഷാം 
മദ ഗരതേൌനന്തരാത്‌മനാ-- 
ശ്രദ്ധാവാ൯ ഭജക്കേയോമാഠ 
സമെയുക്തതരമൊമൃത"* 


ഈ വാക്ൃത്താല്‍ ഭഗവാന്‍ ജാ ഞാനര്‍ത്തേയുഠു കമ്മ 
ത്തേയും അപേക്ഷിച്ചു” യോഗത്തിന്‍െറ പ്രാധാന്യം കാണീ 
ച്ചു ഭക്തനെ യോഗികളില്‍വച്ഛു പ്രധാനന്‍ ഏന്നു പറയുന്നു. 
കര്‍മ്മം, ജ്ജ്‌" ഞാന, യോഗം ഇവയുടെ സാധാനകാലങ്ങളിരു 
] പര്‍ണ്ണാശ്രമാധികാരാനധ്മികാരം മുതലായവയില്‍ ദുഷ്ണിച 
യ്ലരണം. എന്നാല്‍ ഭക്തിസാധനയൂക്്‌ ഇപ്പുകാരമുള്ള പ്രതി 
ബന്ധങ്ങഠം ഒന്നും ഇല്ല, ) ) 


ഈ ഭക്തി, ദേവഭക്തി; ഗുരുഭക്തി, രാജഭക്തി എന്ന 
തുപോലെ ഒരു വെറ രാഗവിശേഷളല്ല. ഈ ഭക്തി പിശേ 
ഷഞ്ങറം കമ്മ:കൊണ്ടു” ഉണ്ടാകാവുന്നതും, നശിക്കാവുന്നതും 
.ആണല്ലോ? എന്നാരു ഉത്തമാസ്പുദമായ ഈശ്വരന്‍ ഇയ 
രാഗത്തീനു ലക്ഷ്യമായിത്തീരുമ്പോഠം ഇതിനെ സാക്ഷാത്താ 


യ ഭക്തി എന്നു പറയുന്നു. ഈരാഗവും മനുഷ്യന്‌ സ്വത 
സിദ്ധമാണ്‌. കര്‍മ്മയോഗവും, ജ്‌ ഞറനയോഗവ്യം ഈ 
സാക്ഷാത്തായ ഭക്തിക്ക്‌ സഹായങ്ങളാകുന്നു. രാജയോഗ 
കമ്മ, ജ്ഞാന, ഭകതികഠംക്കു” സാമാനോേന്തന്നെ സഹാ 
യകവൃയമാണ്‌. അപരോക്ഷാനഭൂതി എന്നു” ജ്ഞാന മാഗ്ഗു 
ക്കാരും, പരറഭക്തിയെന്ന്‌ ഭക്തിമാഗ്ഗക്കാരും പറയുന്നതു്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഒന്നുതന്നെയെന്ന്‌” അറിയേണ്ടതാണ്‌. 
ഈ പരാഭകതി പരോക്ഷജ്‌ഞാനത്തേക്കാളം ണിഷ്‌ കാമ 
കമ്മയോഗത്തേക്കാളും മറവ പല യോഗങ്ങളേക്കാളും ഉല്‍ 
കഷ്ട. തന്നെയാണല്ലൊ? 


ുദ്ധഭക്തിയും ശുഭ്മധജ്ഞാനവ,ം ഒന്നുതന്നെ"* 


ശ്രീ രാമദൃഷ്ണുടഭവന്‍ 
സൂത്രം 96 ഓം ഫലരുപത്വാല്‍ 
അത്ഥം എത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതുതന്നെയാണു ഫലം. 


പ്യഖ്യോനം ജ്ഞാനാഭിമാനിക൦ം പറയുന്നതു" ഭക്തീസാധ 
നകൊണ്ടു” ജ്ഞാനമാകുന്ന ഫലം ചഭിക്കുമെന്നാ 
ണ്‌. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ സൃത്രകാരനെറ മതപ, 
ഇജ്ഞാനാദിസാധനകഠം കൊണ്ടു” ഭക്തിയാകുന്ന 


ഫലം ലഭിക്കും ഫ്ന്നാണ്‌. എനത്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ ഭഗവത്‌ ഗീതയിലുച്ചെ ഇപ്രകാരം പറ 
യുന്നു. 


“അഹങ്കാരം ബലം, ദര്‍പ്പം, കാമം, ക്രോധം 
പരിഗ്രഹഫാ 
വിമുച്യനിമ്മമഃശാന്തോ ബ്രവമഭൂയായ കല്ലതേ* 


ബ്രേദ്മഭൂതഃപ്പസന്നാത്മാ നശോചതി നകാക്ഷതി 
സമ:സവ്വേഷു ഭൂതേഷു മദ്‌ഭക്തിം ലഭതേപരാം" 
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ഈ ലാകൃത്താല്‍ ജ്‌ഞാനം, കര്‍മ്മം, യോഗം ഇവ 
യൂടെ സാധനകൊണ്ടു്‌, അഹംകാരം, ബലം, ദര്‍പ്പം, കാമ 
ക്രോധം ഇവയെ തൃജിച്ചു മനുഷ്യന്‍ നിമ്മലനും പരമാന 
ന്ദപൂ൪ണ്ണനുമായി ശോക കാമനാദി വീഫഹീനനായി സവയ ഭൂത 
ങ്ങളിലും സമദര്‍ശിയായി തീര്‍ന്നാല്‍ പരാഭക്തി ലഭിക്കും 
എന്നാണു ഭഗവന്‍ പറയുന്നതു”. സകല സാധനകളുടേയു൦ 
ലക്ഷം ഭഗവത്‌ കൃപാലാഭമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഭഗവത്‌ പാ 
ദൃഷ്ണീയില്ലാതെ പരാഭകതി  തെളിയുകയില്ല ' അതുകൊണ്ടു 
ഭക്തിതന്നെയാണ്‌ സകല സാധനകളു ടേയും. ഫലം. 


ബഹൂനാം ജവ്മനാമന്തെ ജ്‌ ഞറനവാന്‍ മാപെ പദവതെ 


ലാസുഭേവസ്സവ്യമിതി സമഹാത്മാ സുദൂരല്പഭ്‌ 


ജ"ഞാന സാധനകഠം ൨ളരെ ജന്മങ്ങറം ചെയ്തതിനു 
ശേഷം സവവ,ം വാസുദേപെന്നു്‌ അനുഭവിച്ചു” ജ്‌ംതാനി 
എന്നെത്തന്നെ പ്രാപിക്കുന്നു. ഈ പ്രപത്തിക്കശേഷം അപ 
രോക്ഷമായ അനുദ്രതി - ഈ പരാഭക്തി-നിത്യാനാദമായ 
ഫലംതന്നെഷയാണ്‌ 


സൂത്രം 97 ഓം ഇ ശ്വരസ്യാച്യഭിമാനദ്വേഷിത്വാ- 
ദ്ടൈനൃപ്രിയത്വാച? 


അര്‍ത്ഥം ഈശ്വരനും അഭിമാനത്തോടു വെവവപ്പും, ദൈന്യ 
തയോടു ഡ്കല്േഹവ,ഠ ഉമ്‌. 


വാഖ്യാനം കമ്മവും, യോഗവും, ജ്‌ ഞാനവ, അഭ്യസി 
ക്കുമ്പോഠം സാധകനന്‍െറമനസില്‍ തത്തത്‌ സാധ 
നാഭിമാനം ഉദിച്ചാല്‍ ഭഗവാന്‍ പ്രുസന്നഗാക ' 
യില്ല. (ഭഗവത്‌ കൃപയുണ്ടാകയില്ല) അദ്ദേഹം 
ദീനന്മാരുടെ ഏക ബന്ധുവ,, പതിതന്മാരുടെ 
ഉദ്ധാരകനും, ദരിദ്രന്മാരുടെ സര൪വ്വസമ്പത്തും 
ആണ്‌. എന്നാല്‍ അഭിമാനികളൃടെ ഒന്നും 


തന്നെയല്ല. അഭിമാനീക്ക്‌- അദ്ദേഹത്തെ അല്ലം 


പോലുഠ സ്റ്റേഹിക്കാ൯ സാധിക്കയില്ല. പൂര്‍ണ്ണ 
ഹൃദയത്തോടു” (പ്രാണന്‍നിറഞ്ഞു”) സ്ന്റേഹിച്ചി 
പ്പെങ്കില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചരണങ്ങളില്‍തന്നെ 
ത്താന്‍ സമര്‍പ്പിച്ചില്ലെകീല്‍ “ഞാന്‍ അവിടു 
ത്തെ, അവിടുന്ന്‌ എന്‍െറ എന്നുള്ള- ധാരണ 
കൃണ്ടായില്ലെ്ംിൽ --- ഭഗവത്‌ പ്രീതി ലാഭം 
ഉണ്ടാകയില്ല. 


“4“നാരായണനെറ സഖിയാകിയ പാണ്ഡവന്നു്‌ 
പാരിച്ചഭമ്മദമടക്കി വരം കൊടുപ്പാന്‍ ; 
കൈരാതവേഷധരനാകിയ ചന്ദ്രൃഡന്‍൯ 
കാരുണ്യമെങ്കലരുളീടുക സര്‍വ്ൃകാലം 


അജ്ജൂനനു്‌, താന്‍ വലിയ വിപ്പാമിയാണെന്നും തന്റെ 
അമ്പുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ പന്ന! മരിച്ചതെന്നും തോന്നിയി 
രുന്നു. തനിക്കു നേരത്തേതന്നെ ഉളള കനത്ത അഭിമാനുമാ 
ണിതിനു കാരണം. കിരാത ലടിവാന ശ്രീഭഗവാന്‍ അഭി 
മാന ദ്വേഷിയാകയാല്‍ അജ്ജുനനെ യുദ്ധം ചെയ്തു തോല്‍ 
പ്പിച്ചു. അപ്പോം അര്‍ജജുനനുണ്ടായ ദൈനൃവ,ം, കുമാ 
ദേവിയുടെ കാരുണ്ൃപയഠ, അര്‍ജയൂനനന്‍െറ കാരൃനിവൃത്തി 
യും കിരാതം കഥയില്‍നിന്ും നമുക്കു മനസ്സിലാകുന്നു അര്‍ 
ജജൂന നെറ കര്‍മ്മം, ജ“ഞാനയോഗങ്ങഥം ഒന്നും തന്നെ തന്റ്റെ 
ദൈനൃത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടായ ഭഗവല്‍ പ്പീതിദയോടട* ഉപ 
മീക്കത്തക്കതല്ല. ദൈന്ൃപ്പിയത്വം ഹേതുവായി ഭഗവാന്‍ 
ഭക്തനെ വരിക്കുന്നു. 


സൂത്രം 98 ഓം തസ്്യാജ്ഞാനമേവ സാധനമിതേ]കേ 


അര്‍ത്ഥം ജ്ഞാനും അതിര്‌ (ഭക്തിക്ക്‌) സാധനം എന്നു 
ചിലര്‍ പറയുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം ഈ മതം (അഭിപ്രായ) യുക്തിയുക്തമെന്നു 
തോന്നുന്നില്ല. ഏന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഗൃദ്‌ധ്രഗ 


ച... 
ജേന്ദ്രാദികഠം ജഞാനവിഹീനരായി ഭക്തികൊന്ടു 
മാത്രം ഭഗവാനെ വിളിക്കയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 

ഭര്‍ശനം ലഭിക്കയും ചെയ്തു. 


 ഒ്കവലേ നഫഹിദാവേന ഗോപ്പ്യോ ഗാവ:ഖഗാഃമൃഗി: 


യേന്യേ മുഡ്ധസി ഭയോനാഗാ:സീഭ്ധഥാ:മാമിയുരഞ്ജസാ: 


അതുകൊണ്ടു” ജ൦“ഞാനസാധനകം പെയ്തു എങ്കിലെ 
ഭക്തീയുണ്ടാശ്ര എന്നു പറയുന്നതു ശരിയല്ല. 


സൂത്രം: 29 ഓം അഃന്യാ/ന്്രാശ്രയത്വമിത്യനെൊയ 


അര്‍ത്ഥം മറ പിലര്‍ പറയുന്നതു” ഭക്തിയും, ജ്ഞാനവും 
പരസ്റസുര൦ ആതശ്രയിച്ചിരിക്കുന്ന എന്ന ണ്‌ (ഭക്ത! 
ജ“ഞാനത്തിസം ജ്‌ഞാനം ഭക്‌ തിക്കു) 


വദസാഖ (നം ഈ അദിപ്രായവും യാതിയുക്തമാചി! തോന്നു 

പ്പ റ തിയു കതമമ; 

ന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍. സാത്വികഭക്തി പൃപത്തി 
ക്ഷമ്പോഠം ക്ിത്താ നിമ്മചവും, പ്രകാശകവ്യ, 
അനാമ ചവ, ആയിത്തീരുന്നു. ജ്‌ ഞാനവ്യാ 
തെളിയന്നു. “രാഗാനു ഗാ? എന്നു പറയപ്പെടുന്ന 
നി൪ഗുണദക്തി സമീപസ്ഥമാകുമ്പോഠം തത്വ 
ജിജുഞാസ ഉണ്ടാകുന്നീപ്പ. 


ശാണ്ഡില്യ മഹര്‍ഷിയുടെ അഭിപ്പായത്തില്‍ ഗീത 

1 ടു (് 

യില്‍ പറയപ്പെട്ടിട്ടുളള. എല്ലാ വാകുങ്ങളും പരാഭക്തിക്കു 

പോഷകങ്ങളുടണ്‌ എന്നാകുന്നു. കമ്മം ഭക്തിയുടെ ഉപാ 

ദാനവ, താദാത്മൃയജ്‌ ഞാനം ഭക്തിയുടെ പരമകാഷ്യയു 
മാകുന്നു. 


ജ“ഞാനത്തിന്‍െറ പരിപക്വാവസ്ഥയുടെ (അപരോ 
ക്ഷജ്‌ഞാനുത്തിഒന്‍റ) നാമമത്രെ പരഭശ്തി. നിഷ്ഠ, ശ്രദ്ദ, 
“ഈശ്വരോപാസന, ചിത്തശുദ്ധി, ജ്‌ഞാനം ഇരശ്വര 


റ... ്‌ 


സാക്ഷാല്‍ കാരം, ഈശ്വരന്‍െറ ദയാദ്ൂഷ്ടി, പരാഭക്തി ഈ 
വിധം അരനുക്രമിക്കുന്നു. 


സൂത്രം 30 ഓം സ്വയം ഫലരൂപതേതി ബ്രശ്മകുമാരാ: 


അരര്‍ത്ഥാ ബ്രവമപുത്രന്മാരായ സനകാദി കളുടേയും, നാര 
ദനെറയും മതത്തില്‍ ഭക്തിതന്നെയാണു ഫലാ 


വ്്യാഖദ്യാനം തനിക്കു സുന്ദരമോ, മോഫനമോ., മധുരമോ, 
ആശ്ചര്യമോ ആയ ഏതെങ്കിലും ഒന്നിനോട്ട്‌ 
താനേതന്നെ തേന്നുന്ന ആകണം ലരാഭക്തി 
യുടെ മനുഷ്യ സഹജമായ, ആദിമപ,ം, അവി 
കസിതപ്യമായ എകരിയ രൂപം തന്നെയാകുന്നു 
അതു്‌ മറെറാരു കമ്മത്തിനെറ ഫലമായി വിചാ 
രീക്കാ൯ പാടിയ. തെറ ശ്രമമോ സാമര്‍൪ 
ത്ഥ്യമോ കൊന്ദു” ഭക്തി ലഭി ൧യൊിപ്പ. ഭഗവല്‍ 
ഭജനം ചെയ്തു" മനോമാലിനൃങ്ങഠം നീങ്ങി ഭഗ 
വദാസ്ഥാനമായ ചീത്തം നിമ്മലമാകുമ്പോഠം 
സവൃതൂ നിറാത്തും എന്നാല്‍ മറഞ്ഞും നില്‍ക്കുന്ന 
ആ വിശ്ധാത്മാവ്‌ അവിടെ തെളിഞ്ഞു വിള 
ഞങന്നതാണ്‌. 


സത'”ചിത്‌ ആനദ്ദരുപനായ ഭഗവാന്‍െറ ഏതെ 
ങ്കിലും ഒരു രൂപത്തില്‍ മാത്രം അദ്ദേഹത്തെ ഉപാസിക്കുന്ന 
തുമാത്ൂമാണ്‌ ശരിയായ മാഗ്ലും, മറെറാന്നും ശരിയല്ലെന്നു” 
ആരും നിര്‍ബന്ധം പിടിക്കരുതു”. ഭഗവാന്‍ ചിദ്ദ,പനാ 
ണെങ്കില്‍ അഭതസമയഭത്നെ അദ്ദേഹം തആന്ദരൂപനു 
മാണ്‌. അറിയുന്നതീനേക്കാഠം സൂഷ്ട്രരപ,ം അതിദ്ദഡ്ഥവു 
മാണ്‌ അനുഭവം. ഈ അനഭവം ഉആആാകും വേളയില്‍ 
അദ്വൈതവും സിദ്ധിക്കുന്നു. പരമഭക്തന്മാരായ സനകാദി 
കളും, ശ്രീ നാരഭശുകാദികളും ഭ്വൈതികളോ മായാബഭാ 
ന്മാഭോ ആണെന്ന്‌ അദ്വൈത ഭാഷ3കാരനില്‍ മുഖ്യനായ 


ശ്രീ ശങ്കരനും സൂചിപ്പ്പിക്കപോലും ചെയ്കിട്ടില്. അസ്തി 
ഭാതി-പ്രിയാ ഈ മൂന്നും അന്യോനദ്റാവിഭാജ്യമായ 6൮൨൪ 
രൂപം എന്നാണവ്പൊ. ജീവനും സ്വരൂപതഃഇപ്പകാരഠ 
ര്‌. ്‌ പ്‌ 


സൂത്രം 31 ഓം രാജഗൃഹദോജനാദിഷയ തഥൈവ-- 
റ ദൃഷ്ടത്വാത്‌ 


അത്ഥം രാജഗ്ൃഹത്തിലും, ഭോജനാഭികളിലും, അപ്പകാരം 
തന്നെ കുരണപ്പെടുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം ഭക്തീ തന്നെയാണ്‌ അതിന്‍െറ ഫധമെന്ന്‌ 
മുന്‍പു പറഞ്ഞതിനെ ദൂഷ്ഠാന്തപ്പെടു ത്തുന്നു. 


സൃത്രം 39 ഓം നതേനരാജ പരിതോഷ: 
ക്ഷ്യധാശാന്തിവ്വയാ. 


അര്‍ത്ഥം അതുകൊണ്ടു” രാജാവിന്‍െറ സന്തോഷമോ, ക്ഷധാ 
ശമനമോ ഇപ്പ. 


വ്യാഖ്യാനം ഭക്തി,  ജഞാനത്തിന്‍െറ ഫലമല്ല എന്നുളള. 
തിനെ സാധിക്കുന്നു. രാജാവ്‌ ബലവാനും, 
സയമൃനും. ദയാലുവും ധമ്മശീലനും, പ്രജാരഞ്ജ 
. കനും ആണെന്നറിഞ്ഞതുകൊണ്ടു ര;ജാവീന്‍െറ 
സന്തോഷം . ലഭിക്കുമോ? 


മന്ത്രി, സേനാനായക൯, ചാര൯ ഇയ വിവിധ: രാജ 
പുരുഷന്മാരുടേയും. രാജാവിനേഃടുളള ഭക്‌തി, അഭിമാനാ 
കൊണ്ടു” വേഗത്തില്‍ ദൂഷിതമാകാവണ്ടു്‌. രാജാവിന്‍െറ 
മടിയിലിരുന്നു കളിക്കുന്ന ആത്മജനു” തന്നോടു” എത്ര പ്രിയ 
മാണെന്നും നമുക്ക ഉൌഹിക്കാമല്ലോ. അനന്യഭാവത്തില്‍ 
സ്ന്റേഹിക്കതന്നെതാണ്‌ രാജപരിതോഷത്തിര. കാരണ. 


അതുപ്പോലെ ഘൃതാഭികളെകെൊണ്ടു” മധുര്പര്‍ 
ത്റങ്ങം- (പല്ദദരര്‍ങ്ഠം) തഴ്മാറാക്ന്്‌ എന്നറിഞ്ത്തു 
കൊണ്ടു്‌” ക്ഷുധാശാന്തിയു ണ്ടാകുമോ? ഒരിക്കലുമിപ്പ. വാസ്തു 
വത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപജയ്ഞാനം കൊണ്ടു” ജീപി 
കഠംക്ക്‌ ഉദ്ദി സാദ്ധ്യം ഉണ്ടാകയില്ല. പ്രേമംതന്നെയാണ്‌ 


ലക്ഷ്യമായിരി ക്കേണ്ടത്‌. 


സൂത്രം 93 ഓം തസ്തരാത“സൈവശഗ്രാ ഹ്യാമുരുക്ഷുഭി: 


അര്‍ത്ഥം അതിനാല്‍ മുമുക്ഷംറെം ഭക്തിയെത്തന്നെയാണ? 


ഗ്രഹിക്കേണ്ടതു”. 

വ്യാഖ്യാനം സൂതൂകാര൯ അനേകവിധം വിചാരം ലെയ്ക്ക 
തല്‍ പിന്നീട്ട” കമ്മം, ജ്ഞാണം, യോഗ 
ഇപ മുൂസ്നം മുഷതിസാധനകളാണെങ്കീലും ആ 
മാശ്ലുങ്ങളില്‍ വലുതായ വിഘ”നങ്ങറം ഉണ്ടെന്നു 
സ്ഥാപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. മുക്തിചാഭത്തിനുവേ 
ണ്ടിയും ഇശ്വര ലാഭത്തിനായിക്കൊണ്ടും ഭക്തി 
തന്നെയാണ്‌ നിമ്മലവും സുഗമവുമായ മാര്‍ഗം. 


അതുകൊണ്ടു” ജീവജാലങ്ങളോടുമള പരമ്കാരുണ്യ 
ത്താല്‍ ഭക്തീസാധനയെ അഭ്യസിക്കുവാന്‍ ശ്രീ നാരദമഹഫ്‌ 
നിര്‍ദ്ദേശിച്ചീരിക്കുന്നു. ഭക്തിയുടെ ലക്ഷ്യമല്ല മുക്തി-എ 
ന്നാല്‍ ഭക്തിസാധനാമാര്‍ഗ്ഗുത്തില്‍ക്രടി പോകമ്പോം വഴി 
മദ്ധ്യത്തില്‍ മുക്തി താനേ വന്നുചേരുന്നു. .മുക്തിലാഭത്തിന 
പ്പുറവും ഭക്തിമാഗ്ഗും സുദ്ദൂരവിസ്‌തൂതമായിരിക്കുന്നു. 


“*ആത്മാരാമാശ്ചമുനയോ നിര്‍ഗ്രത്ഥാ പ്യൂരുക്രമേ 
കര്‍വന്ത്യഹ്രൈതുകിം ഭക്തിം ഇത്ഥം ഭൂതഗുണോ 


ഹരിഃ 


ഹെ! രാജന്‍! എല്ലാററിലും തൃഷ്ലിവന്നു” ഹൃദയഗ്രന്ഥീ 
കഠം: പൊട്ടിക്കെട്ടററവരായ മഫര്‍ഷിമാര്‍പോല്ലം പ്രേമലാ 


ഭാത്ഥമായി മാത്രം പിന്നെയും ഭഗവാനെ ഭജിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു, ഹരിയുടെ മാഹാത്മ്യം ഏതാദൂശമാണ്‌ - 


മുക്തിക്കുവേണ്ടി മുമുമമു പൃദതൃകം സാധനചെയ്യേണ്ട: 
ഭക്തിതന്നെയാണു” സമസ്തരപുരുഷാത്ഥങ്ങളേയും നല്ലുന്നുതു 


പഞ്ചമ അനുവറകം 


സത്രം 834 ഓം തസ്ധ്യാഃ സാധനാനിഗായന്ത്യാചാര്യറ: 


അര്‍ത്ഥം ആചാര്യന്മാർ ഭക്തിയുടെ സാധനകളെപ്പുററി 
ഇപ്പകാരം പാടിയിരിക്കുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം ഇതിനു മുന്‍ചചില്‍ (മു൯ അനുചാകത്തില്‍ ) 
ഭക്തിയുടെ പ്രാധാന്യത്തെ പ്രതിപാദിച്ചുക 
ഴിഞ്ഞു. ഇപ്പ്പോഠം മഹര്‍ഷി അതിന്‍െറ (ഭക്തി 
യുടെ) സാധനകളെ വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു. 


ആചാര്യന്മാര്‍ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഭക്തിസാധനകഠം 
ചിരകാലാ അനുശീലിച്ചു്‌ ഭക്തിസിഭധന്മാരാജിട്ടുള്ള വരാണ്‌. 
അപ്പാതെ ഗ്രന്ഥമെഴുത്തു കാരല്ല. 


സൃത്രം 36 ഓം തത്തുവിഷയത്യാശാത്‌ സംഗത്്യാ 
ഗാ? 


അത്ഥം അതു” (ഭക്തി സാധന) വിഷയത്യ്യാഗംഒകാണ്ടും 
സംഗത്യയാഗം കൊണ്ടും സാധിക്കും. 


ല്യാഖ്്യാനം ഇന്ദ്രിയങ്ങഥം വിഷഷാസ്വാദനത്തില്‍ നിന്നും 
വിര തേമായാല്‍ മനസ്സ്‌ ഭഗവാനില്‍ മഗ്നമാകും. 
വിഷയരുചി മനസ്സിനെ എപ്പാടഡ്ക്യോഴും ഒരു. 
വിഷയത്തില്‍നിന്നു മറെറാരു വിഷയത്തി 
ലേക്കു ആകു൪ഷിക്കുന്നു. ഇപ്രുകാരം വിഷയ 


ത്തോടക്രടിയും ലാകീകര്‍രോടു ചേര്‍ന്നും മന 
സ്ത്ര്നെ വിഹ്വലമാക്കിയാല്‍ അതു വിക്ഷിപ്ചുവും 
ചഞ്ചലവും, ദുര്‍ബ്ബലവും ആകും. സമ്പൂര്‍ണ്ണമായ 
ഏകാഗ്രത ലഭിച്ചില്പെടില്‍ ഭക്തികിരു .മഗ്നമാ 
. കയീല്ല ഭക്‌ തിസാധന ചെയ്യണമെങ്കില്‍ പ്രഥമ 
മായിട്ടു വൈരാഗ്യവും നിസ്സുംഗത്വവ്യ അത്യാ 
വശമാണ്‌. 


ഇന്ദ്രിയാണ്യനു ശുഷ്യന്തി നിരാഹാരസ്യ ദേഹീന : 
രസവര്‍ജം.........ംം 


വിഷയങ്ങളെ ഫാഠാല്‍ ഒ.പേക്ഷിപ്പിരിക്കുന്ന ദേഹി 
യുടെ ഇന്ദ്രിയ ബലങ്ങം ശോഷിച്ചുപോകുന്നു. അങ്ങനെ 
യാണെങ്കിലും ആ വിഷയങ്ങളിലുള്ള സംഗാഠ-തൃഷ്ണു---പിന്നെ 
യും മനസ്സില്‍ കിടക്കും. ആ തൃഷ്ണയും ഭഗവല്‍കൃപകൊണ്ടു്‌” 
നശിക്കതന്നെ വേണം 


്ത്തസ്താദ* വിപര്‍ദ്ധായേല്‍ ഭതിം 
ശിവേ പരമകാരണേ 

ത്യജേല്‍ ച വിഷയാസാഗാ 
ത്തേയോത്ഥീമതിമാന്‍ നര; 


ശ്രീ വിപേകാനാദ സ്വാമീികഠം ഇപ്പകാരം പറയുന്നു. 
ഭഗ്ലാനോടുളുള. പരമാനുരാഗത്തില്‍ നിന്നും ജനിക്കുന്നതറയി 
ഭഗവാനല്ലാതെയുമ്ള എല്ലാ വസ്തു ക്കകോടുമുകൂള.  വൈരാഗ്ം 
തന്നെയാണ്‌ ഭക്‌ തന്‍െറ ത്യാഗം. ഈ വൈരാഗ്യം വരു 
മ്പോഠം പരാഭക്‌തിയുടെ ഉന്നത പ്രദേശങ്ങളീലേക്കു കടന്നു , 
ചെല്പവാന്‍ ജീചന്‌ “ പാതീല്‍ തുറന്നു കിട്ടുന്നു. അപ്പോ 
ഴ്ലാണു പരാഭക്‌തി നമുക്ക മനസ്സീലാകാന്‍ തുടങ്ങന്നതു” 


ത്തോഷവ്യം രോഷവ്യ,- നല്‍കും മലീനയാം 
വാസനയെ സഗേമെന്ത ചൊല്ലുന്നിതു ) 
ശാമൂമേനോന്‍-വാസിഷ്യം 


84--- 


ക്േഷ്ണുപ്പേമം വര്‍ദ്ധിക്കതോവം തൃഷ്ണാത്യാഗ വം വര്‍ 
ദ്ധിക്കുന്നു"* ക 


വിഷയങ്ങളെ സ്തൃരിച്ചീടുന്ന ചിത്തം സഭാ-- 
വിഷയങ്ങളില്‍ തന്നെ യോജിച്ചീടുന്നു തനം. 
എന്നെ ധ്യാനിക്കും ചിത്തം എങ്കല്‍ ചേമ്ീട്ടന്നിതു 
നിര്‍ണ്ണയം അതിനാലെ അസത്താം ധ്യാനുമെല്ലഠം 
സ്വപ്ു സന്നിഭമെന്നു തള്ളി മാനസമെങ്കല്‍ 
ഏപ്പ്യോഴും മത്ഭാവിത ഭാവത്തോടിരിക്കണം 


ഭാഗയതം രി സ്തൃന്ധം 
സൂത്രം 36 ഓം അവ്യ്യാവൃത ദഭജനാത്‌ 


അര്‍ത്ഥം സഡവ്യദാ ഭഗവല്‍ ഭജനം ചെയ്യുന്നതു” ഭക്തി സാധ 
ന്യ” അനുക്രലമാണ്‌ 


വ്യാഖ്യാനം ജീപധാരണത്തിന്‌ അത്യാവശ്യമായ ഭോജ 
നാദീകാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ വരുമെങ്കിലും എല്ലാ 
സമയവും ഭഗവാന്‍െറ നമ ജപവും തദ്‌ഗുണ 
ഗാനവ്യ, പചെയ്യുക. എത്തുകൊണ്ടെന്നാര 
ഈശ്വര ചിന്തനയില്‍ നിന്നും അകന്നാല്‍ മനസ്സ്‌” 
രജസ്തമോ ഗണങ്ങളുടെ ആവേശത്തില്‍ തആആമോ 
ദിതമാകുഠ. ഉടന്‍തന്നെ മനസ്സിനെ വിഷയ 
ചിന്ത ബാധിക്കും. സകല അവസ്ഥകളിലും 
ഇന്ദ്രിയങ്ങളോടു ക്രടി മനസ്സിനെ ഭഗവത്‌ പാഭാ 
രവീന്ദങ്ങളില്‍ പവിലഗ്നമാക്കിയാല്‍ (ചേത്താല്‍) 
ക്രമത്തില്‍ ഭക്തി ചര്‍ദ്ധിക്കും. 


രഅേല്യാവൃതോ ഭജേല്‍ കൃഷ്ണം 
കൂജയാശ്രവണാദിഭി;?$ 


6ദ്രീരഘഫകാല നൈരന്തര് സല്ല്രാരാ സേവിതോദ്ദഡഥ 
ഭൂമി ഏന്ന രാജയോഗസനൂത്രാ- 
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മനുഷനെ ബുദ്ധി രാജസതാമസഗുനനങ്ങളുടെ അഭ്ചക 
കാല്‍ അങ്ങമിങ്ങം അടി പ്പൈട്ടുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. ആ 
അലകഠം ശാത്തമാകുന്നതിനുപേണ്ടി നിരന്തരമായ ഭഗവല്‍ 
ഭജനം ചേയ്യേനണ്ടതുതന്നെയാണ്‌. 
സൃത്രം 831 ഓം ലോകേ/'പിഭഗവദ?ഗുണ ശ്രവണ 
ിര്‍ കീത്തനാത്‌: 


അര്‍ത്ഥം അനസനുരുടെ അടുക്കല്‍ നിന്നും ഭഗവദ്‌ ഗുണകഥാ 
ശ്രപണം ചെയ്തുയും അന്യനോടട താ൯തന്നെ 
അതിനെ കീത്തിക്കയും ചെയ്മാല്‍ ഭക്തിസാധ 
നയ്യൂ്ല സഹായമായിരിക്കും. 


വ്യാഖ്യാനം: അപിച്ലരീന്നമായ ഭഗവത്‌ ഭജനത്തിന സാമ 
ത്ഥ്യം വരുന്നതുവരെ അന്യരുടെ അടുക്കല്‍നിന്നു്‌* 
ഭഗവത്‌ കഥാശ്രവണവും, അവരോടു ഭഗ 
വത്‌ കഥാകീര്‍ത്തനം ചെയ്യുന്നതും ആവശ്യ 
മാണ്‌. എത്തുകെടണ്ടെന്നാല്‍ ഉതുകൊണ്ടു്‌” 
ചിത്തം കല ിമുതിാ ആകഷിക്കല്ലെടു. 
ശ്രീ ചൈതന്യദേവന്‍ ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടു്‌ 


) “ഭക്തിഭാവം മനസ്സ്രീരു സ്‌ഫൃ,രിക്കുന്നതുവരെ എല്ലാ 
യ്ക്കോഴ്ചാ ഹരികഥാ ശ്രപണാദികഠം ചെയ്യുണം. അതില്‍ 
ആസക്തി വര്‍ദ്ധിക്കയും ക്രമേണ ഭക്തിബീജം ദ്ൂഡ്ധമാകയും 
ച്ചെയ്യും. 


സൂത്രം 38 ഓം മുഖയതസ്തുമഹത്‌കൃപയൈവഭഗവത , 
) കൃപാലേശാട്‌വാ. 


അര്‍ത്ഥം : മഹാത്മാക്കളുടെ കൃപര്‍യോ, ഭഗവാന്‍െറ കൃപാ 
കനീകയോ ഭക്തിക്കു മുഖ്യസാധനമാണ്‌. 
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പ്യാഖ്യാനം മഹാത്മാവായ ജഡ്ഭരതന്‍ രഹുഗണ രാജാവി 


അര്‍ത്ഥം 


അത്ഥം 


നോട്ട” ഇപ്രകാരം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
“രഹുഗണൈതത്‌ തപസാനയാതി 
നചേജ്യയാ നിര്‍വ്വപണാദ്‌ ഗൃഹാദ്‌ വാ-- 
നക്ലൂന്ദസാ നൈവജലാഗ്നീ സുയ്യേ-- ട 
വീനാ മഹത്‌പാദരജോ ;'ഭിഷേകഠ" 


ഹെ രഹൃഗണ! ഭക്തി തപ്പസ്സ്കൊണ്ടു സിദ'ധി 
ക്കയില്ല. യാഗാദികമ്മങ്ങഠം കൊണ്ടും സീദ്‌ധി 
ക്കയില്പ. ഗൃഹത്തെ തൃജ്കിച്ച യോഗീയായാലും 
ഭക്തി വരികയില്പ. പചേദവേദാന്തങ്ങഠം അഭയ 
സിച്ചതുകൊണ്ടും സിദ്ധിക്കയിപ്പ സ്ത്റാനം സന്ധ്യാ 
വന്ദനം, തരര്‍പ്പുണം മുതച്വായ ജലപ്രയോഗത്ങറം 
കൊണ്ടോ - അഗ്നിഹോത്രാദിീ യാഗയജ്ഞങ്ങറം 
കൊണ്ടോ. സൂയ്യോപ സ്ഥാനാ ദി-ഗ്രീഷ്ടുതാപസേ 
വനാദി.- സൂര്യപ്പയോഗം കൊണ്ടോ ലഭിക്കയിച്പ. 
മഹാനുഭാവന്മാരുടെ പാദധൂളിയെ ഗ്രഹിച്ചാല്‍ 
മാത്രമെ ഭദതി സിദ്ധിക്കയുള്ള. 


ഭഗ വാനും അക്രുരനോടു” ഇപ്പകാരം പറയുന്നു. -- 


*“നഫഹൃത്മയാനി തീത്ഥാനി നദദേവാ-- 
മു്ലീലാമയാഃ 


തേപുനന്ത്യരുകാലൌ ദശനാദേവ സാധവഃ? 


ഭാഗവതം റ 84 _ 1) 


ഹെ അക്രുര! ഗം ഗാദിതീത്ഥം്റം, മുണ്‍മയങ്ങളും 
ച ഞ്‌ 

ശീലാമയങ്ങളും ആയ ദേഖമൂ൪ത്തികഠം ഇവ. 
ചിലരെ വളരെക്കാലം കൊണ്ടു പരിശ്ുദ'ധമാ. 
ക്കുന്ന. ചിലപ്പ്പോഠം ക്ഷില്ലരെ പരിശുഭ്‌ധമഃ 
ക്കാനും ഇചജയുക്ഛ സാധിക്കയില്ല. എന്നാല്‍ ഇങ്ങ 
ബെയുള്ള വരെ സത്തുക്കഠം ദ൪ശനമാത്രംഭകാണടു 

റ മ | ി 
പരിശുദ്‌ധമാക്കുന്നു. ബാഹ്യമായ പ്രവൃത്തി 


കം 
കൊണ്ടോ യത്നം കൊണ്ടോ ഭക്തി ലഭിക്കയിപ്പ. 
സത്തുക്കളടെ അഗ്രഹത്തിന പാത്രമായാല്‍ 


ഇയശ്വരകൃപാദ്ദഷ്ണിയുണ്ടാകും. അപ്പോം ഹൃദ 
യത്തില്‍ ഭക്തിയുടെ ഉദയവും ഉണ്ടാകുന്നു. 


പുരാണങ്ങളില്‍ ഭഗവാന്‍ എന്നുളള പദം 
ബ്രശ്മത്തിനേയും, പരമാത്മാവിനേയും കുറിക്കുന്നു 


“വേദന്തിതല്‍ തത്ത്വവിദ: 
തത്വംയല്‍ ജ്ഞാനമവ്യയം 
ബ്രഹ്മേതിപരമാത്മേതി 
ഭഗവാനീതിശബ്ദൃയതേ?? 

8ഭാഗവരീം 


ഫലം കമ്മാനുസാരമാണെന്നു വാദിക്കുന്നപര്‍ ഇയശ്വ 
രകാരുണൃത്തെ ബു മാനിക്കുന്നില്ല. ഈശ്വരന്‍ ഫലദാതാ 
വാണെങ്കിലും കുമ്മമനു സരിപച്ചേ അദ്ദേഹത്തിരം ഫലാകൊട്ട 
ക്കാന്‍ സാധി മയയെമള്ള. എന്നു” അവര്‍ പായുന്നു. വിനീതരും 
ശ്രാന്തരുമായ ഭക്തന്മാരാകട്ടെ അഠഥന്താനന്ദധാമമായ ഭഗ 
വാനെ പ്രാപിക്കുന്നതു” തങ്ങലടെ പ്രയത്‌നങ്ങഥം കൊട്ടു 
സാധിക്കയിപ്പ, കോടികോടി പുണൃകമ്മങ്ങം ചെയ്താ 
ലും അമേയനുാം അലിന്ത്യനാ, അമ്പിര്‍ദ്ദേശ്വനും ആയിരി 
ക്കുന്ന ഭഗവാനെ പ്രാപിപ്പാന്‍ ഈ കമ്മങ്ങം മാത്രം 
കൊണ്ടു സാധിക്കയില്ല, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കാരുണ്യദ്ൂഷ്ണി 
കൊണ്ടു മത്രമേ സാധിക്കയുക്ള. അത്രമാത്രമാണ്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിനെറ മഹിമകഠം എന്നു” ഭക്തന്മാര്‍. 


കേനോപനിഷത്‌ പ്രകാരം ദേവന്മാര്‍ തങ്ങളുടെ മു൯ 
പില്‍ പ്രത്യക്ഷമായ യക്ഷസ്വരൂപത്തെ അറിലാ൯ ശ്രമിച്ചു 
എന്നാല്‍ അഭിമാനിയായ ഇന്ദ്രന്‍ ആ ബ്രരമത്തിന്‍െറ അടു 
ക്കല്‍ ചെന്നപ്പ്യോഠം ബ്രഹ്മം ഇന്ദ്രനില്‍നിന്നും മറഞ്ഞുക 
ഉഞ്ഞു. ) ജന്ദ്രന്‍െറ അഭിമാനത്തെ പോക്കുന്നതിനെന്നവണ്ണ്ണം 


88... 


ബ൧ുശോഭമാനയായ ഉമാഫൈമവതി അയാളുടെ അടുത്തു 
വന്നു. പ്രത്യക്ഷമായ) ഉടന്‍ മറഞ്ഞ ആ ഭൂതം ബ്രമമാ 
നെന്നു”. ആ ൭മ പറഞ്ഞുകൊടുത്തു. ഈ ഉമാദേവീതന്നെ 
യാണ്‌ ഭഗവല്‍ കാരുണും എന്നു ഭക്തന്മാര്‍ പറയുന്നതു” 


തേചം:പ്പഭാവ)രതു ദേവപ്പസാദാല്‍ ച 





ശ്വേതാശ്പതരം 6.91 


ശ്ര" ഹര്‍ഷന്‍ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു: 


സ്പൂ 309 


അര്‍ത്ഥം 


ഇയശ്വരാരഗ്രഹാഭേഷാ-- 
പുംസാമദ്വൈതവാസനാ'* 


റ ൭ [ത 
ഓം മഹ ൭*സംഗസ്ത മൂര്‍ല്ലഭോ ;'ശമേോയോ 


അമോഘശ്ച 


മഫത്‌സാഗം ദുര്‍ല്പഭവും, അഗമ്യവും, അമോ 
ഘവും ആന്‌. 


പ്യാഖ്യാനം തെറ ശുഭാദ്ദഷ്യവും (അദൃ,ഷ്‌ടടേമു,ഷ്‌ ടമല്ലാ 


ത്തതു” - ഇപ്പോഠം കാണാത്തതു” - ഇനീവരാ൯ 
പോകുന്നതു” - ഭാഗ്യം) ശുഭ॥ദൃഷ്‌ടിയും ക്രടാതെ 


സത്തുക്കളെ അറിയുകയില്ല. സത്തും മുന്‍ 


പില്‍ വന്നുനിന്ന്‌ ലും തന്‍െറ മനോമാലീന്യം 
കൊണ്ടു” അവരെ സത്തുക്കുള്കെന്നു ധരിക്കയില്ല: 
അതുകൊണ്ടു” മംറത്‌സഗേം ദുര്‍ല്ലഭാഭ സത്തുക്ക 
ആണെന്നു ധരിച്ചാലും അവരുടെ സാധനാസിഭ്ധ 
മായ റ? വളരെ പ്രയാസ. 

അതുകൊണ്ടു്‌ മഹത്‌ സംഗം അഗമ്യം എന്നാല്‍ 





സാധുസംഗം ഒരിക്കലും വൃത്ഥമാകയില്ല. തന്റെ 
അധികാരം അനുസഭീച്ചു ഫലം നിശ്ചയമായഠ 
ലഭിക്കും, അതുകൊണ്ടു" മഹത്‌സംഥ൦ അമോഘം 
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കേവലജ്ഞാനമുപദേശി ല്പീ$വാ-- 
നേവനുള്ള ജഗത്തിങ്കല്‍ നിരൂപിച്ചാൽ 
എങ്ങാനമുണ്ടൊരുത്ത൯ പുനരെങ്കില-- 
തെങ്ങിനെ ചെന്നു കണ്ടെത്തിയറിയുന്നു. 
ചിത്തേ വീഷയ വിരക്തനായുള്ളൊരു 
ഭക്തന്‍ പ്രരമാത്മ ജ്ഞാനാത്ഥിയായലന്‍ 
സ്വസ്ഥനായ്‌ സത്വരം സഞ്ചരിക്കും വിധൌ 
മുക്തനായൊരു ഗുരദവിീനെയെങ്ങാര - 
മെത്തുമൊരുനാളൊരുത്തനൊരു ദിശി 
നിശ്ചയമീശവരനായതവന്‍തന്നെ 

 കൊച്ചുകാഠംക്കു്ളിലവനുടെ മാഹാത്മ്യ. 
 മേതുമറിയരുതെത്ങളിലൊന്നെന്നു 
ബോധമകെറഴിഞ്ഞവര്‍ക്കുന്ടാകയിപല്പല്ലൊ. 
വിള്ളന്ന താമര പൂവിന്‍ മധുരസം 
വെള്ള ത്തികുള്ള. ജന്തുക്കഠം ക്കറിയാമോ 
ജ്ഞാനിക്കൊഴിഞ്ഞറിയാവല്ല കേഖലം 
ഇ്ഞാനിയായുള്ള വന്‍ തന്നെ ജൊരിക്കലും 
അങ്ങനെയുള്ള ഗുരുനാഥനെ കണ്ടു 
മഠഗലവാച്പാ വണമങ്ങിച്ചിരകാലം 
ശുശ്രുഷയാ വഡ്സിച്ചാലൊരു കാലത്തു 
വിശ്വാസ ഭക്തികറം കണ്ടു ഗുരുവരന്‍൯ 
പാരം പ്രസാദിച്ചുപദേശവും൦ നല്‍കും 
തീരും ജനനമരണവുമന്നേരം 

ചേരും പരമുത്മനിചെന്നു ജീവനും" 


ഭാരതം : അശ്വമേഷീകം 
സൂത്രം: 40 ഓം ലഭ്യതേ /പിതതകൃപയൈവ 
അര്‍ത്ഥം ഭഗവത്‌ കൃപകൊണ്ടേ മഹത്‌സാഗവും ലഭി 
: ക്കയുള്ള.. 
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വ്യാഖ്യാനം ഈശ്വരന്‍ കൃരപചെയ്യു സത്തുക്കളെ അയപ്ധു്‌ 
തന്‍െറ ഭാവത്തെ മനസ്സിലാക്കി ഹൃദയഗ്രന്ഥീയെ 
ഭേദിപ്പിക്കുന്ന. ഈശ്വര കൃപയുളളവനേ സത്‌ 
സാഗ ലഭിക്കയുള്ള. 


“പ്പിദ്യാംപരാം കതി പിഭം ബര മംബകകേലില്‍ 
ആനന്ദമേവകതിചില്‍ കതിചില്‍ ചമായാഠം. 
താംവിശ്വമാഹുരപരേവയമാമനാമ ാ 
സാക്ഷഃദപ്പാരകരുണാം ശുരുമുത്തിമേവ്‌? 


അം ബാസ്ത്രതീ 


ചില൪ ഈ ദിവൃശക്തിയെ പരാവിദ്യയെന്നും 
ചിലര്‍ ആകാശമെന്നം, ചിലര്‍ ആനന്ദമെന്നും, ചിലര്‍ 
മഹാമായമ്മെന്നാ, ചിലര്‍ പവിശ്വമെന്നും .വിളിക്കുന്നു 
എന്നാല്‍ ഞങ്ങളാകട്ടെ ഭഗവാന്‍െറ അപരിമേയ കാരുണ്യം 
ഉടലെടുത്തു വന്നതാണ്‌ ശുരു സ്വരൂപം എന്മ ഖിചാരി 
ക്കുന്നു എ ച 


] ച 
സൃത്രം 41 ഓം തസ്തിം സ്തൃ്ജനേ ഭേദാ ഭാവാത 


അത്ഥം എത്തുകൊണ്ണെന്നാല്‍ അദ്ദേഹവ,ം അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
അനുഗതന്മാരായ സത്തുക്കളും തമ്മില്‍ ഭേദം 


ജല്ല. 


വ്യാഖ്യാനം ഭഗവാന്‍ ഭക്താധീന൯, ഭക്തിയുക്തനായ 
മഹാനെറ പ്രവൃത്തികഠം അദ്ദേഹത്തിനെറ (ഭഗ 
വാന്‍െറ) ലീലകഠംതന്നെ. ഭക്തന്മാരാല്‍ ലോക 
ത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിനെ മഹിമ പ്രചരിപ്പ്ിക്ക 
പ്പെടുന്നു. ഭക്തനെ കണ്ടാല്‍ ഭഗവാനെ ഒമ്മ 
വരുന്നു. ഭക്തന്‍െറ ഭഃവപ്രകാശങ്ങളില്‍ അദ്ദേ 
ഹത്തിനെറ പ്രതീതി ഉ ഞ്ജാകുന്നു. ഭക്തന്‍ ഭഗ 
വാനിലും ഭഗവാന്‍ ഭക്തനിലും പ്രകാശിക്കുന്നു. 
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സൂത്രം: 49. ഓം തദേവസാധ്യതാം തദേവഡാധ്യതാം. 


അര്‍ത്ഥം: അതുതന്നെ സാധിച്ചാലും അതുതന്നെ സാധി 
ച്ചാലും. [ 


വ്യാഖ്യാനം ൫ തതിലാഭത്തിനു മറെറാരു പായയും കാണാരെ 
ജീവികഠംക്കു മറെറാരുപായാകൊണ്ടും ഗതിയു 
ണ്ടാകയില്ല എന്നറിഞ്ഞു" ഭക്തീതന്നെയാണു 
സാധന സമുദ്രത്തിലെ അമൂല്യനിധി എന്നു 
തനെറ തപോബലത്താല്‍ അനുഭവിച്ചു ലോക 
കല്യാണത്തി നുവേണ്ടി --- ഉനര്‍ദ്വവ ബാഹുവായി 
(കയ്യ തുയത്ത!) ശ്രീ നാരദ൯ ഇപ്പകാരം പറ 
യുന്നു ഹെ ജീവികളെ! ഹരിയല്പാതെ വേറെ 
ഗതിഷ്ിച്ച;; അദ്ദേഹത്തെ ശരണം പ്രാപിക്കുക. 
തഭേവസാധ്യതാ൦-എന്നതിനു്‌ മഹത്‌ കൃപ 
തന്നെ സാധിക്കപ്പെടണാ എന്നും അര്‍ത്ഥം 
വറയാട. 


4 
ഷിഷ അനുവാകം 
സൂത്രം: 44 ഓം ടസ്സംഗ; സവ്യഥൈവത്യാജ്യ!: 


അത്ഥം ദു:സംഗം എല്ലാവിധത്തിലും തൃജിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


ല്്ാഖ്യാനംഃ ഏഷ്്രകാരം, നിമ്മലമായ ഭക്തീ ലഭിക്കപ്പെടു 
മെന്നു ഒു൯പേ പറഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു. ഏതെല്ലാം 
കാരണങ്ങളാല്‍ ഭക്തിയുടട ബീജം ഹൃദയത്തില്‍ 
അഭുംഭിക്കാതെയിരിക്കുമോ, അവയെ ഇപ്പ്യോം 
എടുത്തുകാണിക്കുന്നു. ദുർജ്ജനങ്ങളുടെ സഹവാ 
സത്താല്‍ സ്വഭാവം മദുഷിക്കപ്പെടും. " അതുകൊ 
ണ്ട്‌ ഭക്തിലാഭേച്ഛു,വായവന്‍ ആദ്യമായീട്ടുതന്നെ 
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ഭ8സാഗത്തെ ത്്ജിക്കണം എന്നു സൂത്രകാരന്‍ 
ഉപദേശിക്കാനു. 

സൂത്രം 34 ഓം കാമക്രോധ മോഹ ബ്‌മുതി രൂംശബ്ദദ്ധി 
നാശസര്‍വ്വനാശ കരരന്ദേത്വാത., 


അര്‍ത്ഥം എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അതു” (88സംഗം) കാമം, 
ക്രോധം, മോഹം, സ്‌മൃതിദ്രംശം, ബുദ്ധീനദശം 
സവനാശം ഇവയെ ഉണ്ടാക്കുന്നു 


വ്യാഖ്യാനം, മൂര്‍ജ്ജനങ്ങളു ടെ ദുരുപദേശത്താലും ഹീനമായ 

ആദര്‍ശത്താലും നമ്മുടെ വിഷയഭോഗവാസഗന 
പര്‍ഭ്ധിക്കുന്നു” വല്ല കാരണത്താലും ഈ ഭളോഗേ 
കൂയുടെ തൃഛ്ിക്കു വിഘ്‌നം നേരിട്ടാല്‍ ശ്രോധം 
ജനിക്കും. ക്രോധം വന്നാല്‍ ചിത്തം ചഞ്ചലവ്യധ 
സദസത” ബുദ്ധി വീചറര വിഹീനവ,ം ആയി 
ത്തീരും. അതുകൊണ്ടു മോഹം ജനിക്കും. മോഫ 
വശതയാല്‍ ചിത്തം തമച്ലൂന്നമാകഠ. അതിനാല്‍ 
തനിക്കു മഠഗളം സിദ്ധിക്കാനുള്ള ഉപായങ്ങറം 
മറക്കും. ഈ സ്‌മൃതിദ്രംശത്തോടു കരടി ബുദ്‌ധി 
നാശവ്യ, ജനിക്കും. ബ്,ദ്ധി നാശത്താല്‍ മനു 
ഷ്യ൯ ഇഹപരലോക കല്യാണമാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
നിന്നും വിച്യ,തനാകും. ഗീതയിലും ഇപ്രകാരം 
തന്നെ പറത്തുകാന്ടുന്നു:__ 

ധ്യോയതൊവിഷയാര്‍ട പുംസ! 

സാഗസ്യ്ലേഷയ ((പജായതെ 

സാഗാത്‌ സംജായതെ കാമ 

കാമാത്‌ ക്രോധോ ഭീജായതെ. 

ക്രോധാല്‍ ഭവതി സമ്മോഫ: 

സമ്മോഫാല്‍ സ്‌മൃതി ലിഭ്രമഃ 

സ്‌മൃതി ഭൂം ശാല്‍ ബ,ദ്ധിനാശോ 

ബൃദ്‌ധിനാശാല്‍ പ്രണശ്യതി. റ 

അഃ 96262 


സൂത്രം 49 ഓം തരംശായിതാ ['പിമേ സംഗാത്‌ 
. സമദ്രായന്തി 


അര്‍ത്ഥം: 
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ഇവ (കാമക്രോധാദികഠം) തരംഗം പോല 
വന്നു” ക്രമേണ സമുദ്രം പ്പോലെ ത്തയിത്തീരുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം: ദുഃസംഗത്തിശൊ ദോഷത്തെ തന്നെ വീണ്ടും 


പറയുന്നു... ദരങ്ങനങ്ങളുടെ മോഫജാലത്തില്‍ 
അകപ്പെട്ടാല്‍ നമ്മുടെ സത്‌ ഭാവങ്ങളെപ്പാഠ ക്രമേ 
ണ നശിക്കയും ദ൪വാസനകഠം തരംഗംപോലെ 
ഓരോന്നായി വന്നു ഒടുവില്‍ വിശാലമായ സമു 
ദ്രമായിത്തിന്ന” അതിന്‍െറ ദ,ഖമയമായ ഗംഭീര 
ഗത്തത്തില്‍ നമ്മെ മുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


സൃത്രം 46 ഓം കസ്തൂരമി കസ്തൂരതിമായാം യഃസംഗം 


അത്ഥം 


ത്ജതി. ഷോമഹാനുഭാവം സേവതേ, 
യോനിര്‍മ്മഭമോ ഭവതി. 


ആരാനെ കടക്കുന്നതു”, ആരാണുമായയെ കടക്കു 
ന്നതു്‌. സംഗത്തെ പരിത്യജിക്കുന്നപ൯, മഹാനു 
ഭാവനെ സേവിക്കുന്നവന്‍. നിമ്മമ൯. 


വ്യാഖ്യാനം: മായയുടെ മലിനച്ഛായയെ കടന്നില്ലെടകില്‍ 


ഭക്തിയുടെ പിമലമായ കൌമുദി പ്രകാശിക്ക 
യില്ല, ദ,ഃസാഗവ്യം മമതയും ഇരുന്നാല്‍ ഒരി 
ക്ലും മായാമുക്തനാകയില്ല: അതുകൊണ്ടു്‌ 
ദ,$സംഗം തൃജിക്കുന്നതോടുക്രടി മഹാനുഭാവന്മാ 
രുടെ സാംഗവ്യ, സ്േവ്വയ്മാ ൫ലായ്്യണം, 
എന്നാല്‍ മമതയുടെ നിബിഡമായ മേഘാ മഃവാ 
മായാം | 


: കാണായതൊകക്കെയും. കേഠാക്കായതൊക്കയും 
താനായ്‌ നിറഞ്ഞു മറഞ്ഞു നില്‍ക്കും പ്പര൯* 


“ഈ മറയാണ്‌ മായാ യവനിക. കാണുന്നതും. 
കാണാവുന്നതും മായതന്നെ-ഇതിനെ അവ്യക്തം 
അപ്യാകൃതം, പ്രകൃതി, പ്രധാനം, വിദ്യാ, അവി 


സൂത്രം 47 


അര്‍ത്ഥം 


ടിഎ... 


' ദ്യ സംസാരം, ശക്തി; വിഷ്ണുമായാ എന്നിങ്ങനെ 


പല വിദ്വാന്മാര്‍ പല രൂപങ്ങളായും പല നാമങ്ങ 
ളായും പറഞ്ഞുവരുന്നു. ഈ മായയെ കടക്കു 
മ്പോഠം പരമരസ സുഖാസ്വാദനമാകന്ന അപ 
രോക്ഷാനുഭൂതിതന്നെ- 


മായയെ കടക്കുവാനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം അടുത്ത നാലു 
സൂത്രങ്ങളില്‍ വിവരിക്കുന്നു. 


ഓം യോവിവിക്തസ്ഥാനം സേവതേയോ 
ലോക ബന്ധമുന്മൂലയതി, നിസ്ര്ൈ 
ഗുണ്ടയോ ഭവതി യോശക്ഷേമംതൃജയി-- 


നിജ്ജന സ്ഥലത്തു വസിക്കുന്നപന്‍, ലോകസഗേ 
രൂപമായ ബന്ധനത്തെ നിര്‍മ്മൃലമാക്കിയവന്‍, 
നിസ്രരൈഗണ്യന്‍- യോഗക്കേമങ്ങളെ പരിത്യ 
ജിച്ചുവ൯. 


വ്യാഖ്യാനം മായയെ കടക്കുന്നതിര” മ്റവപായേങ്ങളും പറ 


യുന്നു. ജനങ്ങളധിവസിക്കുന്ന സ്ഥലത്തിരുന്നാര . 
| ി 
അനവച്ഛുിന്നമായ ഭഗവത്‌ ധ്യാനം ചെയ്യാ൯ 


. സാധിക്കയില്ല നാനാപ്പകാരത്തിലുമള ആള. 


കളുടെ സംഗത്തിീല്‍ അനേകവിധം ഇടപെട്ട 
വ്യാപരിീക്കേണ്ടിവരും. അതില്‍നിന്നും ദോഷം 
ഉണ്ടാകാന്‍ എളു.പ്പമുണ്ടു. അതുമാത്രമപ്പ ലോകാ 
ലയത്തിൽ (ജനക്രട്ടത്തില്‍) ഇരുന്നാല്‍ ലോക 
കല്ലിതമായ, ആഹാരം, ആചാരം, മുതലായവ 


വയില്‍ വ്ൃത്ഥമായ അഭ്യാസം കൊണ്ടു കാലാം 


കഴിയും. യൃതൃഗീതം, രാഗരസം ഇവയില്‍ 
മനസ്സു മഗ്നമാകും. അതുകൊണ്ടു്‌ നിര്‍ജ്ജനനി 
വാസം തന്നെ അത്യന്തം ശ്രേയസ്തൃരം. ഈ നിര്‍ 
ജ്ജനവാസത്താല്‍ അസംഗമായിത്തീനു ലയകിക്‌ 


കി 


ബന്ധവും ശേദിക്കാം, സത്വരജസ്പമോഗുണ 
ങ്ങളിലും അവയുടെ കാര്യങ്ങളിലും നീന്ന്‌ അക 
ന്നിഭിക്കണം. ഇപ്പകാരമായാല്‍ മായഭയ കടക്കും 
ഇതുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ ഇപ്രുകാരോ 
പറയുന്നതു”: 


്ത്രൈഗുണുവിഷയാ വേദാ- 
നീസ്രൈഗുണ്യയോ ഭപാജജ്കുനര്‍ 
നിര്‍ദ്വദ്പോനിീതൃസത്വസ്ഥാ 
നിര്യോഗക്ഷേമ ആത്മവാ൯? 


ഇതോടുകൂടി മോജനാച്ലുദനങ്ങഠംക്കു പേണ്ടി 
യുമള ത്മ ക്രടി തൃജിക്കണം - ആഹാരുത്തിനും 
വാസത്തിനു പേണ്ടിയുള്ള. ശ്രമം ത്ൃജിക്കണം. 


ദമാജനാച്ഛുാഭനേ ചിന്താ 
വൃഥാകുവ്ൃയന്മിവൈഷ്ണ്ണുചാ: 
വിശ്വംഭദരാ ഗുരുയ്യേഷാം 
കിഠ ഭാസാന്‍ സമുപേക്ഷതേ? 


വീഷ്ണുഭക്തന്മാര ആഹാരാച്ഛാദനങ്ങം ക്കുവേണ്ടി ചിന്തി 
ക്കുന്നതു” വൃഥാ ആണ്‌. എന്തുകൊണ്ങെന്നാല്‍ സകല പ്രാണി 
കഠാംക്കും ഭോജനഠ നല്‍കുന്ന ഭഗവാ൯ രരെറ സേവകന്മാരെ 
ഉപേക്ഷിക്കുമോ? തനിക്കുവേണ്ടി സകലതും തൃജി ല്പവര്‍ക്ക്‌ 
ഭഗവാ൯തന്നെയാണ്‌ ആശ്രയം. 


നിസ്ര്രൈ ഗുണ്്യോ ഭവതി 


ഭഗവത്‌ ഗീത 14-ാ൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ ശ്രീകൃഷ്ണുടഗ 
വാന്‍ ഇപ്രകാഭം പറഞ്ഞീകിക്കുന്നു. 


ജീപാത്മാവു” ദേഹാദിയെ കൃതഭവിപ്പ്രീക്കുന്നതായ ഈ 
സത്വ! രജസ്ത്രമോഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചു” ജനനമരണ ജരാ 
ഭ9ഖങ്ങകില്‍ നിനും മോചിച്ചു” ചരമാനന്ദം പ്രാപിക്കുന്നു. 
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ഗുണാനേതാനതീതയത്രീന്‍ ദദഫീദേഹസമു മടെവാന്‍ 
ജന്മമുത്യ, ജരാ ദുഃഖൈവിമുക്തോ മുത മശ്‌നുതേ?* 
ഗീത ൭0 


ഈ മുന്നു ഗുണങ്ങളെ അതിക്രമിച്ചിരീക്കുന്നവന്‍െറ 
ലക്ഷണങ്ങളും ആചാരങ്ങളും, എങ്ങനെ അതീിക്രമിക്കുന്നു 
എന്നുകുള തും അടുത്ത 29 മുതല്‍ 5.1 വരെയുള്ള ശ്രലോകങ്ങറം 
കൊണ്ടു പഠഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


“മാചേയോ വ്ൃയഭിചാരേണ ഭകതിയോഗേന സേവതേ 
സഗുണഠന്‍ ത്തെ ബ്രമഭൂയായ കല്പതെ" 
രിഗ 96 


ജ്ഞാനാംഗ(ഭൂതയായ സാത്വികി ഭക്തിയേയും കടന്നു” 
പ്പേമാം ഗരൂതയായ നിഗ്ഗണ ഭക്തീ ഭവിക്കുന്നു എന്ന ശ്രീ 


ചൈതന്യ പ്രസ്ഥാനക്കാര്‍ അഭിപ്രായപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


സൂതൂം 48 ഓം യഃകര്‍മ്മഫചം തൃ്ജതി കര്‍മ്മാണി 
സന്യയസ്ൃയതിതതോനിര്‍ദ്വന്ദവോ ഭവതി. 


അര്‍ത്ഥം, കമ്മഫലത്തെ തൃജിക്കുന്നപന്‍, സകല കമ്മങ്ങ 
ളേയും ത്യജിക്കുന്നവന്‍, നിര്‍ദ്വന്ദവന്‍. 


വ്യാഖ്യാനാ. നിസ്രയൈ ഉ നന്യനാകാനുക സാധ നമാഗ്ലങ്ങളെ 
പറയുന്നു 8-- സാധകന്‍െറ മനസ്സു" ശാന്തിയെ 
പ്രാപിക്കുന്നതുവരെ വിഹീതകമ്മങ്ങം അനുഷ്യി 
ക്കേണ്ടിവരുന്നു. എന്നാല്‍ അവ ഈശ്വരാര്‍പ്പുണ 
മായി- ചെയ്യണം. നിജദോഗാത്ഥം അവയില്‍ 
ഫലകാമന അരുതു”. പിന്നീടു ഇന്ദ്രീയങ്ങളും 
മനസ്സും ശാന്തമായാല്‍, അതായതു” നിവൃത്തി 
യുടെ ഉദയം ആയാല്‍ കമ്മാനുദ്മാനാ ത്യജിക്കും. 
അതിനാല്‍ പിന്നീടു” ദ്വങ്വപിഹീനനായി 
സുസ്ഥീരനായിരിക്കും. 


സ: 


സൂത്രം 49 ഓം വേദാനചി സന്ന്യസൃതി കേവിലമവി 
ച്ചിന്നാനുരാഗം ലഭതേ. 


അത്ഥം വേദങ്ങളെ തൃജിച്ചവന്‍ം അപിച്ചൂിന്നമായ അനു 
രാഗം ലഭിപ്പവ൯ 


ഖ്യാഖ്യാനം: മായാ മോചനത്തിനുള്ള സാധന തീത്വത്തെ 
ഉപദേശിച്ചു” ഇപ്പോം സിദ്ധാവസ്ഥയെ പറ 
യുന്നു. 


മനസ്സ്‌ നിവൃത്തിയെ പ്രാപിച്ചാല്‍ മനുഷ്യനു 
കമ്മങ്ങളുടെ പ്രാരംഭം, അനുഷ്യാനം, ഉപസം 
ഹാരം മുതലായ വിക്ഷേപം (കമ്മങ്ങഥം കൊണ്ടു 
ള വിക്ഷേപഠ) ഇരിക്കയില്ല. അതു കൊണ്ടു 
കമ്മ പ്രതിപാദകങ്ങളായ പേദങ്ങഠം അവനു അവ 
സാനിക്കുന്നു. അപ്പ്ോഠം കേവലം ഈശ്വര 
സത്തയില്‍ അത്തക്കരണത്തിന്‍െറ അലിച്കൂീന്നാ 
നുരാഗം പ്രവഹിക്കുന്നു. 


സൂത്രം; 50 ഓം സതരതി സതരതി സലോകാം 
സ്യാരയതീതി. 
അര്‍ത്ഥം! അവന്‍ കടക്കുന്നു. അവന്‍ കടക്കുന്നു, അവന്‍: 
പ്വോകരെ കടത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം; നാരദമഹര്‍ഷി മഹോല്ലാസത്താല്‍ ഉന്മത്ത, 
നായി ഭക്തിതത്വത്തിന്‍െറ നിമ്മല ജ്യോതി 
സ്ത്രീനെ ദശനാ ചെയ്തു” ഭക്തിസാധകണ്‍െറ ഭവന 
മോഹനമായ അവസ്ഥമഒയക്കണ്ടു്‌” ആനന്ദത്താല്‍ 
ത്തം ചെയ്ത ലോകപ്പബോധനത്തിനു” ഉത്സാ 
ഫത്തോടുക്ൂടി, അവിഛിന്നാനുരാഗ പരായണ 
നായ ഭഗവത്ഭക്ത൯ മായയെ കടക്കുന്നു ഏന്നു 
പറയുന്നു. അപന്‍ മായയെ കടക്കുക മാത്രമല്ല 


അന്യ്യരേയും മായയ്യപ്പൂിറാ കൊണ്ടാക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ും ഭഗവാന്‍ പവാസുദേപന്‍ മേട്‌ ഭക്തി 
യുക്തോഭവനം പുനാരീ?” എന്‍െറ ഭക്തന്‍ ത്രീഭ 
വനങ്ങളേയും പവിത്രമാക്ടന്നു എന്നും പറഞ്ഞി 
ട്ട്‌. 





യയ 
സപ്ത, അനുവാകം 


സൂത്രം: 51 ഓം അനിവ്വുചനീയം പ്രപേമസ്വരൂപം: 
അര്‍ത്ഥം പ്പേമത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം അനിവ്യചനീയമാണ്‌ 


വ്യാഖ്യാന ഭക്തലരിഷ്ഠനായ നാരദമഫര്‍ഷിതന്നെ പ്പേമ 
ത്തിനെറ സ്വരൂപത്തെ വ്യാഖാനീക്കുന്നതിനു 
അസമര്‍ത്ഥനായിരിക്കുന്നു അപ്പ്പോഠം “നം 

1 
എങ്ങനെയാണ്‌ അതിനെപ്പുററി പ്യാഖദ്യാനിക്കു 


ന്നതു”. പ്രേമം പറഞ്ഞറിയിഷത്തെക്കത 

കറ) ജേ ? ടു 
ല്പപ്പൊ? ;: അതു ഭക്തനു അനുഭവൈകവേദ്യും, 
മാത്രമാണ്‌. 


സൂത്രം 55. ഓം മുകാസ്വാദനവദ്‌. 
അര്‍ത്ഥം: മൂകന്‍െറ രസാ സ്വാദനാപോലെ 


വ്യാഖ്യാന; മുകന്‍ മധുരപദാത്ഥം (രുചിയുള്ള. പദാത്ഥം) 
ഭക്ഷിച്ചു തആആഇനന്ദത്താല്‍ ഒന്മത്തനാകുന്നു., അറി 
വനേ സാധിച്ചാലും ചോദിച്ചാല്‍ ഒന്നം പറയാന്‍ 
സാധിക്കാതെ സന്തോഷത്തോടുകൂടി ചിരിക്ക്ക 
മാത്രം ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ മനുഷ്യനാ പ്രമാ 
വിര്‍ഭാവത്തില്‍ (പ്രേമം ജനിക്കുമ്പോഠം) ആന 
ദ്ദോന്മത്തനാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആ അവസ്ഥയ? 


സൂത്രം 53 


അര്‍ത്ഥാ 


മുള്ള. തനെറ അനുഭവത്തെ അന്യനെ പറഞ്ഞു 
മനസ്സരീലാക്കാ൯ സാധിക്കയില്ല. അതുകൊണ്ടു 


പ്രേമസവരൂപം അഠാിവ്യ ചനീയം. 


ഓം പ്രകാശ്യതെ ക്വാപിപാത്രെ: 


ചിച പാതു വിഃശഷങ്ങളില്‍ (അധികാരീക 
ളില്‍) അതു പ്രകാശിക്കുന്നു. 


ല്യാഖ്യാന: ബുദ്ധീസാമത്മ്യം കെൌണ്ടോ, കല്ലനാ ശക്തി 


സൂത്രം 94 


അത്ഥം 


കൊണ്ടോ. ഭാഷാചാതുര്യം കൊണ്ടോ പ്രേമ 
ത്തിങെറ സ്വരൂപം ല്്യാഖ്യാനിക്കാന്‍ സദധിക്ക 
യില്പ എങ്കിലും ധനൃന്മാരായ ചീല മഹാപുരു 
ഷന്മാര പ്രേമോന്മത്തരായി തന്നില്‍ത്തന്നെ 
ലയിക്കുമ്പോഠം അവരുടെ ഭാവങ്ങളില്‍ നിന്നാ 
പ്രേമസ്വരൂപ തത്ത്വം താനേതന്നെ പ്രകാശിീ 
ക്കുന്ന. 


ഓം ഗുണരഹിതം കാമനാരഹിതം പ്രതീ 


ക്ഷണ വര്‍ദ്ധമാന മവിച്ചിന്നം സുദഷ്യതരമന്മ 
൧ര മ 


ഭവരൂചം: 


(പ്രേമ) ഗുണരഹിതവും, കാമനാതീതവുംം 
പ്രതിക്ഷണം” പര്‍ഭധിക്കുന്ന്തും, അപിച്ഛീന്നവുംം 
സുക്ഷ്മുത്തേക്കാഠം സുക്ഷ്മൃത്രരവും കേവലം അര 
ഭവ രൂപവും (ആണു) 


വ്യാഖ്യാനം: ഒരുവന്‍െറ ഗണത്തെ നോക്കീ സ്റ്റേഹിക്കയോ 


സ്വര്‍൪ശ്ലാദികാമനകഠംക്കുവേണ്ടി (സ്വഗ്ലാഭി ലാഭ 
ത്തിനുവേണ്ടി) പുണ്ൃകമ്മങ്ങളിലും സ്ര്രീകളീലും 
ആസക്തി ഉണ്ടാകയോ ചെയ്യുന്നതു” പാസ്തവ 
ത്തില്‍ പ്പേമമല്ല. എത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഒരു 
ഗുണത്തെ നോക്കി ഒരുവനെ സ്റ്റേഹീക്കുകയാണെ 


10% ൭ ഗുണം നീങ്ങമ്പഖോഠം പ്രേമവും ക്ഷയി 
ക്കു. സ്വഗ്ലാദികളെ ലഭിച്ചാല്‍ കമ്മാസക്തിയും 
നശിക്കും. സ്രീ സംഭോഗാന്തത്തില്‍ പ്രണയ 
ത്തിന്‍െറ പിശേരദവും വരും. എന്നാല്‍ ഭഗ* 
വല്‍ പ്രേമത്തിനു ഒരു വിഛേദവും ഇല്ല, പ്രതി 
നിമിഷം അതു വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു. നാം അസഭവി 
ക്കുന്ന വിഷയങ്ങളില്‍ മിക്കതിനെറയും സ്വരൂ 
പത്തെ പറയാന്‍ സാധിക്കുന്നു എന്നാത അനു 
ഭവ ശക്തിയെ ഒരിക്കലും പറത്തറിയിക്കാ൯ 
സാധിക്കയില്ല. പ്രേമം അതിസുക്ഷ്മതി സുക്ഷ്മ 
മായ 4“അനുദവം'' ആണ്ട്‌. അതുകൊന്ടട്‌ 
അതിരെ ഒരു വിധേനയും പറഞ്ഞറിയി4ൊന്‍ 
സാധിീക്കയില്പ. അതു” അപരോക്കമാണു*. ഇയ 
പരമമായ പ്പേമം സ്വസാവേദ്യം മാത്രമാണു”. 


ഗുണരഹിതം 





ഗുണാതീതനന്‍െറ ലക്ഷണങ്ങളെ ശ്രീമദ്‌ ഭഗപത്‌ ഗീത 
യില്‍ 14-0൦ അദ്ധ്യായത്തില്‍ 22.95 പരെയുകൂള. ശ്ലോക 
ങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞീട്ട്‌ 6-൦ ശ്ലോകത്തില്‍:- 


മോംചയോ വൃഭിചാരേണ ഭക്തിയോഗേൌന സേവതേ 
സഗുണാന്‍ സമതീതോ്യേ താന്‍ ബ്്മഭൂയായക.്പതേ?? 


എന്നു പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ നിര്‍ശ്ശൂണ 
ഭക്തീയെന്നും, രാഗാനുഗ, ഭകംതിയെന്നും ശ്രീ ചൈതന। 





സ്വാമികളും അനുയായികളും പറഞ്ഞിട്ടുളള തു്‌. 


“അഹേതുകൃവുവഹിതാ- 
യാഭക്തി പുരു ഷോത്തമേ. 
ലക്ഷണം ഭക്തിയോഗസ്ു 


നിര്‍ഗ്ഗുണ സഹ്യ, ദാഹ്ൃതന്‍* 


ഈ അശദഭവം സാധാരണയായി സാത്വികമായ ബുര്ധ) 


ക്കം അപ്രാപ്യമായി ിക്കുന്നതു കൊണ്ടു്‌ നിത്യസിദ്ധയോയ 


ഈ പരാഭക്തിക്ക്‌ ഒരു ഹേതുവും പറയപ്പപെട്ടുക്രടാ- തു്‌ 
സ്വേഛയാ അവതരിക്കുന്നതാണ്‌. സ്വയം പ്രകാശകവ്‌ 


മാണത്‌. 


കൃതം കൊണ്ടു" അകൃതമായതു ലഭിക്കപ്പെട കയില്ല 


എന്നു” ഉപനിഷത്തും ഉണ്ടല്ലോ? 


സുത്രം 55 ഓംതതപ്രാപ', തദേവാ വലോകയതി, 


അര്‍ത്ഥം 


വ്യാഖ്യാനം 


തദേവ ശൃണ്ടദോതി, തദേവ ഭാഷയതി, തദേ 
വചിന്തയതി. 


(പ്പേമിക൯) അതിനെ ലഭിച്ചു” അതീനെത്തന്നെ 


കേംംക്കുന്നു, അതിനെത്തന്നെ പറയുന്നു, അതി 
നെത്തന്നെ ചിന്തിക്കുന്നു: 


പ്രേമികനു പ്രേമമയനായ ഭഗവാനെറ സ്വരൂ 
പവം പ്രേമത്തിന്‍െറ സ്വരൂപപ്യം ഒന്നുതന്നെ. 
പ്രേമം ലഭിച്ചവനു ഈശ്വരനേയും ലഭിക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു” അതല്ലാതെ മറെറാന്നിനേയുംഅവ 
നു കാണുന്നതിനോ, കേഠക്കുന്നതിനോ, പറയു 
ന്നതിനോ ചിന്തിക്കുന്നതിനോ ഇച്ലുവരികയില്ല. 


യോതൊന്നു കാനണ്മതതു നാരാഷണപ്ൃതിമ 
യാതൊന്നു കേഠപ്പുതതു നാരായണ ശ്രുതികഠം 
യാതൊന്നു ചെന്ത്ുതതു നാരായണാര്‍ല്പനകഠം 
യാതൊന്നതൊക്കെ ഹരി നാരായണായനമ”” 
ഹരിനാമകീത്തനം 


| 
സൂത്രം 56 ഓം ഗാണീത്രിധാഗുണദഭേദാദാത്തീദി ഭേദാ 


അര്‍ത്ഥം 


ദവാ 
ഗുണഭേദം കൊണ്ടോ, ആത്താദിഭേദംകൊണ്ടോ 
ഗാണീഭകതി മുന്നു വിധം 


ട്ടം 


വ്യാഖ്യാനം: പരാഭ തിയുടെ സ്വരൂപമ്തെ കാണിച്ചിട്ട്‌” 
ഇപ്പ്യോഠം ഗാണീ ഭക്തിയുടെ സ്വരൂപത്തെ പറ 
യുന്നു. സത്വരജസ്തമോഗുണഭേദങ്ങളാല്‍ 
ഭക്തി അഥവാ, ശ്രദ്ധ, സാത്വികിീ, രാജസീ 
താമസീ ഇപ്പകാരം മുന്നുവിധാ. ത്തത്തന്‍, 
ജിജ്ഞാസു, അത്റഥാത്ഥീ ഇങ്ങനെ മൂന്നുവിധം 
ഉ പാസകന്മാരെ അനുസഥിച്ചും ൧വണീ ഭക്തി 
മൂന്നു പ്രകാരം. 


ഗൌാണര്‍ ഭക്തി പഠാഭ.തികമ്‌ അടിസ്ഥാന 
മാണു”, പവിഘ്മുങ്ങളെ നശിപ്പിച്ചു” പരാഭക്തി 
മാര്‍ഗ്ഗം തെളിയിക്കുന്നു. 


സൂത്രം 91 ഓം ഉത്തര സ്മാഴത്തര സ്മാത* പൂര്‍വ്വ പൃര്‍വ്വാ 
ശ്രേയായ ഭവതി 


അത്ഥം ഉത്തര്‍രോത്തര പ്രകാരത്തിലുള്ള (ഒട്ടവില്‍ ഒടുവി 
ലുള്ള) ദക്തിയേക്കാഠം പൂവ പു പ്രകാരത്തി 
ലുകള. (മുന്‍പുമു ൯ പുള്ളവ) അധികാ കല്യ്യാണക 

രമാണ്‌. 


വ്യാഖ്യാനം? തമോഗുണ ഭദതതിയേക്കാഠം രജോഗുണ ഭക്തി 
യും രജോഗുണ ഭക്തിയെ അപേക്ഷിച്ചു്‌ 
സാത്വിക ഭദതിയും ശ്രേഷ്ടമാണ്‌. അതുപോചെ 
അത്ഥാത്ഥിയേക്കാഠം ജിജ്ഞാസുവും,, ജിജ്ഞാസു 
വിഗേക്കാഠം ആര.ത്തഭക്‌ത.ശരാം ശ്രേഷ്ടണാണു”. 
ഏത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ജിജ്ഞാസുവിനേറയും 
ആത്തനന്‍െറയും ഉപാസനയാല്‍ ശുദ്ധമായ 
ഭക്‌തി വേഗത്തില്‍ ഉദി ന്നതാണ്‌. 


അരത്താല്‍൯ ആത്തനത്ത ഗമേന്ദ്രനും, അര്‍ 
ത്ഥാര്‍ത്ഥിയായ ധ്രപ്പനുംട ജ3ജ്ഞമസു വായ പ്രഹ്റ്റാ 
ദനം, പരമാനന്ദ സ്വരൂപനായ വിഷ്‌ണുവിന്റെ 


_ ടട 


പരമപദത്തിനു്‌ അവകാശികളായി ഏന്നു കാണെന്നു. 


(ഭഗവത്‌ ഗീതയില്‍ "പാം അഭ്രായയായം 10-ാം ശ്ലോക 
ത്തീല്‍ ഞഞൃത്തോ ജിജ്ഞാസുരത്ഥാത്ഥീ?” എന്നു” ഒരു ക്രമം 
കാണിച്ചിട്ടു ണ്ടു. അചിടെ “ആന്തോജിജ്ഞാസുരത്ഥാര്‍ത്ഥീി 
ജ്ഞാനി" എന്നും കാന്നുന്നുന്ത്ു്‌. ഈ പദങ്ങളുടെ ക്രമത്തില്‍ 
നിന്നും, ഒരു മുറ നി ച്വയിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു വിലാരി 
4൯ സ്യ്ായമില്ല. അടുത്ത ശ്ലോകംഠ കൊണ്ട്‌ നിത്യ 
ക്തനുഠ, ഏകഭക്തിയും ആയ ജ്ഞാനിയുടെ മഹത്വം കുറണി 
ക്കുന്ന തേയൂകൂളൂ. ഇവിടെ ശ്രീമത്‌ ശങ്കരാചാര്യ സ്വാമീകഠം 
ആത്തന്‍ എന്ന വാക്കിന്‌ തസ്തൃരനാലേം, വ്യാഡ്ൃത്താ 





ലോ, യോഗം മുതലായതിനാപ്പോ അഭീഭ്ൂതനായവന്‍ എന്ന 
അര്‍ത്ഥമാണ്‌ കൊറടുത്തിട്ടുദ്ള തു്‌. അതുകൊണ്ടു ജിചക്‌ ഞാസു 
അര്‍തഥാര്‍ ത്ഥി, ഞആദ്തന്‍ എന്ന ക്രമവും സ്വീകരിക്കാവയ, 
ന്നതാണ്‌ എന്തെന്നാല്‍ ആത്ത ആപത്തിങ്കല്‍ ഭജിക്കു 
ന്നവനും ആ കഡ്ടസന്ദ൪ഭം കഴിയുമ്പോഠം അവന ഭഗവര്‍ദ്‌' 
വിസ്ധ്‌മൂതി വരുന്നതി ര്‌ ഇടയുള്ള തൂം ആകുന്നു. തല്പാല 
ത്തേക്കുമാത്രം ഉണ്ടാകുന്ന ഗാഡമായ ഈശ്വരവിലാരം 
സാത്വിക ഭക്തിയിലേക്കു നയിച്ചു എന്നും വരാടെ അര്‍ത്ഥാ 
ത്ഥിയാകട്ടെ ധമ്മാത്ഥകാമങ്ങളാകന്ന പുരുഷാത്ഥങ്ങളെ ഒരു 
സാധാരണ നല്ല മനുഷ്യന്‍ അത്ഥിക്കുന്നതുപോലെ ഈശ്വര 
നോടതന്നെ പ്പ്രാത്ഥീക്കുന്നു ഐഹികാമുഷ്ടികങ്ങളുായ 
സല്‍ ഫലങ്ങളെ കാമിച്ചു”, യജ്‌ഞം, ദാനാ, തപസ്സ്‌ മുത 
ലായ സരക്കമ്മങ്ങഠം മനീഷികഠംപോലും ഒലയ്യുകയും അവ 
ക്‌” അതു" പവനകരങ്ങളായി തീരുകയും ചെയ്യുന്നു ണ്ടല്ലോ? 
അതിനാല്‍. സാത്വിക ഭ ടതിയിലേക്കു ചേഗത്തില്‍തന്നെ 
ചെന്നുചേരുന്നു. ജീജ ഞദസു നാലാം പുരുഷാര്‍ത്ഥമായ 
മോക്ഷത്തെ തന്നെ -- ബ്രാമഭൂയത്തെ രന്നെ--ആഗ്രഹിച്ചു” 
ഉപാസന ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ അര്‍ത്ഥം പറ 
യുകയാണെങ്കീല്‍ ജിജ” ഞാസു - അര്‍ത്ഥാര്‍ത്ഥി -- ആത്തന്‍ 
എന്ന മുറയെ സ്വീകരീക്കേണ്ടതായിവരും. 


പ 


അഷ്ക്മാന൯ുഖാകം 


നിനി 
സൂത്രം: 5985 ഓം അനുസ്മാത്‌ സയലഭ്യം ഭക്തൌ. 


അര്‍ത്ഥം ,അന്ൃസാധനകളേക്കാഠം ' ഭക്തീസാധന സുലഭ 
മാണ്‌. 


വ്യാഖ്യാനം. മുന്‍ അനുവാകത്തില്‍ ഭക്തിയുടെ അനിര്‍വ്വച 

നീയ സ്വരൂപത്തെ വ്യാഖ്യാനിച്ചും (ഭക്തി 

യുടെ സ്വരൂപം അനിയ്യചനീയം എന്നുപറഞ്ഞു) 

അതുകൊണ്ടു്‌" ഇപ്പുകാരമുള്ള അതിസൂക്ഷ്മമായ 

ലി ഭകതിതത്വത്തിനു ഞാന്‍ എങ്ങനെ അധികാരി 

യാകും എന്നു വല്ലുചരും ശഷമിക്കുമെന്നു വിചാരി 

ച്ചാണു” ഈ സൂത്രത്തില്‍, ഭക്തിസാധന സുലഭ 

മെന്നു സൂതൃകാരന്‍ പറത്ഞിരിക്കുന്നതു്‌. ഭക്തി 

 സാധനജുൂ്ഛ വീദ്യ ആവശ്രൃമില്ല, ' ധനം ആവശ്യ 

മില്ല, ആചാരം ആവശ്ൃമി(്പ. ഭക്തിയുടെ ഗുണ 

ത്താല്‍ ഗണിക (വേശ്യാസ്ത്രീ) ഒരു പഠിത്തവ, 

മില്ലാതെ മോക്ഷത്തെ പ്രാപിച്ചു. ധനഹീന 

യായ ശമ്ബചരീയും, വേദാദ്ധ്യയനമീപ്പാത്ത ഗോപീ 

കളും, ചണ്ഡാലനായ ഗുഹഫനുഭ, മനുഷ്യജന്മം 

ക്രടി കിട്ടാത്ത ഗൃഭശുനും, ഗജവ്യഠ; ഈശ രനെ 

പ്രാപിച്ചു. ഭക്തിസാധനയ്യ കായക്ശേശമോ, 

പര൪ണ്ണാഹാരമോ, ഒന്നും ആവശ്മിപ്പ. അതു 

കൊണ്ടു" ഭക്തിയെപ്പ്പോലെ സുലഭമായ സാധന 

മറെറാന്നും ഇല്ല. ഭക്‌തീരാജ്യത്തിീല്‍ പാഭ 
വിലാദങ്ങംക്ട സ്വല്ുമെങ്കിലും പ്രപേശമീല്ല. 


ഒരു കൊച്ചുകഞ്ഞിനോട്ട്‌ നീ ഈശ്വരനെ 
ധ്യാനിക്കണം, നീ ആത്മാവാണ്‌ ഇര ദേഫമല്ല, 
എന്നും മറ൮ഠ പറഞ്ഞാല്‍ അതിന്‌ എന്തു മന 


സ്ത്രീലകാനാണ്‌. അതിയ്‌ എന്തു ശുന്നം ഉണ്ടാ 
കുന്ന? അതേ സമയത്തു” ത്രീകൃഷ്ണുസ്വാമീയുടെ 
പടം കുഞ്ഞിനെ കാണിച്ചു കൊണ്ടു്‌ ഇതു ഭഗവാ 
നാണ്‌, അദ്ദേഹമാണു" നമ്മെ രക്ഷിക്കുന്നതു്‌ 
എന്നും മറവും പറഞ്ഞാല്‍ ആ കുഞ്ഞിന്‌ ആ 
പടത്തിനോടുതന്നെ ഒരു സ്നേഹവ,9 ബഘഹുമാ 
നവ്യ മറ൨൮൦ തോന്നുന്നതു നാം കണ്ടിട്ടുണ്ടപ്പേറ? 
ആ കുഞ്ഞില്‍ ഉറങ്ങിക്കീടക്കുന്ന ഭഗവാനോടളള്‍. 
പ്രേമം ക്രമേണ കുറവ്വു ദിപസംകൊണ്ടു” ഉണരു 
ന്നതായി നാം കാണുന്നു ഇങ്ങനെ കമ്മമാര്‍ഗ്ഗ 
ത്തേക്കാളൂം, യോഗമാഗ്ശുത്തേ രാള, ജ*ഞടന 
മാര്‍ഗ്ലുത്തേ മോളൂ ഭക്‌തിമാരഗ്ഗും അനായാസ 
ലഭ്യമാണൊൈന്നു” ഏവക്ടം അറിയാം. ഭക്‌ത 
ന്മാരുടെ ചരിത്രവ,ം, ഭഗവാനെ പുറമെ കാണ 
ന്നതു” അകത്തും സവയ്ൃത്രയും കാണുന്നതിനേക്കാഠം 
എളൂപ്പുമാണെന്നു കാണിക്കുന്നുണ്ട്‌. ഈ ഭക്‌തി 
സാധനതന്നെയാണ്‌ മനുഷ്യനെ പരാഭക്‌തി 
യിലേക്കു--വാസുദേപ:സര്‍വ്ൃവം ---എന്ന അവസ്ഥ 
യിലേക്കു നയിക്കുന്നത്‌. 


ധം ധം ശ്ര 

ഭക തി എപ്പാവരിലും നിത്യമായിരിക്കുന്നുണ്ടു'. അതു 
സാമ, കാണ്ട്‌” ഒരുവനില്‍ പുത്തനായി ഉഞ്ജാകേണ്ട 
തല്ല. സുഖത്തിലുളള ആഗ്രഹം ഓരോരുത്തരിലും കാണുന്നു 
നീത്യമായി നിരന്തരമായി ഒന്നുകൊണ്ടും ഭേദിക്കാ൯ ഹി 
യാത്തതയീ സാമ്ൃയമീല്ലാത്തതായി ബ്രമമമായ (ആനന്ദം) 
സുഖം ലക്ഷ്യമാക്കി താനേതന്നെ മുമ്പോട്ടു പോകുന്നത്രാണു.. 


ജീവന്‍െറ സ്വഭാവം. അതുകൊണ്ടു്‌ സ്വഭാപേന അതു്‌ 
സുലഭമാണ്‌. ആനന്ദാ ജര്‍വനെ വിറുങ്ങിെറെള്ള. ൦. ഭഗ 


വാന്‍ എവ്വാത്തിലും മഹത്തു൦, മോഹനവും, മധുരഖ്യ, സുന്ദ 
രവ,0, ആശ്ചര്യരൂപപ, ആണെന്നു” പ്രതിക്ഷണ വ൪ഭഥ 
മാനമായ ൭ണര്‍പ്, ജീവന ലഭിക്കുദമ്പാഠം, “ കമ്മവ,ം, 


56... 


ജ്‌ഞാനധ്യം, യോഗല,ം ഒക്കെ രണ്ടാഠതര സാധനങ്ങറം 
എന്നു്‌ സൂക്ഷ്മമായി മനസ്ത്രീലാകുന്നതാണ്‌. 


സകല ജീ വന്മാരിലും ജ്‌ഞാനം സ്വതേ ഉണ്ടെന്നും 
അവിദുയെ മാററിയാല്‍ മുതിയെന്നും ജ്‌ ഞാനികഠം പറയു 
ന്നതുപോലെ, ഭക്‌തി (പ്പേമം) സകല ജീവന്മ-രിലും നിത 
മായിട്ടുള്ളതാണെന്നും ഭക്‌തി സാധനകഠംകൊണ്ടു്‌ അതു വര്‍ 
ദ്രിക്കുമെന്നും ഏദാന്ത ഭക്‌ തന്മാര്‍തുഖെ്ലൈസ്തരാം ഘോഷി 
ക്ന്നുണ്ടു'. 


സൂത്രം 59 ഓം പ്രമാണാന്തരസ്യാ നപേക്ഷത്വാത? 
സ്വയം പ്രമാണത്വാത. 


അത്ഥം: ഇതിനു മ൨൮ പ്രമാണത്തിന്‍െറ ആവശ്യം ഇല്ല. 
എത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഇതു തന്നെ പ്പമാണമാണു'. 
വ്യാഖ്യാനം. ഭഗവാനില്‍ ഭക്തിയുണ്ടാകാ൯ യാതൊരു പരി 
ത്രമവും ക്ലേശവും ആവശൃമില്ലു. അതു നിതൃ 
സിദ്ധമാണ്‌. ഇതു ത്തരെയും  പറഞ്ഞറിചി 
ക്കേണ്ട ആവശ്ൃമില്പ. ഭക്ത്ൃപാസകന്‍ (ഭക്തന്‍ 
സ്വതേതന്നെ ഇതിനെ അനുഭവിക്കും. ഇതു്‌ 
അനുഭവരൂപം തന്നെയാണല്ലോ? വാഭവിവാദങങ 
ളേക്കൊണ്ടു” എന്താവശ്യം? ഭക്തീസാധന ഴഠ0ഡ 
മദയീവരുമ്പോഠം ക്ലേശനിവൃത്തി താനേ സംഭ 
വിക്കും. 


്രപ്പമരൂപത്തില്‍ ഭഗവാൻ താനേ തെളി 
ഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നു. പ്രേമികനു പ്രേമാസ്സദത്തിന്റെ 
അസ്തിത്വത്തെ തെളിയിക്കുന്നതിന്‌ പ്രമാണ 
ങ്ങാം ആവശ്യമില്ല” 


വിവേകാന്ദ സ്വാമികറം ഭക്തിയോഗം 


൭" 
സൃത്രം 60 ഓം ശാന്തിരുപാതചേരമാനന്ദരുപാത്‌ച-- 
അത്ഥം ഭക്തി ശാന്തിരൂപവും പരമാനന്ദരുപവുമാണു. 


ല്യാഖ്യാനം വാദപ്രതിവാദം, ദ്വന്ദ്വ൦, ഉദ്വേഗം സശേയം 
) സങ്കല്പം, സുഖം, 33ഖം മുതലായ ചിത്തവൃത്തി 
കഠം തീരെയില്ലാത്ത സ്ഥലമറണ” ശാന്തിസ്ഥാനം, 
ശാന്തിഭവനത്തില്‍ പരമാനന്ദം വിലസുന്നു. ഈ 
സൃത്രംകൊണ്ടു ഭ൧തിയുടേയും, ഭഗവാഐെറയും 
ഐകൃതയെ സ്ഥാപിക്കുന്നു” എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍തആആനന്ദം ബ്രരമമാണെന്നു ശ്രതിതന്നെ പറ 
യുന്ന. ഈ ആനന്ദം ലഭി ശഒന്നതിനു ഇഞാനീ 
കഠം പരമാനന്ദമയമായ ഭഴതിയെ ആശൂയി 
ക്കുന്ന. പരഠഭക്തിയുദി ച്ചാല്‍ ത്രിതാപങ്ങളും 
നശിക്കുന്നു. ജ്ഞാനികഠം ആനന്ദത്തെ ഞാന 
ത്തിന്‍െറ ഫലമായി പറയുന്നു എന്നാല്‍ ജ്ഞാനം 
തന്നെ തആയനന്ദം എന്നു” ഒരിടത്തും പറയുന്നില്ല. 
ഭക്തീസ തരത്തില്‍ ഭക്തിയെ ആനന്ദരൂുപമായി 
ടടുതന്നെ വര്‍ണ്ണി ച്ചിരിക്കുന്നു. 


എഴുത്തച്ലഛുന്‍െറ ശ്രീ മഹാഭാഗവതം തുടങ്ങീ 
യിരിക്കുന്നതു നോക്കുക: 


ത്ആദിമൂല ത്രീപരമാനന്ദ സ്വത്യില്‍ശി - 
ന്നാദരാലുണന്നിഴിഞ്ഞീടിനോരമൃതവും 
പാഠംചെയ്തുനുദിനം എ നന്ന 


സൃത്രം 61 ഓം ലോകഹാനെചിന്താനു കാര്യാ 
നിവേദി താത്മലോക വേദശീലത്വാത്‌. 


അര്‍ത്ഥം ധനജനാദികളുടെ (ഭാര്യാപുത്രാദികളൂടെ) അപ 
ചയത്തെ (നാശത്തെ) പ്രററി പിചാരപ്പെട്ടിട്ടു 
ആവശ്ൃമിപ്പ, എത്തുകൊണ്െന്ദാല്‍ ആത്മാവു്‌ 


ധനജനാദി വിഷയങ്ങറം, പേദങ്ങറം, സദാചാര 
ങ്ങറം ഇവയെല്ലാം ഭക്തന്‍ ഈശ്വരനില്‍ സമര്‍ 
പ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം, സകല വസ്തുക്കളേയും ഇയശ്വരനില്‍ സമര്‍പ്പി 
ച്ചീരിക്കുമ്പോഠം അവയെവ്പുററി വിചാരപ്പെടടിട്ടു്‌ 
ആവശ്യമെന്ത്‌? ആവശ്ൃളണ്ടെങകില്‍ ഇരശ്വ 
രന്‍തന്നെ വിലചാരിച്ചുകെള്ളും. സകലതും 
അദ്ദേഫത്തീ൯ു നിവേദിച്ചു” (സമര്‍പ്പിച്ചു) 
അദ്ദേഹം തന്നെയാണെ” സാരമെന്നു കരുതി അദ്ദേ 
ഫഹത്തിനെ ചിന്തിക്കുക. ഐഹികവും പാരത്രി 
കവും ആയ സകല വിഷയങ്ങളും ഈശ്വരനില്‍ 
സമര്‍പ്പിച്ചു” അദ്ദേഹത്തില്‍ ശരണാഗതനായി 
. ത്തീരുക. അപ്പ്യോഠം അവയെപ്പുററി വിചാര 
പ്പെടേണ്ട ആവശുമില്പ. 1 


ഭക്തന്‍ തണ്‍െറ ദേഹം, 'ഗേഹം, നാടു”, പുണ്യ 
ലോകങ്ങഠം  എന്നിവയെചപ്പുററി ഒന്നും തന്നെ 
ചിന്തിക്കേണ്ടതില്പ- അവയെല്ലാം ഭഗവാനില്‍ 
അരപ്പിക്കപ്പെട്ടിരീക്കുന്നു. എല്ലാവര്‍ക്കും ഒരു 
പോലെ പ്രളവും സുഘൃത്തുമായിരിക്കുന്ന ഭഗ 
വാന്‍ അദ്ദേഹത്തി ന്‍െറ ഇഷ്ടംപോലെ ഏപ്പാഠ 


ചെയ്തുകൊള്ളും. 


ട്രേല്വാകത്രയമഹാഗേഹത്തിനു ഭവാന്‍ 
ഏകനായോരു ഗൃഷസ്ഥനാകുന്നതുഠീ* 
(അദ്ധ്യാത്മരാമായണം) 


44അനന്യാശ്ചിന്ചയന്തോമാം യേജനാ:പര്യപാസതേ 


തേഷാം നിത്യാഭിയുക്താനാം യോഗക്ഷേമം 
വഹാമൃഫഠ"* 


ഗീത 


സൂത്രം 69 ഓം നതഭ സിദ്ധൌ ലോംംവ്യവഹാരോഹേയ; 


അര്‍ത്ഥം: 


ടം 


കിത്തുഫല ത്യാഗസൂത്‌സാധനഞ്ചകായ്യുമേവ 


ഈശ്വരനില്‍ സവാത്മനിചേദനം (സവസമര്‍ 
പ്പണം) ദൂഡ്ധമാകുന്നതുവരെ ലൌകിക കമ്മങ്ങളെ 
തൃജിക്കരുതു”. എന്നല്‍ അവയിലുമള ഫലേ 
ക്ലൂഷെ ത്യജിക്കണം. ഈ കമ്മഫലത്യയാഗമായ 
സാധന പ്പരാഭക്തി ഉദയവേരെ അഭ്യസിച്ചു 


കൊണ്ടേയിരിക്കണം. 


വ്യാഖ്യാനം - എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഈശ്വരനില്‍ സമ്പൂ൪ണ്ണ 
2 


മായ ആത്മനിവേദനം ദ്രഡ്ഥമാകുന്നതിനുമുന്‍പു 
തന്നെ ലൌകിക കമ്മങ്ങളെ പരിത്ൃയജിച്ചാല്‍ 
രണ്ടും നഷ്ണമാകും. ലയകിക കമ്മങ്ങളെ അന്ത 
സ്താരഹീനമെന്നു വിവേചിച്ചു” സര്‍വ്വസാരനായ 
ഈശ്വരനില്‍ ദ്ൂഡ്ധവിശ്വാസം വരുന്നതിശ 
ശ്രമിക്കണം. 


ഗ്രഡ്ധസ്ഥനാനന്ദ പു൪ണ്ണനേകാത്മക൯ 
ര്രടസ്ഥനാശ്രയം മററാരുമില്ലെടോ 
മുഡ്ധത്വമത്രേ നമുക്കുതോന്നുന്നതു 
ഗ്രഡത്രിഗുണ ഭാവേനമായാ ബലാല്‍ 
തക്‌പശന്മാരൊക്കെ നാമെന്നറിഞ്ഞുകെ- 
ണ്ടദ്വയഭാവേന സേവിച്പുകൊഠംക നാം? 





സൃത്രം 63 ഓം സ്ത്രീ, ധന, നാസ്തിക, വൈരിചരിത്രം 


അര്‍ത്ഥം 


നശ്രവണീയം. 


സ്ര്രീ, ധനം, നാസ്തികന്‍, വൈരി ഇവരുടെ 
ചരിത്രങ്ങഠം കേഠക്കരുതര്‌. 


ൽ 


__60- 


വ്യാഖ്യാനം പുരുഷന്മാര്‍, സ്ത്രീകളുടെ രൂപം (സൌന്ദര) 


സതൃം 64 


അര്‍ത്ഥം 


യൌവനം, ഹാസം, ഭാവം, ക്രീയ, ഫേഷ്ട്‌ം 
ചരിത്രം മുതലായ വയെച്പുററി വര്‍ബ്ണ്ിക്കുന്നതു 
കേഠംക്കരുതു". അതുപോലെതന്നെ മറിച്ചു്‌ സ്ത്രീ 
കളും. എന്തെന്നാല്‍ അതുകൊണ്ടു” ഭോഗവാ 
.സന വന്നേക്കും. ധനത്തെവ്വുററിയും കേറം ൭ 
രുതു”. എന്തെന്നാല്‍ അതില്‍ ലോഭം (ആഗ്രഹ) 
ജനിച്ചേക്കും. നാസ്ത്രീകന്മാരുടട ചരിത്രങ്ങളും 
അവരുടെ കുതക്ങ്ങെളും കേഠക്കരുതു”. എന്തെ 
നാല്‍ അവരടെ ദുഷ്‌ കമ്മങ്ങഠം കേഠംക്കുമ്പോഠം 
ചിത്തം കലുഷമായി ഈരഷും അസ്യ, 
ഫഹിസോദി വൃത്തികാം ജനി തപാശക്തിയെ 
കുറയ്യുന്നു. 


ഓം അഭിമാന ദംഭാദികംത്യാജ്യം 


അഭിമാനം, ദംഭം മുതലായവയും തൃജിശേണ്ടെ 
താണ്‌. 


വ്യാഖ്യാനം. ദഭേവും, അഭിമാനുവയ,ം രം.്ങും ഭംതോിരമാശ്ശ 


ത്തില്‍ വലിയ പിഷ്സുങ്ങളാണ്‌. എന്തുകൊണ്ടെ . 
ന്നാല്‍. ഭക്തി ലഭിച്ചാല്‍ക്രടിയും “ഞാന്‍ ഭക്തന്‍ 
ഞാന്‍ ഉപദേഷ്‌ ടാവ'?* ഇത്യാദി അഭിമാനവും 


പൂജയുടെ ബാഫ്യയാ ചരണത്തില്‍. ദംഭവും ഉദി 


ാ൯ ഇടയുണ്ട്‌. 


ത്ദി* എന്ന ശബ്ദുകൊണ്ടു കാമ, ക്രോധ, 
ലോഭ, മോഹ, മദ, മാത്സരദ്യാദികഠം എന്നു മന 
സ്ത്രീലാക്കണം. 


അപക്വമായ അഹന്തയും രജസ്തമോ ദുഷ്ടങ്ങ 
ളായ ദംഭാദിദോഷങ്ങളും ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതു 
തന്നെ, 


സൂത്രം 69 


അര്‍ത്ഥാ 


4 ഞാനെന്നതമമ്പോടെ നികെട്നെമുള്ളെ ആ 
മാനംകളക നടെ ഒന്നു വേണ്ടതും! 


യ്തുന്നിഭല താനുണന്നെല്ലാററിനും മീതെ 
മിന്നല്‍പോലെ സകലത്തിനും സാക്ഷിയാ- 
യൊന്നതുമേ തന്നോടു പന്നങ്ങപററാതെ- 
ചൊന്നുതാനെല്ലാററിനോടുട മേ ചേന്നകൊ- 
ണ്ടെല്ലാററിനുമോക്ക ചൈതനുമുണ്ടാക്കി 
നപ്പതേജോമയനായ്‌ നീറതഞ്ഞെപ്പെൊചം ,, 
വെള്ളത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിട ക്കുർ കലശത്തി-- 
നുളളിലും പിന്നെ പുറത്തും നിറഒഞ്ഞൊ. 
വെളള ഠ കണക്കെ ജഗത്തിജകലൊട്വൈ 
വ്യാപിച്ചീരിപ്പതായമമാവരു പര ബ്ുവമം"” 


ഭാരതം, 


ഓം തദര്‍പ്പിതാഖിലാചാര: സന്‍കാമക്രോ 
ധാഭിമാനാദികം തസ്ത്രിന്നേവകരണ്ടിയം. 


സകല ആചാരങ്ങളും, (കമ്മങ്ങളും) ഭഗ പാനില്‍ 
അര്‍പ്പിച്ചു” കാമം, ക്രോധം, അഭിമാനം മുത 
ലായ വയെ അദ്ദേഹത്തില്‍ തന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
ദര്‍ശനലാഭത്തിര വേണ്ടി പ്രഷോഗിടക്കേണ്ടതാ 


[ 


ണ്‌, 


വ്യഖോയയോന..: കാമം ജനിച്ചാല്‍ അനന്യ ചിത്തനായി പരമാ 


ത്മാവില്‍തന്നെ രതനായീരിക്കുക. ക്രോധാ 
ജനിച്ചാല്‍ ഇതുവരെ അവിടുത്തെ ദര്‍ശനം 
എനിക്കുണ്ടായില്ലല്ലോ"? ഏന്നു പറഞ്ഞതു” ഭഗവാ 
നോടു ഭഗവപ്പാഭാത്ഥം കോപിക്കുക. അഭിമാ 
നിക്കണമെജീല്‍ ഇപ്പകാരം പവിലാരിക്കുകു. 
എന്റെറ ഇഷ്‌ ടദേവതയെപ്പോലെ സര്‍വ്വൈശ്വ 


. രൃയസമ്ധന്നനായ ഭഗവാ൯ ആക്ടണ്ടു? എന്‍െറ 


സൂത്രം 66 


അത്ഥം 


_ 68 


പ്രാണപ്പിയതമനെഃപ്പാലെ സെരന്ദരൃയം ഒരു 
ത്തം ഇപ്പ്‌ ക്രോധം ക്ഷയിക്കുന്നില്ലെങ്ക ല്‍ 
ഭക്തിമൂലകമായ ക്രോധമാകട്ടെ. ഞാ൯ ഈശ്വര 
നാമം ജപിക്കുന്നു, എനിക്കെങ്ങിനെ ബന്ധനം? 
ഈശ്വരനെ ലഭി ൊാനായി ആഗ്രഹിക്കുക ഞാന്‍ 


ഇരശ്വരന്‍െറ സന്താനം എന്നീപിധം അഫഹടംരി 
ക്കുക. കാമാദി ഷഠംക്കത്തെയും ഭഗവത” പ്രറഏി 
ക്കായി ഭഗവദഭീമുഖമാക്കുക. 


ശ്രീ രാമകൃഷ്ണന്‍ 


ഓം ത്രിരുപദംഗപുര്‍വ്വമം നിത്ൃദാസനി 
തൃകാന്താഭജനാത്മകം വാപ്പേമഏവകായും 
പ്രേമഏവകാഷുമിതി. 


മൂന്നു ഭിന്നരൂപത്തെ ഭംഗംചെയ്തക്‌” - അതായതു” 
മൂന്നിനേയും ഒന്നാക്കീ-.നിത്യദ"സഭാചത്തേയോ 
നിത്യകാന്തുഭാവത്തേയാ അവല. ബിച്ചു" ഭജന 
പൂവ്യമായ പ്രേമത്തെ അനുഷ്യിക്കുക. 


വ്യാഖ്യാനം: ബ്രമാപ്‌, വിഷ്ണും ശിവന്‍ ഇവരെ ഒന്നാക്കി 


ബ്രദ്മം, ഈശ്വരന്‍, ജീവന്‍ ഇവരെ ഒന്നെന്ന 
[ ധം ി 
റിഞ്ഞു", സത്വം രജസ്സ്‌, തമസ്സ്‌” ഇപ മുന്നി 
നേയും യോജിപ്പിച്ചു --ശാസ്താവ്‌--ശസ്ത്ും- 
ശിഷ്യന്‍ -- ഭഗവാന്‍ ഭാഗവതം, ഭക്തന്‍, ഇത്യാ 
ദി ഖികല്ലങ്ങളെ ദൂഡപ്പയത്നം കൊണ്ടു” വിലയി 
മ [7 [7 
പ്പി സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദം ഇവയെ ഏകീഭ്ൂ 
തമാക്കി, ദാസഭാവത്തിലോ, കാന്താ ഭാവ 
ത്തിലോ അദ്ദേഹത്തില്‍ അവിച്ഛൂിന്നമായ പ്രേമ 
ത്തോടു കരടി വത്തിക്കുക: സത്ൃസങ്കല്‍പനും 
പരമ പ്പേമാസ്പദവുമായ ഭഗഖാന്‍ ശ്രീ വാസുഭേ 
വ൯ തന്നെ സര്‍വ്വവ്യാ എന്ന്‌ അനുഭവമുണ്ടാകു൦ം. 


മോയക്രടാതെ തെളിഞ്ഞേകമാജ്‌ 
[ നീറത്തൊക്കെ 
പ്വരന്നുപീളങ്ങീടും നിഷ്ഠ സ്വരൂപത്തെ 
ത്തിരഞ്ഞു സകളമാം പുഭുഷരൂപമാക്കീ 
തന്നുടെ ഹ്ൃദയത്തിലറപ്പിച്ചിളകാതെ 
നന്നായ്‌ ചേത്തതുമൂലമിള കാതിരുന്നുഞാന്‍ 


ഏഴുത്തക്ലൂ൯ 


േത്വാത്ഥമാകുമാ.മാവുമാചാര്യനും 
താനുമൊന്നായ്‌ തെളിഞ്ഞറത്ുതു കാണംന്ക്കരും 
താനൊഴിഞ്ഞേതുമൊന്നില്പ കേളന്നേരം?? 


എഴുത്തന്‍ 
[പി 


നവമാനവാകം 


൦-4... 
സൂത്രം 67 ഓം ഭകദതാ ഏകാന്തിനോമുഖ്റ്യാ: 


അത്ഥം ഏകാന്തവയ,ം, ആഭ്ൃന്തരവ, ആയ ഭക്തിയോടു 
ക്രടിയവരാണു” ശേഷ്മന്മാ൪ം 


വ്യാഖ്യനേം: മു൯ അനുവാകത്തില്‍ സാധാരണ ഭകതന്മാ 
രുടെ മഹിമയെ വര്‍ണ്ണിച്ചു. ഇപ്പ്യോഠം ഏകാന്ത 
(ഐകാന്തിക) ഭക്തിയെപ്പുററി പറയുന്നു, 
ബാഘ്യാഡം ബരങ്ങളൊന്നുമില്ലാതെ അന്ത:കരണ 
നിബദ്ധമടയ (ആന്തരമായ) ഭക്തി യാടുശ്രടി 
യിരിക്കന്നലരാണ്‌ എവ്പാ ഭക്തരിലുംവച്ചു്‌ 
ശ്രേഷ്ടന്മാ൪. 


പേ: 


4്തേഷാജ്ഞാനീ നിത്ൃയയുക്ത നകഭകതാി 
ൽ [ വിശിഷ്യതേ 
പ്രിയോഹിജ്ഞാനിനോ/ ത്ൃത്ഥമഹം 
സചമമപ്പ്ിയ?? 


ഈ നാലുതരം (ആത്തന്‍, അത്ഥാത്ഥ, 
ജിജ്ഞഃസു, ജ്ഞാനി) ഭക്തന്മാരില്‍വച്ചു്‌ നിത്യ 
യുക്തനായ- ഏകാന്ത ഭക്തനായ-ജഞാനിതനൌ 
യാണ്‌ പരമോല്‍കൃഷ്‌ടന്‍. 


“സൈകാന്ത ഭാലോഗീതാത്ഥ* പ്രതൃഭി 
ജ്‌ ഞാനാര്‌ എന്ന ശാണ്ഡീല്യസുത്രത്തിന്‌, 
പ്യാഖ്യാതാവ്‌ ഇങ്ങനെ അത്ഥം പറയുന്നു. 
പരാഭക്തിയുടെ നറമംതന്നെയാണ്‌ ഏകാന്ത 
ഭാവം. എന്തെന്നാല്‍ ഗീതയില്‍ ഇപ്പകാരം 
പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


രേനന്യാശ്ചിന്തയന്തോമാം" 


[&% 22 
്ഭയാമാം പശ്യതി സവ്ൃത്ര"” 
1/1! 30 
* മന്മനാഭവമത്ഭക്തോ? 
% 32 
“മത്‌ കമ്മ കൃത്‌മത്‌പരമ€ 
1 55 
“യെതുസവാണി കമ്മാണി മയി സന്മൃസ്യ മല്‍പര” 
പം ) ി 1 
രേമേവശരണം ഗ്ല" 
) 7! 2 
“സര്‍പധ്ധധമ്മാന്‍ പരിത്യജ്യ" 
7! 6൫ 


ഇത്യാദി കാണ്‍ക. 


ക്ട 


കമ്മ, ഉപാസന, ജ്ഞാനം മുതലായ സമസ്ത 
സാധനകളുടേയും പരിണാമമാകുന്നു പരാഭക്തി. 
കമ്മാനുഷ്ഠാനത്താല്‍ ബിഷ, നിഷ്ടയില്‍ നിന്നും 
ശൃഭ്, അനന്തരം ഇഈശ്വരോപാസഥ., ചീത്ത 








ശുഭി, ജ്ഞാനം. മുക്തി, ഈശ്വര സാക്ഷാല്‍ 





ക്കാരം. അനന്തരം ഈശ്വര്‍്ഠ ദയാദ്ദഷ്ഠി, 


ഈശ്വരന്‍െറ കൃപാദൃഷ്ണിയില്‍ നിന്നും പരാഭക്തി 


എ കാന്തയോഗികളിലാകാഠക്ഷകൊണ്ടു ്രേം 


“ഏകാന്ത ഭാവമകമെ പന്നുദിപ്പതിന്‌ 


ഠം 


ഹരിനാമകീത്തനട 


സൂത്രം 68 ഓം കന്ന്റാവരോധരോമാഞ്ചൊശ്രഭിഃ 


അര്‍ത്ഥം 


പരസ്റുരം ലപമാഠനാ:പാവയന്തികലാനി 
പൃഥിവീഞ്ച. 


കണ്ഠാപരോധം, രോമാഞ്ചം, ആനന്ദാശ്രു ഇവ 
യോടുക്രടി ഭകതന്മാര പരസ്പരം സംഭാഷണാ 
ചെയ്യുന്നവരായി അവരുടെ കുലത്തേയും പൃഥി 
വിയേയും പാവനമാക്കുന്നു 


വ്യാഖ്യാനം: ഭക്തിയുടെ ഉച്ഛുവാസം പ്രബ്മാകു3മ്പോഠം- 


പ്രേമത്താല്‍: ഹൃദയം അലിയുമ്മേണം-ഈശ്വരാ 
നുരാഗത്താര്‌: പ്രാണ പൃരണ്സുമാകമ്പോഠം- 
സംഭാഷണം ചെയാപാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍ കണ്ഠം 
രുദ്ധമാകുന്നു: (ശല്‍ഗ്ദാ ഉണ്ടാക്കുന്നു) ശരീരം 
പുള കിതുമാകുന്നു. നയനങ്ങറം. ആനന്ദാശ്,പൂട്ട് 
മാകുന്നു, ഈ അവസ്ഥ വളരെ പരിത്ുദ്ധാ- 
വളരെ മനോഫരം-ഇപ്പ്കാരമുള്ള അവസ്ഥയെ 
പ്രാപിച്ച സായകന്മാർ വളരെ ദുര്‍ല്പഭമാണു"* 


സൂത്രം 69 


അരത്ഥം 


66. 


ഇങ്ങനെയുളള. സാധകന്മാര്‍ ഭക്തിര സാപ്‌ കൃത 
ന്മാരായി പരസ്സറരം സംഭാഷണം പചെയ്യുടമ്പാഠം 
അവരുടെ കുലോത്ഭവന്മാരു, ഭൂമിയും പരിത്തു 
ദ്ധമാകുന്നു. അവരുടെ ഭക്തിയദകുന്ന , കറേവ്‌ 
ശഏുററാല്‍ പാഷാണ (അതിീദുഷ്ട) ഹൃദയത്തിലും 
പരിശ്ുദ്ധതയും ഭക്തിയുടെ സഞ്ചാരവും തുണ്ടാ 
കുന്നു. 


ഓം തീത്ഥീകര്‍വ്വന്തിതീത്ഥാനി, സുകര്‍മ്മീ 
കുവൃുന്തി കര്‍മ്മാണി, സച്കാസ്ര്രീ കവൃന്തി 
ശാസ്സ്രാണി. 


അവര്‍ തീരത്ഥത്തെ തീര്‍ത്ഥമാക്കുന്നു. കര്‍മ്മ 
ത്തെ സുകമ്മമാക്കുന്നു, ശാസ്ര്രത്തെ സകച്ലൂുറസ്പ്രമാ 
ക്കുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം പാപികഠം തീര്‍ത്ഥ സ്ഥലങ്ങളില്‍ പോയാല്‍ 


തീര്‍ത്ഥം അവരെ പരിശുദ്ധാരാക്കുന്നു --- നിഷ്ടാ 


പന്മാരാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അവരുടെ സമാഗ 
മത്താല്‍ അവരുടെ മലിനത തീര്‍ത്ഥങ്ങളെ ബാ 
ധിക്കുന്നു. ഭക്തന്മാരുടെ സമാഗമത്താല്‍ തീര്‍ 
ത്ഥം വീണ്ടും ആ പാപങ്ങളില്‍നിന്നും ഭമോചീ 
ക്കുന്നു” അതിശ പിന്ടും തീരത്ഥത്വം ലഭിക്കുന്നു. 
അനേക  കമ്മങ്ങം ഉതണ്ടകിലും ഭക്തന്മദര്‍ 


' അനുഷ്ടിക്കുന്ന കമ്മങ്ങളാണ്‌ സുകമ്മങ്ങളായി 


ഗണിക്കുന്നതു്‌. ശാസ്സ്രൂങ്ങാം അനന, എന്നാല്‍ 
അവയില്‍ ഭക്തന്മാര്‍ രചില്തം, വ്യാഖ്യാനി 


'ച്ചത്രാ, അദ്ധ്യയനം പചെയ്യുതും ആയ ശാസ്ര്രൂങ്ങ 
ൽ 
കാണു. സച്ലാസ്രൃങ്ങറം. 


ക 
സൂത്രം 70 ഓം തന്മയാ: 
അര്‍ത്ഥം എത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അവര തന്മയന്മാരാകുന്നു : 


വൃഖ്യാനം ഭഗവാന്‍ പരിശുദ്ധന്മാരുടെ പരിതുദ്ധികാര 
കനും മാഗളകാരന്മാരുടെ മംഗള സ്വരൂപരനു 
മാണു, ഭക്തന്മാർ ഈശ്വരഭാവപര്‍ണ്ണന്മാ 
രായി തന്മയരായി (ഈ ശ്വരമയരായി)ത്തീരുന്നു. 


തദ്‌ചേഭ ഗുഹ്യോപ്പനിഷത്സ, ഗ്രഡ്ഥം 
തദ ബ്രമ്മാവേദതേ ബ്രഹ്മയോനിം 
യേവൃവം ദേപ്പ്ടുഷയശ്ചതദ്ലി$ 


സ്യ്േതന്മയാ അമൃതാ വൈബ്ഭ്രവു : 


നദി, സാഗര ഥത്തത്തില്‍ പ്രപേശീക്കുമ്പോഠം 
സാഗരഭാലപത്തെ അവലംബിക്കുന്നു. ഭഗവാന്‍ 
ശ്രീ രാമകൃഷ്ണ്ലൂദേവനന്‍ൌ ഉപ്പുപാവയുടെ കഥയും 
ഇതിനുദാഹരണമാണ്‌. ഒരു ഉപ്പുപാവ, അതി 
വിസ്‌ തൃതവും, മനോഹരവുമായ സമുദ്രത്തെ 
കണ്ടു” ആശ്ചരൃത്തോടുക്രടി അതു” എന്താണെ 
ന്നാ, അതിന്‍െറ ആഴം എത്രയുണ്ടെന്ന്‌” അറീയ 
ണമെന്നും ഉള്ള ആഗ്രഹത്തേടുക്രടിീ അതിനെ 
സ്മീപ്‌/ക്കുന്നു. അതിനോട്ട” അടുക്കും തോവം 
തനിക്കും അതിശം എന്തോ ബന്ധമുണ്ടെന്നു 
തോന്നിത്തുടങ്ങുകയും ഒടുവില്‍ ' സാഗരത്തെ, 
സ്പൂര്‍ശിക്കുമ്പോം താന്‍ അതീല്‍ ലയിച്ചുപോവു 
കയും പെയ്യുന്നു. അതുപോലെ ഭക്തന്മാര്‍ ഭഗ 
വാനില്‍ ആത്മസമര്‍പ്പുണം പെയ്തു" ഭഗവാനന്‍െഠറ 
പരിത്ുദശാന്തിലാദം അനുഭവിക്കുന്ന. അതു 
കൊണ്ടു" അവരുടെ ““സമാഗമത്താല്‍, തീത്ഥ 
ങ്ങറം, കമ്മങ്ങഠം, ശാസ്രൂങ്ങഥം ഇവ പരിശുഭ 
തയെ പ്രാപിക്കുന്നു. 


69 --- 


ത്രീ ചൈതന്യദേവന്‍െറ പരമഭക്തനായ 
രൂ ചഗോസ്വാമീ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു: 


ജു 


“്തത്രൈവഗഃഗായ്യ, മുനാചസിന്ധു; ഗോദാവരീ 
തത്ര സരസ്വതീച 
സവ്മാണി തീത്ഥ :നി വസന്തിതത്ര യത്രാച്യ,തോ 


ദാരക്ഥാപ്പസംഗ 9 


ഇതുകൊണ്ടു”, ഭഗവല്‍ഗുനഗാന പ്രസാഗങ്ങഠംക്കു്‌, 
തീത്ഥ അളേ ദാം ഉല്‍ ൃഷ്ഠവു , പരിത്ുഭ്ധവുമായ ആ 
സ്ഥാനം “നല്‍കിയിരിക്കുന്നു. ഭഗവാനെ ഉദ്ദേശിച്ചു സകല 
കമ്മങ്ങളും അനുഷ്‌ഠിക്കണമെന്നു ശാസ്സൂം വീണ്ടും വീന്ദും 
ഉപദേശിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” കമ്മങ്ങളേക്കാഠം ഭഗവല്‍ 
ഭ തിക്കു ശ്രേഷ്‌ഠത സിദ്ധിച്ചു. വീണ്ടും ഇപ്രകാരം പറ 
യുന്നു. 


“യസ്തിന്‍ ശാസ്ര്രരേപുരാണ്ടേ വാഹരി ഭക്തിര്‍ന 
ദൃശ്യതേ 
ശ്രോതപ്യം നവക്തവ്യം യദി ബ്രരമാസ്വയം 
വദേത്‌ 


ഇതുകൊണ്ടു ഭഗവല്‍ കഥയാണ്‌ ശാസ്ത്രങ്ങളെ പരികശ്തു 
ഭ്മമാക്കുന്നതെന്നു വരുന്ന: അതിനാല്‍ ഈശ്വരഭഃപമയ 
നായ ഭക്തന്‍െറ സാഗത്താല്‍ തീത്ഥാദികുറം. പരിത്രുദ്ധമാ 
കുന്നു. എന്നതില്‍ ആശ്ചുഭ്യമെശത്തു്‌* 


സുത്രം 71 ഓംമോഭന്തേപിതരോനൃത്യന്തിദേവതാഃ 
സനാഥാച്േവേയംഭൂര്‍ദവതി 


അത്ഥം- (ഭക്തന്മാരെനോക്കി) പിീതൃക്കറം തആആനാദിക്കുന്നു. 
ദേവന്മാർ നത്തനം ചെയ്യുന്നു. പ്ൃഥിവിസണാ 
ഥയായിത്തീരുന്നു, 


രം 


നി 


വ്യാഖ്യാനം ഭക്തന്മാരുടെ 'പ്രഭദാചത്താൾ ഭൂലോകം പരി. 


സൂത്രം "12, 


അര്‍ത്ഥം: 


ശുദ്‌ധമാകുന്നു. എന്നുമാത്രമല്ല, പിതൃക്കളേയുാ 
ദേവന്മാരേയും ആ പ്രഭാവം സ്പര്‍ശിക്കുന്നു. അ 
പക്ഷ (ദേവന്മദക്കം പിത്ൃക്കഠംക്കും) ഗമനാഗമനം 
ചെയ്യാനുളള, സൃക്ഷ്ുതത്വപൂ൪ണ്ണുമായ ആകാശ 
ത്തീലെ തേജോമാര്‍ഗ്ഗം തെളീയുന്നു. ഭക്തന്മാരെ 
ദര്‍ശിക്കുമ്പോം പലോകത്തിലുത്ള ജീവികറം 
പരിശുദ്‌ധരാകുന്ന. അപ്പോം അവക്ക്‌ പിതൃ 
ദേവാദി കമ്മങ്ങളില്‍ ശ്രുഭദ'ധ വര്‍ദ്‌ധിക്കുന്നു. 
യാഗയജ്ഞതരര്‍പ്പുണാദി കമ്മങ്ങഠം നടത്തിയാല്‍ 
പിതൃലോകവും ദേപ്പലോകവും പരിതുഷ്ടരാകുന്നു. 





ഭക്തന്മാരെ ദ൪ശാശഒകയും അവരുടെ സ്വഭാവ 
ത്തെയും, കമ്മങ്ങളെയും നോക്കുകയും ചെയ്യു 
മ്പോഠം അവരുടെ പിത്ൃക്കളുഠം, കുലദേവതക 
ളൂം കൃത്താത്ഥരാകുന്നു. എന്ധമാത്രമല്പ ഭഗവാ൯ 
തടന്ന ഭൂതലത്തില്‍ ആവിര്‍ഭവിക്കുന്ന. അതു 
കൊണ്ടു” ഭൂമിയും ഭക്‌തന്മാരുടെ പ്രഭാവത്താല്‍ 


സനാഥയായിത്തീരുന്നു. 


ഓം നാസ്തിതേഷ്യ ജാതിവിദ്യാരൂപകുലധന 
ക്രിയാദിദേദ: 


അവരില്‍ (ഭക്തന്മാരില്‍) ജാതി, വിദ്യ രൂപാ 
കുലം, ക്രിയ മുതലായ ഭേദങ്ങാം ഇപ്പ. 


വ്യഖ്യാഗം ബ്രരമമണന്‍, ശൂദ൯, ചണ്ഡാലല്‍, ക്ശേച്ഛന്‍ം 


മനുഷന്‍, മുഗം മുതലായി ഏതു ജീപിയായാലും 
ഭക്തിയുക്തനായി ഭഗലാനെ ശരണം പ്രാപി 
ച്ലാല്‍ ഭക്തപ്പത്സലനായ ഭഗവാന്‍ അവരുടെ 
ജാതീവിദ്യാൾ കളെ നോക്കാതെ അവഷ്ദ ദശനം 
നല്‍കുന്നു. ഭക്തന്മാരും പരസ്‌പരം ജാതിവി 


ചം 


ഒ ്രാദിഭേദങ്ങറം ഗണിക്കുകയോ പവിലാരിക്കു 
കയാ ചെയ്യുന്നില്ല. 


നയ സൃജന്മകമ്മഭ്യാഠ 
നവര്‍൪ണ്ണാശ്രമ ജാതിഭി : 
സജ്ൃതേ സ്തിന്നഹാഭാവോ 


ദേഹേവൈസഹരോ:്രിയാ$ 
ഭാഗവതം 


യാതൊരുത്തന്നു” ഈ ദേഹത്തില്‍, ജന്മകമ്മ 
ങ്ങളാലോ, വര്‍ണ്ണാശ്രമ ജാതികളാലോ അഹാ 
ഭാവം ഉണ്ടാകുന്നിപ്പയോ അവന്‍ ഹരിക്ക്‌ പ്രീയന്‍ 
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ത്ആകുന്നു 
സൂത്രം 73 ഓം യതസ്മദീയാ: 


അര്‍ത്ഥം എനത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ( രവര്‍ എല്ലാം) അദ്ദേഹ 
ത്തിനേറതാണ്ട്‌. 


വ്യാഖ്യാനം ഭക്തന്മാരുടെ ഇടയില്‍ പരസ്‌പരം ഭേദബു 
ദ്ധിയില്പ ഏന്നതീനെ കാണിക്കുന്നു. എപ്പ 
ഭക്‌തന്മാരും അദ്ദേഹത്തിനെത്തന്നെ ശരണം 
പ്രാപിച്ചു” അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാവത്തില്‍ ഭാവി 
തന്മാരായിരിക്കുമ്പോം അപര്‍ തമ്മില്‍ ഭേദം 
എങ്ങിനെ? 


തന്നത്താന്‍ തീരെ മറക്കുകയും, ഒന്നും തന്റെ 
തെന്ന തോന്നാതിരിശദകയും ച്ചെയ്യമ്പോഠം 
ഭക്തന്‍ തദീയതാ എന്ന അവസ്ഥയെ പ്രാപി 
ക്കുന്ന. ഓാരോന്നും തനിക്കു പവിത്രം, എന്തെ 
ന്നാല്‍ അതു തനെറ പ്രിയതമനേറതു”.......... 
ഒരാഠം ഭഗവാനെ സ്സന്റേഹിക്കുമ്പോഠം ജഗത്തു മുറു 


നിം 


വനും അയാഠംക്കു പ്പിയമകുന്നു. എന്തെന്നാൽ 
സകലതും ഭഗവാനേറതാകുന്നു. 
ശ്രീചിചേകാനന്ദസ്വാമികഠം (ഭക്തി യോഗ.) 


റ 


ദശമ അനുവാകം 


ട്വ 
സൂത്രം 14 ഓം വാദോനാവലംബ്യ: 
അര്‍ത്ഥം വാദം (തക്കം) അവലം ബിക്കരുതു”. 


വ്യഖ്യോന൯ം ലാദപ്ൃതിവാദങ്ങള്‍ം പെയ്താല്‍ തക്കത്തില്‍ 
ജയം നേടണമെന്നുള്ള ദുരാഗ്രഹം ജനിക്കും. 
അതോടുകൂടി തമോഗുണവും ഉണ്ടാകും. തമോ 
ഗുണം ഭകതിക്കു ഏററവും ബാധകമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടു” തക്കം തൃജി ണം. 


സൂത്രം 15 ഓം ബാഹുല്യാവകാശത്വാദനിയ 
തത്വാത്‌. 


അത്ഥം (എത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍) ബാല്യത്തിന്‌ അവ 
കാശമുണ്ടു”. അതു” അനിയതവും ആണു”. 


വ്യാഖ്യാനം ഭഗവല്‍തത്വം അറിയുന്നതി ര? വാദ പൃതിചാദ 
ങ്ങറം ചെയുന്നതു” നിതാന്തന്മിരത്ഥകമാണ്‌. നീ 
. എത്രതന്നെ തക്കിച്ചാലും, ഏത്രതന്നെ ശാസ്ത്ര 
യപാണ്ഡീത്യം ലഭിച്ചവനായാലും തക്കശാസ്സര 
ത്തീല്‍ എത്രതന്നെ നൈപുണ്യം പ്രദര്‍ശിപ്പി 
ച്ചാലും നീനെറ ബുദ്ധി സ്വല്ലമെങ്കിലും ഈശ്വര 
നില്‍ ചെന്നെത്തുകയിപ്ും ““യതോവാചോനിവ 
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ത്തന്തെ അപ്പാപ്യമനസാസഹ്‌* (തൈത്തിരീ 

യം 52-41). മനസ്സ്‌ അദ്ദേഹത്തെ ലഭിക്കാ 

തെ പാക്ൃത്തോടുക്രടി മടങ്ങിവരുന്നു. അദ്ദേ 

ഥാ മനോബുദ്‌ധികഠംക്ക്‌ അഗോചരനാ 

ണ്‌, ്നേതിനേതീതി"" (ബ്ൃഹദാരണ്യക്ഠ- 

3_9-96) വാകൃങ്ങളാല്‍ യാതൊഭുപനെ നിരൂ 

പിക്കാന്‍ വേദാന്തം ശ്രമിക്കുന്ന വേറ, നിനറെറ 

കേവഭതക്കം കൊണ്ടു” ആ രാജ്യത്തേക്കു” കടക്കു 

വാ൯ സാധിക്കുമോ? ഭക്തികൊണ്ടു മാത്രമേ അദ്ദേ 

ഹത്തെ ലഭിക്കയുള്ള. (ഭക്ത്യാ ഹമേകയാഗ്രാഹു) 

അദ്ദേഹത്തെ ലഭിക്കുന്നതിന്‌ പവാദപൃതിപദ 

ങ്ങളെ തൃജിക്കുക. അദ്ദേഹത്തെ മാത്രം വിശ്വ 
സ്ിക്കുക. 

“തക്കം ഇരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം ഇയശ്വരഭഒന ലഭി 

ക്കജില്പ. ഇരശ്വരനെ ലഭിക്കുന്നിടത്തോളം തക്കം കുറയു. 

ശ്രീരാമകൃഷ്ണുദേവന്‍ 


സൂത്രം 16 ഓം ഭക്തിശാസ്ര്രാണിമനനീയാനിം തൂത 
ബോധകകര്‍മ്മാണൃപികരണീയാനി. 


അത്ഥം ഭക്തിശാസ്രത്തെ മനനാ ചെയ്യുക, ഭക്ത്ൃരല്‍ബോ 
ധകങ്ങളായ കമ്മങ്ങറം ചെയ്യുക. 


വ്യാഖ്യാനം വാദപ്രതിവാദങ്ങളെ ത്യജിച്ചു” ഭക്തിശാസ്ര്രങ്ങ 
ളില്‍ എഴുതിയിട്ടുഭള തത്വങ്ങളെ ചിന്തിക്കുക. 
ആചലാര്യനെറയും, ഭക്തന്മാരുടെയും ഭക്തിസി 
ദധാന്തവാക്ൃയങ്ങളുടെ നിഗ്രഡ രഹസ്യങ്ങളെ 
ഗ്രഹിക്കുകയും ഭശംതിയെ ലര്‍ദ്ധിപ്പീക്കുന്നതിരു 
ചേണ്ടി . സത്‌സ്ാഗം, തീര്ഥയാത്ര, ഭഗവല്‍ 
കഥാശ്രവനണം, ഭക്‌തന്മാരോടടക്രടിയുള്ള സപ്ലാ 
പഠ, ഭഗവല്‍സേവം. ഗ്ുരുതൂശ്രുഷ മുതലായ 
കമ്മങ്ങളെ അനുഷ്യീക്കുകയും ചെയ്യുക. 


മം: 


അദ്ധ്യയങയും, അഭ്മ്യാപനവും ഒന്നിച്ചപിധി 
ച്ചിരിക്കുന്നതുപ്പോലെ സിദ്ധാന്തങ്ങളായി സ്വീക 


ക്കപ്പെടിട്ടുള്ള ഭക്തിതത്വങ്ങളെ തഠ൯ ആചരി 


ക്കയും, തങ്ങളുടെ നടപടികൊണ്ടട്‌ അന്യരെ 
ആചരിപ്പ്പിക്കയും ചെയ്യയേണ്ടതാണ്ു, 


സ്വാഭ്ധ്യായപ്പവ ചനാഭ്യാഠ നപ്രമദിത വ്യ 


(തൈത്തരീയോപനിഷത”) 


അദ്ധ്യയനവ,ം, അഭ്ധ്യാപനവും അന്യോന്യ സഹായക 


ങ്ങക മാണ്‌: 
ട്‌ 


സുരം ഓം സുഖദ: ഖച്ഛാലാഭാദിത്യക്തേകാലേ 


അത്ചമം 


പ്രതീക്ഷ്യമാണേക്ഷണാര്‍ദ്ധമപിവ്യത്ഥം 
നനേയം. 


സുഖം, ദു:ഖ, ഇച്ഛ, ലാഭം ഇത്യാദികളെ ത്ൃജി 
ച്ച്‌ കാലത്തിനുവേണ്ടി കാത്തു്‌ (സൌകര്യമായ 
സമയത്തെ പ്രതീക്ഷിച്ചു) ക്ഷണാര്‍ദ്ധംപോലും 
വ്ൃത്ഥമായി കളയരുത്‌. 


വ്യാഖ്യാന; ശുഭസമയത്തെ പൃതീക്ഷിച്ചു” (ശുദസമയം വരു 


മ്പോഠം ഈശ്വരലിന്ത ചെയ്തുകൊകമ്ളമെന്ത്‌ 
ഉദ്ദേശീല്ല്‌) ഈശ്വരോപാസനുയെ ഒരിശലൈഠ 
തൃജിക്കരുതു”. എത്തുകൊണ്ടെന്നാരല്‍ അതുത 
ന്നെയാണ്‌ ജീപിതത്തിലെ നിത്യകമ്മം, അതു: 
തന്നെയാണു" യഥാത്ഥശാന്തിയെ നല്‍കുന്നതു്‌. 
നിന്‍െറ വലാസനകഠം ത്ൃജിച്ചാലും---നിനന്‍െറ 
കത്തവ്യങ്ങറം അവസാനി ല്യാലു-- ആത്മരതി 
യാകുന്ന ഉപാസനകൂടാതെ ശാശവതശാത്തിയെ 
ലഭിക്കാ൯ മരെറാരുപായവും ഇല്ല. അതുകൊണ്ടു” 
കുപാസറനയെ ഒദ്രിക്കലും നിസ്സാരമെന്നു ഗണീക്ക 


74. 


നി 


രുത്‌. ഭക്തിസാധനയ്യ” ശുഭകാലം നോക്കി 
യിട്ടു ആവശൃമില്ല. വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നു മന 
പീന്‍മാറി ഭഗവല്‍ ഭാപത്തില്‍ തന്മയമാകു 
മ്ഖോഠം അദ്ദേഹത്തെ ഉപാസന ചെയ്യാതെ. 
അന്ൃസഭയത്തീല്‍ ഭഗവല്‍ഭജന ചെയ്യുന്നതിനു 
വിചാരിച്ചിരുന്ദാല്‍ ജീവിതം വൃഥാ നഷ്ടമായി 
പോകും. അതുകൊണ്ടു” ഈശപ്രനില്‍ അനന്യ 
ശരണാഗതനായി ഉപാസനാതല്‍പരനാകുക. 
അപ്പോം ഭഗവല്‍കൃപയാല്‍, ഉപാസനപച്െെ 
ചെയ്ത്‌ ഹൃദയത്തില്‍ തന്നത്താന്‍ സാത്വികമായ 
ഭക്തി വികസിക്കും. 


'ജ്പലതുംപറഞ്ഞുപകല്‍കളയുന്ന നാപൃതവ-- 
തിരുനാമകീ മനമിതതിനായ്‌ലരേണമിഹ 
കലിയായ കാലമിതിചതു കൊണ്ടുമേംക്ഷഗതി-- 
തന ഹരിനാരായണായനമ: 

! (ഹരിനാമകീത്തനം) 


സൂത്രം 18 ഓം അഹിംസാസതൃശാചദയാസ്തികറ്റാഭി 
ചാരിത്ര്യാണി പരിചാലനീയാനി. 


അര്‍ത്ഥം അഹിംസ, സത്യം, ശാരചഠ, ദയ, ആസ്തിക്യം 





മുതലായ ബിയമങ്ങളെ വിധിപോലെ പരിപാലി 


ക്കേണ്ടതാണു '. 
വ്യാഖ്യാനം അഹി സാസത്യാദികളെ പരിപാലിക്കു 
മ്പോറം സത്വഗുണം വര്‍ദ്ധിക്കും. ഇവയ്യം 


വിരുഭ്ാമായി ആചരിച്ചാല്‍ തമോഗുണം വന്നു 
നിറഞ്ഞു” ഭക്തിയെ നശിപ്പിക്കും. 


ഭഗവതഗീത 19-0൦ അഭ്ധ്യായം 13-ഠം ശ്ലോകം 
അദ്വേഷ്‌ടാ സവഭൂതാനാഠ്‌? .എന്നു തുടങ്ങി 11-ഠഠശ്ശലോകം 
വരെ നോക്കുക. [ 
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ദയ €“ആത്മവല്‍സവ്വഭൂതേ ഷയയോഹിതായചത്ുഭാ 


യല 
വത്തതേസതതം ഹൃഷ്ട്കിയാഫോേയഷാദയാസ്‌ മുതാ?? 


പ്രയത്നംചെയ്തും പരക്ലൂള്‍ത്തെ ഇല്ലാതാക്കുന്നതീന്‌ 
ഇച്ഛുയുണ്ട-കുന്നതു” ഭയതന്നെയാകുന്നു. 


സൂത്രം 19 ഓം സവൃദാസവ്യദഭാവേനനിശ്ചിന്തിതെര്‍ 
ഭശ വാനേവഭജനീയ: 


അത്ഥം: എപ്പയ്ക്കോറും എപ്യാവിധത്തിലും നിശ്ചിന്തരായി 
(അനനൃചിത്തരു യി) ഭഗവാനെത്തന്നെ ഭജി 
ക്കേണ്ടതാണ്ഞ്‌. 


വ്യാഖ്യാനം: സാമാനുമായ ഉപദേശം നല്‍ കിയതില്‍പി 
ന്നീടു” പരമാര്‍ത്ഥം ഉപഭേശിക്കുന്നു. നിന്‍െറ 
ദൈനാദിനമായ സകല കമ്മങ്ങളിലും, എവ്പാ 
യ്യ്യോഴചം ഭഗവല്‍ സത്തയെത്തന്നെ അവലോ 
കഥം ചെയ്യുക (കാണുക). 


നേടക്കുമ്പോഴു മിരീക്കുമ്പോഴുമൊരേടത്തു 

കിടക്കുമ്പോഴും ഭജി 3൭3 ബ്ാഴുമെന്നുവേണ്ടാ 

നാനാ കമ്മങ്ങ മ നുഷ്യീ ദദദമ്പാഠം സദാകാലാ. 

മാനസേഭവദ്ര,പം തോന്നേണം ദയദംബേ,രധേര്‍"* 
(അദഭ്യാത്മരാമായണാ) 


ഭഗവദ്‌ ഭാവനാകാലത്ത'ല്‍ (ഭഗവാനെ വിചാരിക്കുന്ന 
സമയ) ലാകികമായ സകല ചിന്തകളേയും തുൃജിക്കുകം. 
എത്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സംസാരത്തിലെ മലിനചിന്തയ്കകത്തു 
ഭഗവല്‍ഭക്തിയുടെ പൃ൪സ്ുവികാസം ഉണ്ടാകയില്ല. ശരി 
യായ ഭക്തി ഇല്ലെങ്കി ഈശ്വരോപാസന ശരിയാകയിച്ച 
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സൂത്രം 80 ഓം സകങ്കീത്ത്യമാന:ശീഘ്മേവാവിര്‍ഭവതൃ 
നുഭാവയതിഭക്താന്‍. 


അര്‍ത്ഥം അദ്ദേഹത്തെ കീര്‍ത്തനം ഖെയ്യുമ്പോറം അദ്ദേഹം 
വേഗത്തില്‍ ആവിര്‍ഭവിച്ചു ഭക്തന്മാക്കു സൂക്ഷ 
തരമായ അനുഭവരൂപത്തെ (തരാന്‍ ഉ.ണ്ടെന്നുമ്ള. 
അനുഭവത്തെ) നല്‍കുന്നു. 


വ്യാഖ്യാന ഭഗവാന്‍തന്നെ ഇപ്രുകാരാ പറയുന്നു. 


4നോഹംതിഷ്യാമിവൈകുണ്ടേയോഗിഹാം ഫൃദയേനച 
മദ്‌ ഭക്തായത്രഗായന്തി തത്രതിഷ്യാമീനാരദ്‌*. 


ഭക്തന്മാര അത്ൃന്തം ഭക്തി ഭയാടു കുടി! ഭഗവത്‌ ഗുണ 
ങ്ങളെ ഗാനം ചെയ്യുന്ന സ്ഥലത്തു്‌ ദഭഗവാ൯ ഫഎപ്പായ്കക്കേോും 
വിരാജമാനനായിരിക്കുന്നും (പ്രകാശിക്കുന്നു) ഭക്തീപൂവ്വം 
ഭഗവദ്‌ ഗുണഗാനം ചെയ്തുചെയ്തു” അന്മ:കരണം ഈശ്വര 
തന്മയമാകുമ്പോ൦ം ഭഗവാന്‍ ദരശനം നൽകുന്നു. ഭക്തം 
ആ സമയം ഭാവടവേശത്തില്‍ ഭഗവാനെ ദര്‍ശിക്കാന്‍ സമര്‍ 


ത്ഥനായിത്തീരുന്നു. 


അടുത്ത സത്രംകൊണ്ടു്‌ പരമാത്മ സ്വരൂപനായ ഭഗ 
വാനിലുടള ഭക്തിയെ ഉപ്പി ചുപറയുന്നു 


സൂത്രം 81 ഓം ത്രിസതൃൃഭക്തിരേവഗരീയസീ 
ഭക്തിരേവശരീയസി. 


അര്‍ത്ഥം ഭൂതം, ഭാവി, പത്തമാനം ഈ മൂന്നു കാലങ്ങളിലും 
സര്‍വ്വദാ ഭക്തിതന്നെയാണ്‌* ഏററവും ശ്രേഷ്ഠ 
മായിട്ടൂളള തൂ”. ഭതിതന്നെയാണ്‌ ഏററവും 
.ശ്രേഷ്യമായിട്ടുള്ള തു 


മ്‌ [ഞ്ഞ്‌ 


വ്യാഖ്യാനം: ഇയശപരലാഭത്തിനുവേണ്ടി ശാസ്രൂത്തില്‍ പ്ര 
തിപാദിക്കപ്പെട്ടിട്ടുട്ള, മാഗ്രങ്ങളില്‍ വച്ചു” ഭക്തി 
മാരറ്റുങ്ങളാണ്‌ സവ്യോപതി സുഗമവും ശ്രേഷ്ട 
വും എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ “ഭകതിപ്രിയോമാധപ' 
മറരുമ്ള സാധനക്ളെ അനുഷ്‌ഠിക്കാ൯ വളരെ 
പ്രയാസമുണ്ട്‌ എന്നുമാത്രമല്ല, അവങ്ചൂക്്‌ എല്പാ 
വരും അധികാരികളാകയുമില്ല. എന്നാല്‍ ഭാവാ 
വേശത്തില്‍ ഭഗവാനെ പവിളിച്ചാരു ഭക്തവത്സ 
ലന്‍ ഹൃദയത്തില്‍ ആപിര്‍ഭചിക്കം, യോഗസാധ 
ന൩കെ$ണ്ടു” യുഗയുഗാന്തരങ്ങളീല്‍ ലഭി രൊാത്തതു" 
ഭരതിസാധനകൊണ്ടു” മുഹ മാത്രയില്‍ സീദ്ഭി 
ക്കുന്നു. യോഗരാജ്യത്തീല്‍ അവ്‌ങ്‌മനസഗോ 
ചാരനായ ഭഗലാന്‍ ഭക്തിരാജ്ൃയത്തില്‍ ഹൃദഷ്കഗ 
മ്യനായിത്തീരുന്ന. അതിനാണ്‌ ഭഭതീമാഗ്ഗം 
സര്‍ധൃശ്രേഷ്ഠമായ സാധ൯യെന്നു്‌ നാരദമഹര്‍ഷി 
ഉച്ചുസ്വരത്തില്‍ ഉര്‍ദ്ധവബാഹുവായി(കൈ ൭യ 
ത്തിക്കൊണ്ടു”) ഘോഷിക്കുന്നത്‌. 


നേയുജ്യമ്റനയാ ഭക്ത്യാ ഭഗപത്യഖിച്വാത്മനി 
സദദശേഃസ്തീശീപ:പന്ഥായ്ട്ഗിഷാം ബ്രദ്മസിദ്ധയേ്‌* 


ഭാഗവത 


യോഗികംഠംക്കു ബ്ര൨മസീദ്ധീക്കുവേണ്ടി, അഖിലാത്മ 
&നായ ഭഗവാനില്‍ ലഴിപ്പോലെ ചേര്‍ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന 
ഭ്കതിക്ഒ സമാനമായ, ശുഭമായ വഴി പേറെ ഒന്നും ഇല്ല. 


്രമാക്ഷസാധനസാമഗ്ര്യദം ഭതതിരേവഗരീയസീ"* 
ഭേക്ത്യാമാം അഭിജാനാതീയാലാന്‍ യശ്ചാസ്ത്രീതത്തപ്ത: 
തതേമ്മാം തത്ത്വതോജ്ഞാത്വാവിശ്തേ തദനന്തരഠ?* 
“ബ്ര്മഭൂത്രസന്നാത്മനേശോചതിനക്കാം ക്ഷതി 
സ്തൂമസര്‍വ്വേഷുഭൂതേഷു മത്ഭക്തീംലഭതേപരാം"” 





ഭഗവല്‍ഗീത 


സൂത്രം 89 


അത്ഥം, 


ഓം ഗുണമാഹാത്മ്യാസക്തി, രൂപാസക്തിം, 
പുജാസക്തി, സ്മരണാസക്തി, ദാസ്യാ 
സക്തി, സഖ്യാസക്തി, കാന്താസകതി, 
വാത്സല്യാസക്‌തി, തആത്മനിവേദനാ 
സക്‌ തി, തന്മയതാസകുതി, പരമ 

ം യ 
വിരഹാസകതി രൂപാ ഏകധാപോേേകാ 

ദശധാഭവതി. 


ഭക്തി ഒരുവിധമായാലും പതിനൊന്നു പ്രകാര 
ത്തില്‍ ഭവിക്കുന്നു. അതായതു” 1) ഗുണമാഹഫറ 
ത്മ്യാസക്തി (2) രൂപാസക്തീ, 3) പൂജാ 
സക്തി, 4) സ്തരണാസക്തി, 5) ദാസ്ധ്യാസക്തി 
6) സഖ്യ്യാസക്തി, 1) കാന്മാസക്തി, 8) ചാത്സ 
ല്യാസക്തീ, 9) ആത്മനിവേദനാസക്തി, 
10) തന്മയതാസക്‌തി 11) പരമവിരഹാ 
സക്‌ തി. 


ഭ്വ്യാഖ്യാനം. ഭക്‌തി പരമപ്രപേമരൂപയും അമൃതസ്വ രൂപയും 


ആണല്ലൊ? എന്നാല്‍ ഈ അനുരക'തി__ഇയ 
ആസക്തി ഭക്തന്മാരുടെ പൂവ്യജന്മസംസ്്ാ 
രം കൊണ്ടുമള രുചിഭേഭംകൊണ്ടേോ ഇരശ്വരേ 
കൊണ്ടോ പലവിധത്തില്‍ പ്രകാശിക്കുന്നു. 


ഒരുവനു സ്നേഹിച്ചാല്‍ അവമരൊ സകല കമ്മക്ങളൂ.ം 


സകല അംഗങ്ങളും നമുക്കു നല്ലതായി തോന്നാം. എങ്കിലും 


ഒരാഗത്തിന്‍െറ സരന്ദരയം അഥചാ ഒരുവിധം കമ്മം അധി 
കമായി ചിലര്‍ ഇഷ്ടപ്പുടന്നു. അതുപോലെ ഭക്‌ തന്മാരില്‍ 
ഓരോരുത്തര്‍ ഭഗവാരെറ സകല ഭഃവടങ്ങളിലും ആസക്‌*ത 


രെമിലും ഓരോരോ ഭാവങ്ങളെ അധികമായി സ്റ്റേഹിക്കുന്നു. 
ഇതു” രുചിഭേദത്തിന്‍െറ ഫലം മാത്രമാണ്‌. 


1. പരീക്ഷിത്തു മഹാരാജാവ്‌, നാരദമഹര്‍ഷി, ഹനു 
മാന്‍. പ്ൃഥുമഹ രാജാവ്‌, (ഇദ്ദേഹം ഹരിഗുണ ത്രവണത്തീനു 
വേണ്ടി പതിനായിരം വര്‍ഷം പ്രാത്ഥിച്ചു) മുതലായവര്‍ 
ഗുണമാഹാത്മ്യാസക്‌തി ഭക്‌ തന്മാരാണ്‌. 


പ്പെഗായത:സ്വവീര്യാണി 

തീത്ഥപാദഃ പ്പിയന്തവറ; 

ആഹുതയിതമേശീഘ്യം 

ഭര്‍ശനം യാതിചേതസീ_ (ഭാഗവതം 1-66-34 


തു ശ്രീനാരദ വേദവ്0സനോടു പറഞ്ഞതാണ്‌. 


രവ ഞവകഥാലോകേ വിചരിഷ്യ്തി പാവനി 
താവല്‍സ്ഥാസൂൃ റമിമേദി നോ തചാജഞാമനുപാലയനന്‍* 
എന്നു” ത്രീ ഹരമാനം പറത്ഞിരിക്കുന്നു. 
ം 1! 
ഉ. രൂപാസക തീ കൃഷ്ണുനന്‍െറ ബാലരൂപത്തിര 
നന്ദോപനന്ദയശോദാദികളും, കൈശോരരൂപത്തില്‍ ഗോ 


പനാരികാം, പത്ുതുപക്ഷീകാം ഇവരു രൂപാസചക്‌തഭക്‌ത 
രാണു'. 





3 പൂജാസക്‌തി പൃഥ,ചമ്രവത്തി 








& സ്കരണാസക്‌തി പ്ര്റാദന്‍ 


ഡ്ോപ്പരീതിരചിലേകാനാം വിഷയേഷപാനപായിനീ 
ര ാ ചതുര്‍ 
ത്വാമരുസ്തരതസ്ത്ാമേ വിഷയാന്മാപസരപ്പതു 


9 ദാസ്യാസക്‌തി ഫനുമാന്‍, അകുരന്‍, വിമര്‍ 





പോസുദേവസ്യയേ ഭക്‌ താ; 
ശാന്താസ്പൂല്‍ ഗത മാന$സാഃ 
തേഷാംദാസസൃൂദാസോ;7ഹം 
ഭവേയാ ജന്മജന്മനി,” 

എന്നു” ത്രീ വിദുരര 





6 സഖ്ദ്യാസക്‌ തി അജ്ജുനന്‍, ഉദ്ധവര്‍, സുദാമാവ്‌ 


ശ്രീഭാമ൯ മുതലായവര്‍ 


*“സഖേതിമത്വാപ്രസ്ഥദംയമുക”ത്റ 
ഹെ .ഭൃഷ്ണു!.ഹേ.യാദല, ഫേ.സഖേതി? 
ഭഗവത്‌ഗീത 
എന്നു” അര്‍ജ്ജുനന്‍ ശ്രീകൃഷ്ണ്ുനോ$ പരഞ്ഞതായി കാനെന്നു. 


4 കാന്താസക്‌തി യ്രജഗോപികദം 





ഏകാന്തമായ സ്നേഹത്തിന്‍െറ മാഫാത്‌മൃത്താ൯ 
ജ്ഞറനവിജ്ഞാനങ്ങളുടെ അഭാവത്തിലു--അചര്‍ അനന്ത 
സത്‌ഗതിയെ പ്രാപിച്ചു. 


കൃഷ്ണം വീദപരം കാന്തം" 
ഭാഗ വത -ദശമം. 


8 വാത്സല്യാസക്‌തി നന്ദന്‍, യശോദ, കൌസല്യ 
ദശരഥ൯, കശ്യപന്‍, അദിതി മുതലായവര്‍. 


9 ആത്‌മനിലേദനാസക്‌തി ബലിമഹാരാജാവ്‌ 
*സര്‍വ്വസ്യാത്‌മ നിവേദനേബലീരഭൂല്‍?” 
ഭാഗവതം 


10 തന്മയതാസക്‌തി ശിവനു വീഷ്‌ണുവിമംലും 





വിഷ്ണുവിനു ശിവങ്കലും അഭേദം പുരാണപ്പസീദ്ധമാ 
മു 
ണപ്പോ 


ശ്രീ ശുകനും തന്മയാസക തന്ദയിരുന്നു. 


ട്യപ്രേയ്രജന്തമനുപേത മപേത ലക്ഷ്യം 
ദൈ_പായനോവിരഫകാതര ആജ്കഹാവ 
പുത്രേതി*തന്മയതയാ തരവോദിനേദുഃ 
തംസവഭൂത ഹൃദയം മുനിമാനതോസ്തി” 


ശ്രിപ്രഹ്ലാദശം, ശ്രീഹനമാന്തമ ചിലപ്പോഠം ഈ തന്മ 
യാസക്‌തിീ ഉണ്ടായിരുന്നു, 


കം 
11 പിരഹഫാസക്‌തി ഗോപികളും, ഉദാവരാ. 


സൂത്രം 883 ഓം ഇഭത്യവംവദന്തിജനജല്ലനിര്‍ഭയാ ഏക 
| മതാ:കുമാരവ്യാസശുകശാണ്ഡില്യഗര്‍ഗ്ഗ 
വിഷ്ണു, കാഠണ്ഡിന്യശേഷോദ്ധവാരുണി 
ബലിഹനുമദവിഭീഷണാദയോഭക്ത്യാ 

ചാര്യോ: ) 


അര്‍ത്ഥം കമാരന്മാര്‍ (സനകാദികഠം) വേദവ്യാസ, ശ്രുക 
ബ്രശ്മഷി, ശാണ്ഡിപയ൯. ഗഗ്ലാചാര്യന്‍. വിഷ്ണും 
കൌണ്ഡിന'ന്‍൯, ശേഷന്‍, ഉദ്ധവര്‍, തരുണി 
ബല, ഹനുമാന്‍, വിഭീഷണന്‍ മുതലറയ ഭക്തി 
മാര്‍ഗ്ലോപദേശികളായ ആചാര്യന്മാര്‍ ജനങ്ങ 
ളൂടെ (ലാകികന്മാരുടെ) പരിഹാസത്തെ ഭയ 
പ്പെടാതെ ഒരുപോലെ ഇപ്രകാരം പറയുന്നു. 


വ്യാഖ്യാനം സനകാദികഠം നിം ബാക്കമതത്തെ സ്ഥാപിച്ച 
വരാണ്‌. ഭകതിമാഗ്ലുത്തിലെ പ്രധാനമായ ഒരു 
പിരിപാണ്‌ ഇതു". വേദവ്യാസന്‍ ഭക്തിമാ൪ 
ഗ്ലോപദേശികളില്‍ സവ്ൃശ്രേഷ്ഠടനെന്നു്‌ സുജ്ഞാ 
തമാണല്ലൊ. അദ്ദേഹം തന്നെയാണ്‌ ഇപ്ര 
കാരഠ പറയുന്നതു്‌ :--- 


“പേദേരാമായണെചൈവ 
പുരാണെ ഭാരതെതഥാ 
ആദാവന്തെചമദ്ധ്യേച 
ഹരി സര്‍വൃത്രഗീയതെ?" 


വേദവല്യാസന്‍ പുരാണങ്ങളില്‍ ഭക്തീമാര്‍ഗത്തെ വള 
രെ വിശദമായി വ്യാഖ്യാനിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ശുകുബ്രമ്മര്‍ഷി 
ഭക്തിമാഗ്ലത്തീലെ ഒരു പൂജ്യനായ ആചാര്യന്‍ എന്നുള്ള തിനു 
തക്കമില്പല്പൊ? എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഭക്തിരസ പ്രധാന 


പാ... 


മായ ശ്രീമത്‌ ഭാഗവതം “ശുകമുഖാദമൃതദ്രവ സംയുതം" 
ത്തൂണ്‌, ശാണ്ഡില്യമഫര്‍ഷി ഭക്തിമാര്‍ഗ്ശുത്തീപ്ചെ മരു 
പ്രധാന ആപ്ാരൃന്‍ ആണ്ടെന്നു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭക്തി 
സൂത്രം വായിച്ചാല്‍ മനൃസ്ത്രിലാകുന്നതാണ്‌. ഗര്‍ഗ്ഗാചാര്യ൯ 
വാത്സലൃഭകത്തിയില്ും ദസ്ൃഭക്തിയിലുട സീദ്ധീയെ പ്രാപി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. തപ്പസ്സകൊണ്ടു” ശിഖ്യെറ അടുത്തുനിന്നും 64 
വിദ്യകളും അഭ്യസിച്ചു. പലിയ ജ്യോതിശ്ശാസ്രരജ്ഞനായി 
രുന്നു. സ്‌മൃുതികാരനായ: വിഷ്‌ണുവും ചലിയ ഭക്‌തറ്യാചാ 
രുനായിഭുന്നു. കാണ്ഡിന്യന്‍ തന്മയതാസക്‌തിയില്‍ 
സിദ്ധനായിരുന്നു. അനരു,ണ്‍െറ ഭക്‌തി അനിര്‍വചനര്‍ീയം 
തന്നെ. അദ്ദേഹം ദാസ്യഭക്‌”തിയെ അവലംബിച്ചു ഭഗ 
വെറ ഓസനായി ലക്ഷ്മണരൂപത്തിൽല്‍ ജമ്ിച്ചും സലം൪ 
ഷണനും അദ്ദേഹ.തന്നെയാണ്‌. ഉദ്ധവരുടെ ഭക്തിയെ 
വ്വററി എന്താണു പറയേണ്ടതു”? ഇദ്ദേഹാ തന്റെറ ഭക്‌ത 
കൊണ്ടു” ഭഗവഃനെറ പ്രിയസഖാവായിത്തീന്ന. ഉപന 
ഷത്തുക്കളില്‍ പറയുന്ന തദ്ദാലക ആരുണി പരമഭ ക“തനായി 
രുന്നു. ബലീരാജാവു" സര്‍വ്വസ്വവും ഭഗവാനു നിവേദിച്ചു 
സീദ്ധാനായിത്തീന്ന. ഹരമറന്‍ ദാസൃഭക്‌ തിയുടെ പരാ 
കാഡ്ട്യെ പ്രാപിച്ചു. പീഭീഷണന്‍ രാക്ഷസനായിരുന്നിട്ടും 
ഭഗവാന്‍െറ സഖാവായിത്തീനു. മുന്‍പറഞ്ഞ ചാരൃ 
ന്മാ൪ര ഭക്‌തിശാസ്ര്രത്തെ നാനാഭാവത്തില്‍ (നുവണ്ണ) രപ 
ദേശിപ്പപരാണ്‌. അവരുടെ മതപ്രകാരം തന്നെയാണ്‌ 
നാരദമഹര്‍ഷിയും ഭക്തിസൂത്രങഠം രചിച്ചത്‌. ഇവ൪ 
ലരകികന്മാരുടെ ( സംസാരികളുടെ) പരിഹാസത്തെ വകവെ 
യ്ക്രാതെ സരളസാഹസരൂപത്തില്‍ --പരമോപ്പാസരായി--- 
ഉദഗ്രീവരും, ഈര്‍ദ്ധവബാഹു ലെ ആയിട്ടു”__ഇ പ്പകാരം 
പീണ്ടാവീണ്ടും ഭക്തിമാര്‍ഗ്ഗുത്തെ തപരഭേശിക്കുന്നു:-- “ഫേ! 
ജീപഗണങ്ങളെ! നിങ്ങം മദഗളഠ ഇച്ഛൂിക്കുന്നു ഏങ്കില്‍ 
ഭക്തിമാഗ്ലത്തെ അവലം ബീക്കുക*; 


മ: 


സ 
സൂതൂം 34 ഓം യഇദംനാരതദപ്രോക്തംശിവാനുശാഷനം 


അര്‍ത്ഥം 


വ്യാഖ്യാനം ഭക്തീമാറ്റ്‌ത്തെ ൭പദേശിച്ചുകഴിഞ്ഞു. ഇ 


വിശ്വസിതിശ്രദ്ധത്തേസഭക്തിമാ൯ദവതി 
സപ്പേഷ്ടംലഭതെ &സപ്പഷ്ഠ്ംലഭതഇതി 


നാരദമഹര്‍ഷിീയാല്‍ പറയപ്പെട്ട ഈ ശിവാനു 
ശാസനത്തെ യാതൊരുത്തന്‍ വിശ്വസിക്കുകയും 
ശ്രദ്ധിക്കയും ചെയ്യുന്നു പോ, അവന്‍ ഭക്തിമാ 
നായിത്തീരുകയും ഏററവും പ്രിയമാഷ ഫലത്തെ 
പ്രാപിക്കയും ചെയ്തുന്നു. 


പ്പരോഠം തല്‍ഫപ്പം പറയുന്നു. ഭക്‌തിസാധന 
ക്രടാതെ ഏററവും പ്രിയമായ ഫലം ലഭ1൭ 
യില്ല. നാരഭോക്‌ തമായ ഈ സൂത്രത്തെ 
വിശ്വസിക്കുകയും ശ്രദ്ദിക്കുകയും ചെയ്തു" ഭക്‌തി 
മാഗ്ലത്തെ അനുഷ്യിച്ചാല്‍ ഭഗവാനെ “പ്രിയതമ? 
ഗായിക്കാണും. ഭഗവാന്‍ പ്രിയതമനാണെന്നു" 
ത്ര,തീസിദ്യമാണ്‌. 


“പ്പേരയാവിത്താത്‌ പ്പേയ:പുത്രാത്‌പ്രേയോ/'നൃസ്ലാത്‌ 
സവ്യസ്താത“അന്തരതരം തദയമാത്മാ'”. 


(ബൃഹദാരണ്യകം 1-4 8) 


ആത്‌ മാവു" (ഭഗവാന്‍) ധനത്തേക്കാളും പ്രിയന്‍, 


പുത്രനേക്കാളഠ പ്രിയന്‍, മറ൮ സമസ്ത്രപ്പിയങ്ങളേക്കാളം 
പ്രീയതരന്‍, സര൪വ്വോപ്പരി പ്രിയതമന്‍. 


ശ്രീനാരദ ഭക്തിസൂത്രം സമാപ്പം 


്രുഭം 


ത 


[] 


